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m LAM QUEN VOI MON VAT LY

I 1 | POI TUONG NGHIEN CUU - MUC TIEU CUA MON VAT LY
1. Ddi twong nghién ciru

_ Vat ly Ia mo6n khoa hoc nghién ctru tap trung vao Q
cac dang véan dong ctia vat chat, nang luong.

Nuede 0 cip dg vi md va vi mé
2. Muc tiéu cia mén Vat Ly
Kham pha ra quy luat téng quat nhat chi phéi sy van dong cta vat chat va nang luong, cling
nhu tuong tac gitta ching 6 moi cap do: vi md, vi mo.
~ Trong nha truong phd thong, mén Vat Ly nham gitp hoc sinh:
+ C6 duoc nhitng kién thire, ki ndng co ban vé Vat Ly
+ Van dung duoc kién thirc ky nang, ki nang da hoc dé kham pha, giai quyét cac van dé

trong hoc tap cling nhu doi s6ng.

| 11 | VAITRO CUA VAT LY POI VOI KHOA HOC, KY THUAT VA CONG NGHE

Vat Ly c6 quan hé véi moi nganh khoa hoc va thirong duoc coi la co so ctia khoa hoc tur nhién.
' Anh huong ctia Vat Ly dén doi s6ng va ky thuat la v cling to 16n
1. Thong tin lién lac
. Ngay nay, khoang cach dia li khong con la van dé qua
16n cta con nguoi trong théng tin lién lac, su bung nd cua
mang ludi internet két hop su phat trién vuot bac cua dién
thoai thong minh (smartphone) gitip con nguoi c6 thé chia

sé thong tin lién lac (hinh anh, giong ndi, tin tic...) mét cach

dé dang. Thé gidi ngay nay la mot thé giéi “phang”.
2.Yte
. Hau hét cac phuong phap chuan doan va

chita bénh trong y hoc déu cé co so tir nhitng
kién thire Vat Ly nhu: chup X — quang, chup

cong huong tir (MRI), siéu am, noi soi, xa tri...
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3. Cong nghiép
Cudc cach mang cong nghiép lan thi tu dugc coi la bat dau thé ki XXI. Cac nén san xuat thu
cong nho lé dugce thay thé boi nhiing day chuyén san xuét tu dong hoa, str dung tri tué nhan

tao, cong nghét vat liéu (nano), dién toan dam may.

ek G| N St ".__ I3

4. Nong nghiép
Viéc trng dung nhtrng thanh twu cua Vat Ly vao nong nghiép da gitup cho nguoi nong dan

ti€p can voi nhiéu phuong phap mdi, it ton lao dong, cho nang suat cao.

/
; |
Pen Led duogc str dung trong cach tac nong nghiép Vuon dau dugc trong trong nha kinh

5. Nghién ciru khoa hoc
Vat ly gop phién to 16n trong viéc cai tién cac thiét bi nghién ctru khoa hoc

&

P N

& nhiéu nganh khac nhau nhu: kinh hién vi dién tir, nhiéu xa tia X, may ?
quang pho.... Q;&\qo b, 2

I

| I I VAI TRO CUA VAT LY POI VOI KHOA HOC, KY THUAT VA CONG NGHE

Phuong phap thuc nghiém: Dung thi nghiém dé phat hién két qua giup kiém chiing, hoan
thién, bd sung hay bac bo gia thuyét nao d6. Két qua nay can dugc giai thich bang 1i thuyét
Phuong phap li thuyét: Dung ngdn ngtr toan hoc va suy luan li thuyét dé phat hién mot két

qua moi. Két qua madi can duoc kiém ching bang thue nghiém
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10 m

| So @6 mé hinh héa phuong phap nghién ctru khoa hoc

r
v
L 4

‘

Bai tap vi du

Vi du 1: Noi nhiing tir, cum tir twong tng ¢ cot A v6i nhiing tir, cum tir turong ting & cot B

Cot A CotB

1. Nong Nghiép a) Sir dung tri tué nhan tao, cong nghé vat liéu (nano), day

chuyén san xudt tu dong.

2. Thong tin lién lac b) Chup X quang, chup cong huodng tir (MRI), ndi soi, xa tri...

3. Nghién ctru khoa hoc | ¢) Gia tang ndng udt nho may moc co khi tw dong hoa.

4.Yte d) Kinh hién vi dién tir, mdy quang pho...

5. Cong nghiép e) Internet, dién thoai thong minh....

Vi du 2 : Néu doéi twong nghién ciru twong tmg voi tirng phan nganh sau caa Vat Ly: co hoc,

anh sang, dién, tir?
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m AN TOAN TRONG THUC HANH VAT LY

| I | AN TOAN KHI SU DUNG THIET BI THIi NGHIEM

1. Str dung céc thiét bi thi nghiém
| Khi lam viéc véi cac thiét bi thi nghiém Vat Ly cin quan sat ki cac ki hiéu va thong s trén
thiét bi d€ sir dung mot cach an toan va ding muc dich, yéu cau ki thuat.

M6t s6 ki hiéu trén cac thiét bi thi nghiém

Ki Hiéu M6 ta Ki Hiéu M6 Ta
DC hodc ddu — | Dong dién mot chiéu “+” hoac mau do Cuc duong
AChodcdau ~ | Dong dién xoay chiéu | “—" hodc mau xanh Cucam
Input (1) Dau vao T T Dung cu dat ding
NI
—

Péura AN Tranh sang nang mat Troi

Binh ki nén ap sudt cao Dung cu dé vo

) Khong duoc phép bo vao
Canh bao tia laser
thuing rac

|
Nhiét d¢ cao A Luu y can than
T truong Chat ddc stic khoe

Noi nguy hiém vé dién & Noi ¢6 chédt phong xa

Chét dé chay Can deo mat na phong doc

Canh bao vat sic nhon @ Cam ltra
VAT LY 10-HOQCKY]1 g
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| T | MAT AN TOAN TRONG SU DUNG THIET BI THf NGHIEM VAT LY

Viéc thuc hién sai thao tac khi thuc hanh thi nghiém c6 thé dan dén nguy hiém cho nguoi
dung, vi du: cdm phich dién vao 6, rut phich dién, day dién bi ho, chiéu tia laser, dung nudce

trén dén con....

| i1 | QUY TAC AN TOAN TRONG PHONG THi NGHIEM

Doc ki huéng dan str dung thiét bi va quan sat céc chi dan, cac ki hiéu trén cac thiét bi thi nghiém.
Kiém tra cin than thiét bi, phuong tién, dung cu thi nghiém trudc khi st dung.
Chi tién hanh thi nghiém khi dugc str cho phép ctia gido vién huéng dan thi nghiém.
Tat cong tac ngudn thiét bi dién trude khi cam hodc théo thiét bi dién.
Chi cam day cam cua thiét bi dién vao & khi hiéu dién thé cia ngudn dién tuong tng véi
hiéu dién thé ctia dung cu.
Phai bd tri day dién gon gang, khong bi vudng khi qua lai.

] Khéng tiép xtc truc tiép voi cac vat va cac thiét bi thi nghiém c6 nhiét d6 cao khi khong ¢
dung cu ho tro.
Khéng dé nudc ciing nhu cac dung dich dan dién, dung dich dé chay gan thiét bi dién.

- Gitr khoang cach an toan khi tién hanh thi nghiém nung noéng cac vat, thi nghiém c6 cac vat
bén ra, tia laser.
Phai vé sinh, sip xép gon gan cac thiét bi va dung cu thi nghiém, bo chat thai thi nghiém vao

dung noi quy dinh sau khi tién hanh thi nghiém.
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m SAI SO TRONG PHEP PO

| I | PHEP PO TRUC TIEP VA PHEP PO GIAN TIEP

Phép do truc tiép: Do truc tiép mot dai lugng bang dung cu do, két qua duoc doc truc tiép
trén dung cu do do.
Phép do gian ti€p: Do mot dai lugng khong truc ti€p ma thong qua cong thirc lién hé véi

cac dai luong 6 thé do truc tiép.

11 | SAISO CUA PHEP PO

i . s W —— N
1. Phan loai sai s6 {10100 00 00 0 0 0
. ar " A o 1 2 3 4 & a8 T ] 2 10
a) Sai s0 hé thong &
, . . n s . , : N ||II|[||I||IIII|IIII|I|II|FII||||I!|I| ||u|r||r.;|
-~ Cacdung cu do cac dai lwong Vat Ly lubncoé susailéechdo o 1+ 2 5 « s ¢ 7 & o w

m

ddc diém va cau tao cua dung cu gy ra. Su sai 1éch nay goi la
sai s6 hé thon.

Sai s6 hé théng ¢6 tinh quy luat va lap lai o tat ca cac lan do.

| D&i v6i mot s§ dung cu, sai s8 hé thdng thuong xac dinh bang mét nira d6 chia nho nhat.

b) Sai s6 ngau nhién

Sai s ngau nhién la sai s6 xudt phat tir sai sét, phan xa ctia nguoi lam thi nghiém hogc tir
nhiing yéu td bén ngoai.

Dé khic phuc sai s6 ngau nhién, nguoi ta thuong tién hanh thi nghiém nhiéu [an va tinh sai

s0 d€1ay gia tri trung binh

Khi do n [an cung mét dai luong A, gia tri trung binh duoc tinh la
A+A4+..+A4,
n

K:

2. Cac xac dinh sai s6 ctia phép do
a) Sai s tuyét d6i

~ Duoc xac dinh bang hiéu s gitra gia tri trung binh cac lan do va gia tri ctia méi lan do.
A =[4-4]

Véi 4 la gia tri do lan tha i
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| Sai 56 tuyét d6i trung binh ctia n lan do duoc tinh theo cong thirc

AA +Ad,+..+ A,
n

a:

~ Sai s6 tuyét di ctia phép do la tong sai s6 dung cu va sai s6 ngau nhién

Ad=AAd+Ad, ||

b) Sai s6 ti déi (twong déi)
" Sai s ti d6i cua phép do la ti 1é phan tram gitra sai s6 tuyét d6i va gia tri trung binh cua dai

luwong do.

s4=24 100%
A

' Sai s6 ti d6i cho biét mirc do chinh xac ctaa phép do.
3. Cach xac dinh sai s6 phép do gian tiép

. Sai s8 tuyét d6i ciia mot tng hay hiéu bing téng cac sai s6 tuyét ddi ctia cac s6 hang

Néu X +Y+Z thi AX =AY +AZ ||

" Sai s ti d6i ctia mét tich hay mot thuong bang tong sai s6 ti d6i ctia céc thira sé.

Néu A:X_g thi A=6X+6Y+6Z

m

Néu 4=X". thi 64=moX+ndY +koSZ

Zﬁ’

4. Cach ghi két qua do
. Két qua do dai luong A duoc ghi dudi dang mot khoang gia tri

A=A +AA ||

+ AA: la sai s6 tuyét doi thuong dugc viét dén chir s6 co nghia téi don vi cia PCNN trén
dung cu do.

+ Gid tri trung binh A duoc viét dén béc thap phan tuong tng véi AA.

VAT LY 10-HOQCKY]1
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Bai tap vi du

Vi du 1 : Quan sat cac hinh sau va phan tich cac nguyén nhan gay ra sai s6 ciia phép do trong

cac treong hop duge néu

Vi du 2 : Quan sat hinh bén, hay xac dinh sai s6 dung cu |1|||||n||t|||||mlun|1|||1u|||||u;uu%mp|u|||||||||r|||t||n||1|||||r|||um|

cuia hai thudce do X

|||:||||a||||1|rlbgﬂu|||a||:|||n|-|u|||1|||||r||
o 1‘%1?% [ S S 9:

Vi du 3 : M6t ban chuan bi thuc hién do khéi lugng cia mét tai trdi cay t

bang can nhu hinh vé. Hay chi ra nhiing sai s6 ban ¢6 thé mac phai. Ttr 5

d6 néu cach han ché cac sai s6 do.

Vi du 4 : Cho bang s6 liéu thé hién két qua do khéi luong ciia mot ti trai ciy bang can dong
h6. Em hay xac dinh sai s6 tuyét d6 tng voi tirng lan do, sai s6 tuyét d6i va sai s6 tuong d6i

cua phép do. Biét sai s6 dung cu la 0,1 kg

Lan do m (Kg) Am (kg)
1 4,2 =
2 4,4 =
3 4,4 «
4 4,2 ;
Trung binh m="? Am=?
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10 m

Vi du 5 : Cho bang s6 liéu thé hién két qua do duong kinh ctia mét vién bi thép bang thudce

kep ¢6 sai s6 dung cu la 0,02 mm. Tinh sai s0 tuyét d6i, sai s6 tuong doi ciia phép do va biéu
dién két qua do cé kém theo sai s&

Lin do d (mm) Ad (mm)
6,32 -
6,32 -
6,32 -
6,32 -
6,24 -

34 -
6,32 -
6,34 -

6 32 -

Trung binh d=? Ad=?

O 3| | | R W N =

Vi du 6 : Trong gio thuc hanh, mot hoc sinh do chu ki dao ddng ctia con lac don bang dong
hod bam gidy. Két qua 5 lan do dugc cho ¢ bang sau

Lin do 1 2 3 + 5
Chuki T (s) 2,01 2,11 2,05 2,03 2,00

Cho biét thang chia nhé nhét ctia dong ho 1a 0,02s.
a) Tinh gia tri trung binh cua chu ki dao dong ?
b) Tinh sai s6 tuyét d6i va sai sd ty d6i ctia phép do ?

c) Biéu dien két qua do kem sai s6 ?

Vi du 6 : Hai nguoi cing do chiéu dai ctia canh ctra s6, két qua thu duge nhu sau:
- Nguoi thir nhdt: d =120+1cm
- Nguoi thi hai: d =120+2 cm

Trong hai nguoi, ai la nguoi do chinh xac hon ? Vi sao ?

VATLY10- HOCKY I g
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10 m

Vi du 7 : Dung mét dong ho do thoi gian c6 d6 chia nho nhat 0,001 s dé do thoi gian roi tu do

cua mot vat. Két qua do cho trong bang sau:

Lin do t(s) At (s)
1 0,39 -
2 0,399 -
3 0,408 -
4 0,410 -
5 0,406 -
6 0,405 -
7 0,402 -
Trung binh - -

Hay tinh thoi gian roi trung binh, sai s6 tuyét d6i va sai s6 tuong d6i cia phép do. Biéu dién

két qua do nay.

Vi du 7 : Mot hoc sinh dung thuée c6 PCNN la 1 mm va mét déng hé do thoi gian c6 DPCNN
0,01 s d& do 5 Tan thoi gian chuyén dong ctia mot chiéc xe d6 choi chay bang pin tir diém A

(v, =0) dén diém B. Két qua do duoc cho 6 bang sau

Lan do s (m) As (m) t(s) At (s)
1 0,546 - 2,47 -
2 0,554 - 2 51 -
3 0,549 - 2,42 -
4 0,560 - 2,52 -
5 0,551 - 2,48 -
Trung binh - - - -

a) Nén nguyén nhan gay ra su sai khac gitta cac lan do ?
b) Tinh sai s8 tuyét d6i va sai sd ti d6i ciia phép do s, t
¢) Biéu dién két qua do s va t

d) Tinh sai s8i ti d&i &v sai s6 tuyét d&i Av. Biéu dién két qua tinh v
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TOC PO VA VAN TOC

rxl-l TOC PO

Té&c do la dai luong dic trung cho tinh chat nhanh, chim cuia chuyén dong.
1. Téc do trung binh

Nguoi ta thuong so sanh quang duong di duoc trong ciing mot don vi thoi gian d€ xac dinh
d6 nhanh hay cham ciia mot chuyén dong. Dai luong nay duoc

goi la tdc d6 trung binh ctia chuyén dong.

Trong do:

Trong hé SI

- S : quang duong di duoc (km, m,
- DPon vi cua van toc la m/s
1 m/s=3,6 km/h

s cm...)
V, = }- - t : thoi gian di hét quang duong s |
(gio, phat, giay...) LR 3__61“‘{5

- viv: t6c d6 trung binh trén quang

duong s (km/h, m/s,...)

2. Toc do tixc thoi

. T6c do ture thoi la toc do tai mot thoi diém xac dinh (hay tdc do trung
binh tinh trong khoang thoi gian rat nho).

 Trén xe 6 to, xe may co bd phan hién thi téc do goi la toc ké. Gia tri

hién thi trén toc ké'la gia tri tdc do tac thoi tai thoi diém ay.

' Khi xe chuyén dong vdi toc do tie thoi khéng doi, ta noi chuyén

dong cua xe la chuyén dong déu.

| I | VAN TOC

Van toc (v ) 1a dai lwong vecto, cho biét hudng la dé lon.

. Trong khi d6 téc d6 la dai luong v6 hudng, chi cho biét do 16n.
1. Van tdc trung binh

. Van toc trung binh la dai lugng vecto duoc xéc dinh bang thuong s8 gitra d6 dich chuyén

cua vat va thoi gian dé thuc hién d6 dich chuyén dé.

VATLY10-HOCKY1 g
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Vecto van tdc v co:

- Goc dat tai vat Chuyén d@ng. Néu véat chuyén dong trén

- Huéng la hudng ctia d6 dich chuyén. dudng thiang theo mot chiéu

- D6 dai ti 16 véi d6 16n ciia van toc. xdc dinh thi d6 16n cta vén

t8c trung binh bing tdc do
trung binh.

V=

~ | =

2. Van téc tirc thoi
" Van t&c tie thoi 1a van t8c tai mdt thoi diém xac dinh (hay van téc trung binh tinh trong
khoang thoi gian rat nho).

. D 16n ctia vén t8c tic thoi chinh 13 t8c d6 tic thoi.

141 TINH TUONG POI CUA CHUYEN PONG - TONG HOP VAN TOC

| Mdt vat c6 thé xem nhu ding yén trong hé quy chiéu nay nhung
lai chuyén doéng trong hé quy chiéu khdc — chuyén dong cé tinh
tuwong doi.

" H¢ quy chiéu dimg yén: 1a hé quy chiéu gén véi vat lam géc duoc

quy woc la déng yén.

| H¢ quy chiéu chuyén dong: 1a hé quy chiéu gan véi vat

lam gdc chuyén dong so voi hé quy chiéu ding yén. i

" Vin toc tuyét doi la van tSc ctia vat d6i véi hé quy chiéu

dimng yén. —

. Vin téc twong déi la van téc cta vat d6i véi hé quy X —a B
Thuyén ditrén sdng

&) s dingg by Niguae ching

chiéu chuyén dong.
" Vin toc kéo theo la van t&c ctia hé quy chiéu chuyén déng ddi véi hé quy chiéu diing yén.

| Déthuan tién ta quy udc:

(1): vat chuyén dong

(2): vat chuyén déng duoc chon lam gdc cua V3 van toc tuyét d6i
hé quy chiéu chuyén dong Vi, : van téc tuong doi B, =V, +V,,
(3): vat ding yén duogc chon lam gdc cua hé || ¥,,: van tdc kéo theo

quy chiéu diing yén

VAT LY 10-HOQCKY]1
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Néu v, ™ V4 Néu v, N Vs Néu v, L v,
Vis =V V5 Vis =W Vi Viz = 1"‘122 +v223
" A =
Vie i, _ ,5»;&2 ¥as
d—’ = —H
— > o
S V.
V13 D 13

Vi du 1: (Trich tir sdch Két néi tri thitc tr28) Ban A di hoc tir nha
dén truong theo 16 trinh ABC (Hinh 5.2). Biét ban A di doan duong
AB =400 m hét 6 phut, doan duong BC = 300 m hét 4 phat. Xac

dinh t6c dd trung binh va vén t6c trung binh cta ban A khi di ti
nha dén truong.

Vi du 2: (Trich tir sdch Két ndi tri thiic tr28) Mot con kién bo quanh miéng

3 ~ Fa - ) L . A . . 2 Y ’ i\ —— %
cua mot cai chén duoc 1 vong hét 3 giay. Ban kinh cua miéng chén la 3 cm. >
a. Tinh quang duong di duoc va do dich chuyén cua kién. @

b. Tinh t6c d6 trung binh va van tdc trung binh ctia con kién ra em/s. Q;é&’

Vi du 3: (Trich tir sach Két noi tri thifc tr34) Hay tinh quang duong di duoc, do dich chuyén,
toc do, van téc cua ban A khi di tir nha dén truong va khi di ti truong dén siéu thi. Coi
chuyén dong ctia ban A la chuyén dong déu va biét ctr 100m ban A di hét 25s.

i .
pi= o — ] i

& S —
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Vi du 4: Mot xe chay lién tuc trong 2,5 gio, trong Ati = 1 gio dau, téc do trung binh cua xe 1a
v, =60km/ h, trong At2 = 1,5 gio sau, t6c dd trung binh cta xe la v2 =40 km/h. Tinh tdc dd trung

binh ctia xe trong toan bo khoang thoi gian chuyén dong.

Vi du 5: Trén doan tau dang chay thang véi véan toc trung binh 36

km/h so voi mat duwong, mét hanh khach di vé phia dau tau voi
van toc 1 m/s so véi mat san tau (hinh ve).

Xac dinh van t&c ctia hanh khéch d6i voi mat duong?

Vi du 6: Trong mot giai dua xe dap, dai truyén hinh phai cir cdc mé
to chay theo cac van dong vién dé ghi hinh chang dua (nhu hinh).
Khi mé t6 dang quay hinh van dong vién cudi cuing, van dong vién
dan dau dang cach xe mo t6 mdt doan 10 km. Xe mo to tiép tuc
chay va quay hinh cic van dong vién khic va bat kip van déng

vién dan dau sau 30 phuat. Tinh téc d6 clia van déng vién dan dau,

xem nhu cac xe chuyén dong voi téc d6 khong doéi trong qua trinh

noi trén va biét toc dod ciia xe mo t6 la 60 km/h.

Vi du 7: M6t ca nd chay trong hd nudc yén lang c6 van toc tdi da 18 km/h. Néu ca n6 chay
ngang mot con sdng cé dong chay theo hudng Bac — Nam véi van t8c 1én téi 5 m/s thi van

toc t8i da no ¢ thé dat dugce so vdi bo séng la bao nhiéu va theo hudng nao?

Vi du 8: Mot van dong vién boi vé phia Bac voi van toc 1,7 m/s. Nude sdng chay véi van

tdc 1 m/s vé phia Dong. Tim do 16n va hudng van tdc tong hop cua van dong vién.
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ap tric nghiém
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10 m
m MOT SO LUC TRONG THU'C TIEN

I TRONG LUC

1. Pic diém
" Trong luc la luc hap dan gitra Trai D4t va vat. Trong luc la mét truong

hop riéng ctia luc hdp dan

Trong luc dugc ki hiéu la vecto P
+ Phuong thang dung
+ Chiéu hudng vé tam Trai Dat
+Diém dat cua trong luc goi la trong
tam cua vat

+Do 16n: P=mg

" Trong tdm ctia mot véat phing, mong va c6 dang hinh hoc d6i
xuing nam o tam doi xung cua vat. Vi tri ctia trong tam phu thudc
vao su phan b3 khéi luong ctia vat, cé thé nam bén trong vat
hodc ndm bén ngoai vat. P

2. Trong luong

£2 Knhi vat ding yén trén mat dat, trong luong ctia vat bang d6 1on ctia trong luc tac dung 1én vat

. O gan mat dat, gia téc roi tu do ¢6 gid tri gan ding g =9,8 m/s’

Vidu : Do trong lwong cia mot vat & mot dia diém trén Trai Pat || - Trong luong cua vat
06 gia t8c roi tr do 1a 9,8 m/s’, ta duoc P=9,8N . Néu dem vat nay || thay doi khi dem vat dén
noi ¢6 gia toc roi tu do

t6i mot dia diém khac c6 gia tc roi ty do 9,78 m/s” thi khéi lugng

thay déi so vdi luc dau.

va trong lwong ctia né do duoc la bao nhiéu ? - Khéi luong la sé do

luong chat cua vat. Vi
vay, khoi lugng vat khong
thav doi.
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| 11 | LUC CANG

Khi mot soi day bi kéo thi ¢ tai moi diém trén day, ké ca hai dau day sé xudt hién luc dé

chong lai su kéo, luc nay goi la liee cing

Luc cang duoc ki hiéu la vecto T

+Diém dat la diém ma dau day tiép xtc voi vat.
+ Phuong trung véi chinh soi day.

+ Chiéu hudng tir hai dau day va phan gitra cta

soi day.

Bai tap vi du

Vi du 1: Mot bong dén ¢ khéi lugng 500g duogc treo thing ding vao tran nha

bang mot soi day va dang o trang thai can bang.

a) Biéu dién cac luc tac dung lén béng den. Q &
b) Tinh dé 16n ctia luc cing. &F

¢) Néu day treo chi chiu tac dung ctia mét luc cang gidi han la 5,5 N @bﬁqg
o bi dat khong ? Visao ?

Vi du 2: Mot thiing gb khdi luong 10kg duoc treo vao mot soi day
nam can bang trén mat phang nghiéng 30° so véi phuong ngang.

Bo qua ma sat, 1y £=9,8 m/s% Tinh luc cing day

Vi du 3: M6t chiéc do ¢6 khéi luong 500g dugc treo vao
diém chinh gitta cia mét sgi day cang ngang, day bi A
chiing xudng, hai nira soi day c6 chiéu dai nhu nhau va
hop v6i nhau mét géc 120° nhu hinh vé. Lay g =9,8 m/s Q;sg&’
a) Biéu dién cac luc tac dung vao chiéc do ?

b) Tinh luc cang day ?
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Vi du 4: Mot vat khéi luong m =15 kg duoc gitr bang mét soi
day trén mot mat phang nghiéng khong ma sat. Néu o =30° thi

luc cang ctia soi day la bao nhiéu ? Mat phiang nghiéng tac dung

lén vat mot luc la bao nhiéu ?

M| LUCMASAT

1. Lwc ma sat truot

_ Luc ma st truot xudt hién & mit tiép xtc khi vat trugt trén mot bé mit.

- Luc ma sat trugt ¢6 diém dat trén vat va ngay tai vi tri
ti€p xtic ctia hai bé mat, phuong tiép tuyén va ngugc
chiéu vaéi chiéu chuyén dong cua vat.
- Do lon luc ma sat truot:
+ Khong phu thudc vao dién tich ti€p xtc va téc do
chuyén dong cua vat
+ Phu thudc vao vat liéu va tinh chat ciia hai bé mat
ti€p xtic
+Tilé v6i do 16n cua ap luc gitra hai bé mat tiép xtic
F=uN
- pla hé s6'ma sdt triweot, phu thudc vao vdt li¢u va tinh trang
bé mdt tiép xic, dai lwong nay khong cé don vi

- N la d¢ Ion dp lwc gitta hai bé mat tiép xiic.

Cdc truong hop thuong gap khi tinh do Ion ap luc
- Truong hop 1: Vit chuyén dong trén mit phing ngang
Ap dung dinh luat II Newton
F+P+N+F,, =md(l)
Chiéu (1)/Qy, ta co:

VAT LY 10-HOQCKY]1

I chuyén déng
g \E
ms




THAY CO CO NHU CAU SU DUNG FILE WORD TAI LIEU

10 PAY DU VUI LONG LIEN HE. sdt/ zalo: 0934954662
N-P=0=N=P=mg

Vay, khi chuyén dong trén mat phang ngang, dd 16n &p luc ctia vat 1én mét phang ngang la

N=P=mg

- Truong hop 2: Vit chuyén dog trén mit phang nghiéng
Ap dung dinh luat Il Newton
F+P+N+F,, =mai(l)
Chiéu (1) / Oy, ta co
N-P,=0¢> N=P, = Pcos(a)=mgcos(a)
Vay, khi chuyén dong trén mat phing nghiéng, d6 16n ap luc

ctia vat 1én mat phang ngang la

N = Pcos(a)=mgcos(a)
2. Luc ma sat nghi
_Ma sat nghi xudt hién & mat ti€ép xtc khi vat chiu tac dung cia mdt ngoai luc. Luc ma sat

nghi triét tiéu ngoai luc nay lam vat van ding yén

- Luc ma sat nghi c6 diém dat trén vat va ngay
tai vi tri tiép xtic gitta hai bé mat, phuwong tiép ~ Vitdingyén
tuyén va nguoc chiéu véi xu hudng chuyén
dong tuong doi cua hai bé mat tiép xuc.
- D5 16n luc ma sat nghi bang d6 16n cta luc tac
dung gay ra xu hudéng chuyén dong
- Luc ma sat nghi khi vat bat dau chuyén dong
goi la luc ma sat nghi cuc dai

o =Fo

- Khi vat truot, luc ma sat trugt nho hon luc ma

sat nghi cuc dai
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Ma sat lan xudt hién @ mat tiép xtc khi vat lan trén mot bé mat

<
%‘°°q°+

4. Lyc ma sat trong doi song

Luc ma sat trong doi song vira ¢6 lgi vira c6 hai.

"

Q’b

\)

Que diém ma sat voi bia nham cua hop
diém sinh nhiét lam chat héa hoc ¢ dau

que diém chay

Luc ma sat gitta phdn va bang gitp ta dé

dang viét duoc trén bang

J

Khi xe phanh gap, luc ma sat truot gitra
mat duong va 16p xe khién 16p xe bi mon
dan di, nhung dong thoi nd cling gitp xe

giam t6c d6 va bam duong hon.

Luc ma sat lam mon dai, lip va xich cua xe

dap
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Vi du 1 (Sgk K&t néi tri thitc): Nguoi ta ddy mot cai thung co khéi lugng 55 kg theo phuong
ngang véi luc 220N 1am thuan chuyén dong trén mat phang ngang. Hé s6 ma st giita thing

va mit phéng la 0,35. Tinh gia tc ctia thiing. Lay g =9,8 m/s?

Vi du 2: Mét vat ¢6 khéi luong 15 kg duoc kéo truot trén mat phang nam ngang bang luc kéo
45 N theo phuong ngang ké tir trang théi nghi. Hé s§ ma sat truot giita vat va mat phang
ngang la #=0,05. Ldy g =10 m/s2. Tinh quang dudng vat di duoc sau 5 gidy ké tir lac bat
dau chuyén dong.

Vi du 3 (Sgk Két néi tri thirc): Mot quyén sach dit trén mat ban nghiéng va dugc tha cho
truot xudng. Cho biét géc nghiéng @ =30"so véi phuong ngang va hé s8 ma sat gitra quyén
sach va mat ban la #=0,3. Ldy £=9.8 m/s?. Tinh gia tdc ctia quyén sach va quang duong di

dwoc cia no sau 2s.

Vi du 4 : Mot vét c6 khéi luong m = 2kg dang ndm yén trén mét ban nam ngang thi duoc kéo

M A . I AT - s w < ~ ’ 0 .
bang mot ltic c6 d6 16n F = 10 N theo hudng tao véi mat phang ngang mot géc & =30". Biét
luc ma sat gitta vat va matsan la £, =7,5N . Tim van t6c cta vat sau 5 gidy ké tir ltuc bat dau

chiu luc tac dung

Vi du 5 : Mot 6 t6 c6 khdi lugng 2 tin dang chuyén dong thang déu véi van tdc 72 km/h thi
ham phanh chuyén déng thing cham dan déu va chay thém duoc 50 m thi diing han. Tinh

gia toc va thoi gian 6 t6 di duwgc quang duong trén va do 16n luc ham phanh.

Vi du 6 : Mot doan tau dang di véi véan toc 18 km/h thi xudng ddc, chuyén dong thang nhanh
dan déu vdi gia toc 0,5 m/s2. Chiéu dai ctia déc la 400 m.

a) Tinh van tdc cta tau ¢ cudi dée va thoi gian khi tau xudng hét déc.

b) Poan tau chuyén dong véi luc phat dong 6000 N, chiu luc can 1000 N. Tinh khéi

lwong cua doan tau.
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