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Huéng dan sir dung sach

Ban than mén

Khi ban bat dau hoc tap theo quyén sach nay, cling la lic ban bat dau qua trinh
kham pha thé gidi tu nhién ki tha dudi géc dé vat li. Nhiing kién thic, ki nang cét 16i vé
nhiing dang van déng don gian nhat cta cac dang vat chat va tuong tac gilia ching sé
dén véi ban qua cac bai hoc gan gui, thua vi va hap dan. Ching sé gép phan gitp ban
cam nhan duoc vé dep cla thién nhién qua hé théng cac quy luat vat li, ndng cao nhan
thic cia minh vé trach nhiém céng dan trong viéc tén trong cac quy luét cua thién
nhién, tran trong, gi gin, bdo vé va tng xu véi thién nhién phu hgp véi yéu cau phat
trién bén viing. Théng qua dé, giup ban hinh thanh va phat trién thé gidi quan khoa
hoc, rén luyén tinh trung thuc, tinh yéu lao déng va tinh than trach nhiém.

Ban hay tich cuc hoc tép theo huéng dan ctia sach cling nhu ctia thay cé gido va ban bé.
Chc ban hiing thi va hoc tap tét véi quyén sach nay!
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Trang dau tién

ctia phan

Trang bai hoc —

Trang Bang giai thich

thuat ngur
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Hoc xong bai hoc nay, ban ¢6 thé:
Déy la nhiing yéu cau vé kién thirc, ki ndng ma ban can dat duoc sau bai hoc:

Cac hoat ddong
Mé dau

o i
" Hoat déng nay sé gitp ban huéng dén nhiing diéu can tim hiéu ctia bai hoc.

Hinh thanh kién thic, ki néng

!-® Quan sat, tra l¢i cau hdi hodc thao luan ‘# Thuchanh, kham pha

Hoat dﬁ.-ng nay sé giup ban hinh thanh Hoat déng nay sé gitp ban kham pha
dugc kién thic va ki nang theo yéu cac hién tugng vat li va hinh thanh duoc
cau cla bai hoc. ki ndng.
Luyén tap
o

h Hoat déng nay sé gitp ban rén luyén cac kién thic, ki ndng da hoc.
Van dung

'ﬁ'f: Hoat déng nay sé gitp ban vén dung kién thuc va ki nang da hoc qua cac cau

'I'; ¥ a R S 5 . " & - N, gF o ar .
**  hdi, bai tap va cac yéu cau vé xit li tinh huéng thuc tien.
Md rong
Nhitng théng tin trong phan nay sé Ban hay thuc hién nhiing yéu cau & day
giup ban md réng tri thic cia minh dé nhan thic thém nhimng diéu méi

vé nhimng van dé li tha cta thé gidi tu
nhién dudi goc dé vat li
Kién thiic, ki nang cot 10i

@ Day la nhing kién thic, ki ndng cét 16i ma ban can dat dugc sau khi hoc
xong méi bai

E}meh tai hoc10.vn

hoc10.vn



Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

«  Neu duoc déi tuong nghién cuu ciia vét It hoc va muc tidu ciia mén Vit li.

«  Phén tich dwge mét 6 dnh hudng ciia vét Ii déi véi cube séng, déi véi s phat
trién ciia khoa hoc, céng nghé va ki thudt.

Neu dugc vi du chimg t6 kién thire, ki ndng vét li duoc sir dung trong mét s6 linh
viee khae nhait.

»  Neu duge mét sé6 vi du vé phuwong phdp nghién cun vét li (phueong phdp thue
nghiém va phwong phdp Ii thuyét).

«  Métd dwoc cde budce trong tién trinh tim hidu thé g161 tye nhién duci goc dd vit li.

«  Thdo ludn dé néu duge:
— M@t 56 loai sai 36 don gidn hay gdp khi do cde dai liwomg vit li va edch khdc
phuc chiing;

— Cdc quy tdc an todn trong nghién cuw vé hoe tdp mén Vit li.

':g)'\' Tir bay gio, ban sé bat dau qua trinh
tim hiéu va kham pha thé giéi tr nhién
duot goc do vat li, hoc cach suy nghi
nhw mét nha vat li.

Ban sé kham pha dwoc nhiéu van dé

li tho bang cach hinh thanh gia thuyét,

tim bing ching kiém tra gia thuyét dé

xac nhan hodc giai thich nhitng phat

hién cia minh.

Tri thiec vat i c6 lién quan dén rat

nhiéu nganh nghé. Cac nha vat li

nghién citu rat nhiéu hién trong tu S

nhién khac nhau, tir thé gid1 cia cac nhﬁﬁng ‘rharm qua t1§n héfl nl"fﬁt cua 1%1103 IEOC’ICF

hat bé hon nguyén tit nhiéu lan cho dén tuatva b nghra; e e ﬂmm.;dD
= T ; 1 . Mars (Mac) 2020 cia NASA, dang duoc kiem

nl.urng thién ha cach ching tahang titi . 116c khi khéi hanh (tau 3 ha canh xubng

kilomét. Hoé Tinh ngay 18-2-2021).

Ban thich nghién ctru hién twong tuy

nhién nao?

Ché tao tau tham do v tru 1a linh vuee két tinh
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Hay mo ta so lugc néi dung
nghién ctiu clia mot nha vat li
ma ban biét.

Hoc tét mén Vat li sé gidp ich
gi cho ban?

w(?)-
LAy vi du chiing té tri thic
vat li gitip tranh dugc nguy
cd gy tén hai vé stic khoé
hodac tai san.

E}c_}dc ﬁﬂgzh tai hoc10.vn

l. D01 TUONG NGHIEN CUU CUA VAT Li HOC VA MUC
TIEU CUA MON VAT LI

Vit li hoc 1a nganh khoa hoc nghién cittu vé chat, ning
lwong va moi quan hé giita chung. Cac nha vat li nghién
cttu cac hién twong tw nhién khac nhau. Ho xay dung cac
mé hinh va li thuyét véi muc dich giai thich, du doan
twong tac giita chat va ning lwong. Muc tiéu 1a mé ta
dwoc quy luat van dong cua thé gici vat chat quanh ta.
Trong nha trwong pho théng, hoc tap tét mén Vat li sé
gitip ban c¢é duoc nhirng kién thirc, ki ning pho théng
cot 16 vé: mé hinh hé vat li, ning lvong va song, luc va
treong. Ban sé co thé van dung dwoc mot s6 ki ning ma
cac nha khoa hoc thuéong diung trong nghién ciru khoa
hoc dé kham pha, giai quyét van dé dudéi goc do vat L.
Trén co sé kién thike, ki nfing da hoc, ban sé c6 thé giai
quyét mot s6 van dé thwc tién vira sitc minh, ting xi véi
thién nhién phit hop véi yéu cau phat trién bén vitng xa
héi va bao vé moi triréng.

Mt khac, tri thitc thu nhan dwoc quamon Vat li cliing gop
phan gifip ban nhan biét dwroc ning lwc, sé tnrong cia
ban than, dinh huéng dwoc nghé nghiép va cé ké hoach
hoc tap, rén luyén dap ting yéu cau cia nghé nghiép ma
ban sé& thuc hién trong twong lai.

I1. VAT Li VO1 CUOC SONG, KHOA HOC, Ki THUAT VA
CONG NGHE

Két qua thu nhan dwoc tir nghién ctru vat li ginp céc nha
khoa hoc mé ta quy luat van dong tong quat nhat cua thé
gidi tir nhién, tir van dong cia cac hat tich dién bé nho,
con ngudi, 6 to, tau vii tru cho dén van dong ciia cac hanh
tinh. Chinh vi thé, vat 1i ¢6 vai tro cuc ki quan trong doi
v6i cude song ciing nhw sw phat trién khoa hoc, ki thuat
va cong ngheé.

1. Vat li véi cude sdng

Trong cudc song, tri thikc vat 1i co anh hwong rat rong, 1a
co s6 khoa hoc dé ché tao va giai thich nguyén tic hoat
dong ciarat nhiéu vat dung ma ching ta khong thé liét ké
hét dwoc. San day la vai vi du.



Tri thitc vat li giip mo ta cach dong dién chay qua cac
mach cua chiéc dién thoai thong minh c6 chitc nang dinh
vi toan cau (GPS), gop phan tao ra mét vat dung dong
vai troé to 16n trong cudc song.

Tri thite vat li 1a co & gitip ban hiéu cach hoat dong cua
16 vi séng, giup ban biét vi sao khong duoc cho vat kim
loai vao 1o va tai sao hoat dong cua lo vi song c6 thé anh
hwéng dén may diéu hoa nhip tim.

Tr1 thite vat li cing gmp ban giai thich tai sao bé tan
nhiét 6 t6 maun den giip loai bo nhiét trong dong co 6 to
nhiéu hon va tai sao mai nha mau trang giup giit cho bén
trong ngo61 nha mat meé hon la mau den.

Nhe tri thiee vat 1i, ban sé c6 thé hiéu hoat dong ciia hé
thong danh hia trén 6 té ciing nhuw viéc truyen tin hiéu
dién qua hé than kinh cuia co the, ...

2. Vat li véi khoa hoc, ki thuat va cong nghé

Vat 1i hoc 1a mét nganh khoa hoc ¢6 quan hé mat thiét
va la nén tang cho nhiéu nganh khoa hoc, ki thuat, céng
nghé. Nhiéu thanh tyu cia Vat li hoc dd dirgc ing dung
rong rdi, lam tién dé cho cac cudc cach mang coéng
nghiép. Nguoc lai ki thuat va céng nghé ciing gop phan
thiic day su phat trién cua vat li.

Mot s6 vi du sau day sé gop phan ginp ban hinh dung
tri thitc vat 1i cé anh hwong va duoc st dung réng rai
nhu thé nao trong cac linh virc khac nhau.

Vat Ii v6i su’ phat trién cong nghé nand

Cac nha vat 1i da dat dwoc nhitng két qua nghién ciru
dot pha vé cac doi twong co kich thwdéc c& nandmét,
cach kiém soat ning hrong va chuyén déng & cap do6
nguyén tix. T do, giap ho kham pha cac qua trinh ma
cac nguyén tit va phan tir co thé dwoc sit dung riéng
lé nhu cac khoi xay dung dé co thé tao nén nhitng vat
dung siéu nho khong thé nhin thay bing mt thuong,
ho#ic tham chi qua hau hét cac kinh hién vi. Véi nhitng

cong dung gan nhu khéng twéng, nhung kich thwéc chi

Poc sach tai hoc10.vn
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Lay vi du va phan tich anh
hudng cla vat li déi véi su
phat trién cla khoa hoc ki
thuat va cong nghé.

Hinh 2. Ong nand carbon 1a vi du
tién phong clia mot loat may mao

Mét khi dugc hoan thién,
céng nghé nand sé cho
phép cac may cuc nhd thuc
hién cac nhiém vu phtc tap
vdi tiing nguyén td, phan tu.
Hay tudng tugng mét thiét
bi robot nhé bé cé thé duac
lap trinh dé san xuat cac san
pham cu thé, nhu gidy hoic
thép, chi don gian bang cach
chiét xuit ciac nguyén tl can
thiét tir khi quyén réi sip xép
lai thanh san pham, giéng
nhu cich mét cay lua hap
thu chat dinh duéng tir dat,
nuédc, khéng khi dé sinh ra
nhiéu cay laa hon.

Wi



bing c& vai nguyén tir, nhitng thiét bi cwe nhé nhw thé
dd va dang gop phan thiic day sy phat trién ctia nhiéu
nganh khoa hoc, ki thuat va lam thay d6i dang ké cudc

song cua chung ta.

Vat Ii v6i su’ phat trién laser va y hoc
Nhitng nghién ciru vé bitc xa anh sang da giip cac nha

vat 1i phat hién ra mét loai bitc xa c6 d6 don sdc, do két .
hop va tinh dinh hudéng cao, do la tia laser. Cong nghé Hinh 3. Ung dung laser
d4 rat nhanh chéng tinh chinh va cai thién hoat dong trong md mit
ctia laser khién cho viéc sit dung tia laser da tré thanh
phé bién. Su tham gia cua tia laser vao cudc song ciia
chiing ta gan nhw xay ra hing ngay. Trong y hoc, dao
mo bing tia laser la dung cu mang lai loi ich to 16n
trong phau thuat. Bing loai dao mé vé cing tién dung
nay bac si c6 thé thuc hién nhirng vét mé rat nho, mau
lanh va tham chi khéng dé lai vét seo trén da.

Vat li véi su phat trién giao théng

Nhiing tién bé trong nghién ctiru Vat 1i hrong tir va Vat
li ban dan da gop phan tao ra cong nghé ché tao pin va
acquy thé hé méi c6 thé lwu trit ning lwong nhiéu hon.

Diéu nay di thac diy nganh san xuat 6 t6 dién, tao ra

s ) A Hinh 4. O t5 dién, than thién
cac phuong tién giao thong than thién vé1 moi treong. véi méi trréng

Vat Ii v6i su phat trién bén viing

Nhitng thanh qua trong nghién citu vat li ban dan va

phat trién cac loai vat liéu méi cho phép tao ra nhitng
ngoi1 nha sit dung ning lwong mat tro1, nhe do giam
dang ké nhu cau st dung nhién liéu hoa thach, trong khi
van dam bao cho chu nhan nhimg tién nghi tién tién. o W 7
Chung ta khéng thé ké hét cac linh virc c6 ing dung & J
tri thikc vat li. Diéu quan trong hon la kham pha nhitng
kién thirc vé vat li va rén ki ning dé ap dung ching.

Qua trinh d6 co6 thé ginp nang cao ning lrc giai quyét ' fo AN
Hinh 5. Nha co si¥ dung

van de cuia ban. Cac kién thirc, ki nang vat li con la co et
pin mat tron

sé c6 thé giup ban nhén thitc cac nganh khoa hoc khéc
tot hon.
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111. TIM HIEU THE GIG1 TU NHIEN DUGI GOC DO VAT Li ©

1. Phuong phap nghién ciu vat li = ) ) .
. ) . ¥ Mé téd cac budc trong tién
O THCS, ban da hoc phwong phap va ki nang fim hieu 50k fim hidu tu nhién ma
thé gi6i tu nhién. Vat 1i hoc la mot nganh cia khoahoc ty  ban da hoc.

nhién, nghién ciru thé gio1 tir nhién duoi goc d6 vat 1i. Vat

li hoc sir dung phuwong phap nghién cttu tuan theo cing maot

tién trinh nhw cac nganh khoa hoc tw nhién khac (hinh 6).

, -
' Quan sat, suy luan |
0 5

| 1 \
( Pé xuat van dé )
% V
|

| Hinh thanh gia thuyét |
; o

b

l

-

[ iA H . H \"1 Fad ™

E{IEU Lhink hoaf <—| Kiém tra gia thuyét |

. bécbo gia thuyét - — 4
\ J J

II/"- ""\__

| Rut ra két luan |

& P

Hinh 6. So d6 minh hoa phuong phap nghién ctru khoa hoe

Phwong phap nghién ctru khoa hoc dwroc cu thé hoa thanh
phwong phap tim hiéu thé giéi tw nhién duéi goc do vat li.
Phwong phap nay dwoc thuc hién theo tién trinh gom cac
budc sau:

Bwéc 1. Quan sat, suy luan.

Bwéc 2. Dé xuat van dé.

Buée 3. Hinh thanh gia thuyét.

Buéc 4. Kiém tra gia thuyét.

Bwéc 5. Rt ra két luan.

Trong mén Vit 1i, kién thirc co thé dwoc hinh thanh tir cac
quan sat hodic dwoc suy luan tir nhitng i thuyét da biét.

Vi du vékién thire dwec hinh thanh tir quan st thwe nghiém
Tit quan sat thu dwoc: vat chin anh sang nén tao ra béng.
Vay anh sang truyén theo dwong cong hay dwrong thang?

Poc sach tai hoc10.vn v;m;%
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Lay vi du vé mét van dé
dugc hinh thanh ti quan
sat thuc nghiém.

dén may it

Hinh 8. Thi nghiém song am
khong truyén duoc
trong chan khdng

E}qg uﬁﬁgzh tai hoc10.vn

Co thé dwara giathuyét: Anh sang truyén theo dwong thing.
Dé kiém tra gia thuyét nay, ta tién hanh thi nghiém nhu
mo ta trén hinh 7.

Ba tdm bia cieng duoc ddt song song véi nhau sao cho ba
I8 ndm trén mot ducme thang d2 thdy dnh sdng truyén ti
dén dén mdt.

Dich chuyén tdm bia & giita, mdt sé khdng thdy dnh dén nita.
Két qua thinghiém daung ho gia thuyét: anh sang truyén
theo duong thang.

Sau nhiéu lan thit nghiém va dwoc két luan la dung, gia
thuyét cho ring anh sang truyén theo durong thiang di tré
thanh mét dnh luat khoa hoc.

. yiy
den
y ‘B\

Dich chuyén

LR

Hinh 7. Thi nghiém chimg minh
anh sang truyeén thing

Vi du vé kién thirc dwoc hinh thanh tir suy luin dua
trén li thuyét da biét

Dat mot chuéng dién trong maét binh thuy tinh kin (hinh 8).
Cho chuéng dién kéu réi ding may bom hit dan khéng
khi ra khoéi binh. Khi khéng khi trong binh cang it, tiéng
chuéng nghe dwoc cang nhé. Pén khi trong binh gan
nhw hét khong khi, cling gan nhu khéng nghe dwoc tiéng
chuéng nita. San d6, néu cho khéng khi vao binh, ban lai
nghe duwoc tiéng chuéng.

Viy trong chin khéng séng am cé truyén dwoc khéng?
Ta biét ring, song am truyén duwoc trong chat rin, chat
l6ng va chat khi vi cac phan tit tao nén cac chat ay di dao
ddng va truyén séng dm tlr ngudn dm ra xung quanh.

Nhu vay, néu khong c6 cac phan tit dao dong thi song am
khong truyén dwoc tir nguén am ra xung quanh.



Tir day co thé suy luan rang vi trong chan khéng khong
c6 cac phan tit dao d6ng nén séng am khéng truyén dwoc "(?)

trong chan khong. Lay vi du vé mét van dé dugc
hinh thanh ti suy luan dua
IV. SAI SO KHI D0 CAC DAI LUONG VAT LI trén li thuyét da biét.

Trong vt li, tat ca cac phép do déu chi co mét do tin cay
nhat dinh, ngoai ra sé c6 d6 khéng tin cay dwoc goi la

sai s0. Sai s0 trong mét phép do khoa hoc 1a khong theé o ———

g G GE RS UELgml : : 2 i cac thi nghiém dang tin
tranh l(!lﬂl do1 vo1 tat ca cac phel? do. Vi du, {lgllﬁ} do chy g lai the ket ol A
gioi nhat, dung thudc do chia d6 den milimét, bang tat ca  thuin véi mét dinh luat da
dugc cong nhan, thi dinh luat

. - . : e dé phai dugc sita déi hoac bj
d6 chinh xac den maét phan t milimét. thay thé.

sit can than ciing khong the do chiéu cao ciia 6 cira vl

Trong cac phép do, can dam bao sai so0 cang nho cang tot.

1. Sai s6 ngéu nhién

Sai s6 ngan nhién la két qua cianhitng thay doi trong cac

lan do do cac diéu kién thay d6i ngau nhién (thai tiét, do

am, thiét bi, ...) gay ra. Sai s6 ngau nhién c6 gia tri khac

nhau trong céc lan do. Vi du, ding dong hé bam giay do

thoi gian mét vat chuyén dong giira hai vi tri A vaB. Do

bam, ngét khong ding luc, co6 két qua do sé 16n hon, c6

két qua do lai nhé hon théi gian vat chuyén dong. Giatri

nhitng sai léch nay khac nhau trong céc lan do. _®

Thuc hién do l3p di, l#p lai nhiéu lan sé lam giam nhung L&y vi du vé cac yéu t6 <6
thé gay sai s6 ngiu nhién
khi ban do téc ddé bang
2. Sai s6 hé thong déng hd bam gidy va thudc
do chiéu dai.

khéng thé loai bé diroc hét sai s6 ngau nhién.

Sai s6 hé thong 1a két qua cia su sai léch nhw nhan trong
cac lan do, dwoc tién hanh bing cung dung cu va phwrong
phap do. Vi du, ding thuéc c6 d6 chia nhé nhat dén 1
mm do chiéu dai mét vat thi két qua do luén luén ting
hodc giam 1 mm.

Khac véi sai s6 ngau nhién, khéng thé lam giam sai s6
hé thong bang cach do 1ap di lip lai.

3. Gia tri trung binh

Dé khic phuc sai 6 ngau nhién, phai ldp lai phép do

nhiéu lan. Khi do n lan ciing mét dai lwong A, ta dwoc

Boc sach tai hoc10.vn - i
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Po chiéu day clia mét cudn
sach, duoc két qua: 2,3 cm;
24 em; 2,5 em; 24 em. Tinh
gia tri trung binh chiéu day
cudn sach. Sai sé tuyét doi
trung binh cia phép do nay
la bao nhiéu?

Tim nhing chir s6 cé nghia
trong cac sé: 215; 0,56; 0,002;
3,8.10%

E}q; m?ﬂg:h tai hoc10.vn

cac giatri A, A,,...A . Giatri trung binh dwoc tinh la
L O S e 8 9
n

A=

4. Sai sb ciia phép do
Gia tri tuyét d6i ciiahiéu 6 giira gia tri trung binh va gid
tri cia moi lan do dwoc goi la sai s6 tuyét doi ing véi
lan do do.

AA = |A- A

; AA, =|[A- A,

L AA =[A-Ay
Sai s6 tuyét d6i trung binh cian lan do dwoc tinh bang

T AA, +AA, + ..+ AA

n
Sai s6 tuyét doi ciia phép do la
AA = AA + AA
Véi AA' 1a sai s6 hé thong.
Néu trong phép do ma sai s6 hé théng chi la sai s6 dung
cu thi thuong lay bing nita 6 chia nhé nhat trén dung
cu &6 (vi du: thuéc do chiéu dai, déng ho do thoi gian,...)
Véi cac dung cu do hién s6 va mot s6 loai dung cu do
dién, sai s6 dung cu duoc quy dinh riéng.
5. Viét két qua phép do
Két qua do mét dai rong Anao d6 diroc biéu dién dwréi dang
mot khoang gia tri ¢6 clnta gia tri thee cia dai hrong A.
(A-AA) <A <(A+AA)
Két qua trén co thé viét duéi dang
A=ATAA
Chi y
e Cac chir s6 ¢ nghia:

Céac chit 56 khac 0 (159 c6 ba chit s6 c6 nghia)

Céac chit s6 0 giira hai chit s6 khac 0 (105 cé ba chit

s6 c6 nghia)

Chit s6 0 & bén phai ciia dau thap phan va mét chit

s6 khac 0 (1,800 c6 bon chit s6 c6 nghia).

e Sai s6 tuyét d6i AA thuong duoc viét dén mét hodic
hai chit s6 c6 nghia. Con gia tri trung binh A dwoc

viét dén bac thap phan tirong ting.



Vi du, két qua do do dai quang duong las=1,52723 m.
Néu sai 6 1a As = 0,002 m thi
s=(1,527+£0,002) m

6. Sai so ti doi
Sai 6 ti doi la ti €6 (tinh ra pham trim) giira sai s6 tuyét
d6i va gia tri trung binh ctia dai lwong can do.
5A=& % 100%
A
Sai €6 ti d6i cang nho, phép do cang chinh xac.
Chi y
e Sai s6 tuyét doi cia mét tong hay hiéu bing téng sai
s6 tuyét doi ciia cac so hang.
Vidy,néu H=X+Y - Z thi AH=AX + AY + AZ

e Sai s6 ti d6i cia mét tich hay thuong bang tong sai

6 ti d6i cua cac thira s6.
Vidu, nen H=X — thi 68H=6X + 6Y + 6Z
7 Thuc hién phép tinh va viét két

¢ Khi thyc hién cac phép tinh, phai dam bao ring két  qua ding s chirsé cé nghia:
qua cudi cing cé cung s6 chit s6 c¢6 nghia véi so6 a) 127 + 1,60 + 3,1
c6 it chit s6 ¢6 nghia nhat dwoc st dung trong cac b) (224,612x 0,31): 25,116
phép tinh.
Vi du tich ctia cac d6 dai: 12,5 m; 16 m va 15,88 m
phai duwoc viét 14 3,2 x 10° m® vi s6 chit s6 cé nghia

ctia 16 la hai chit s6 c6 nghia.

e
Bang 1 ghi thai gian mét vt rai gilta hai diém cé dinh.
Bang 1
Thai gian rai (s)
Lan 1 Lan 2 Lan3 Lan 4 Lan 5

0,2027 0,2024 0,2023 0,2023 0,2022

a) Tinh gia tri trung binh ctia théi gian roi.
b) Tim sai s6 tuyét déi trung binh.

Boc sach tai hoc10.vn - i 13



«(2).
Ban da hoc nhiing quy dinh
an toan nao trong phong
thuc hanh?
Néu moét sé bién canh bao
co trong phong thuc hanh &
mon Khoa hoc tu nhién.

(2.
Thao luan dé néu dugc tac
dung cua viéc tuan thu cac
bién bao an toan trong phéong
thuc hanh.

g—

®

V. MOT s0 QuY DINH VE AN TOAN

G mén Khoa hoc ty nhién, ban da lam quen vo1 viéc giit
an toan khi lam viéc & phong thuc hanh. Khi hoc tap o
phong thwc hanh can tuan theo huéng dan cua thay cé
giao va thuc hién cac quy dinh cia phong thuc hanh.
Céac ki hiéu an toan & bang 2 canh bao vé nhitng nguy
co c6 thé xay ra ¢ noi cé bang ghi cac ki hiéu nay. Ban
can hiéu ting ki hiéu trwéc khi bét dau hoc tap & phong
thwc hanh vat li.

Bang 2. Cac ki hiéu an toan

Bién canh bao

Bién canh bao nguy co dién giat.

be mat nong,

Bién canh bao

Bién cinh b2 s
L i nguy co de chay

vat sac, nhon.

Bién bao deo L _
mit na phong déc. Bién canh bao

hoa chat dic hai.

= Vit li hoc la nganh khoa hoc nghién clu vé chat, ndng lugng va méi quan hé gida

chung.

+ Hoc xong mén Vit li ban sé dugc rén luyén, phat trién nhan cach ctia minh; déng
th&i ban sé cé dugc nhitng kién thiic, ki ndng phé théng cét 16i vé: mé hinh hé vat |i;
nang lugng va song; luc va trudng.

Tién trinh tim hiéu thé gidi tu nhién dudi géc d6 vat |i gém cac budc sau:

1. Quan sat, suy luan

2. Pé xuit van dé.

3 Hinh thanh gia thuyét.
4 Kiém tra gia thuyét.

5 Rut ra két luan.

= Tri thie vat li &nh hudng sau réng dén ddi song va la co s& cho nhiéu nganh nghé.

+ Nhitng thay déi trong khoa hoc va céng nghé cé nhiing tac déng to I1&n dén xa hoi
chia ching ta va dén méi trudng toan cau.

« Két qua do mot dai luong A nao dé dugc biéu dién dudidang: A = A+ AA

E}q; m?ﬂg:h tai hoc10.vn



L2015/ M6 TA CHUYEN DONG

1 16c 0o, DO DICH CHUYEN VA VAN TOC

Hoc xong béi hoc nay, ban cé thé:

o Ldp lugn d¢ nit ra diegc céng thire tinh toc @3 trune binh, dinh nehia duoc
toe dg theo mét phuwone.

o Tir hinh anh hodc vi du thuc ticn, dinh nehia duge dg dich chuyén.

« So sdnh dugc quine ducone di va dé dich chuyén.

«  Dya vao dinh nghia téc d3 theo mét phwong va d¢ dich chuyén, rit ra
diege cone thire tinh va dinh nehia dwgc vdn toc.

o Vdn dung dugc cong thire tinh toc dg, védn téc.

s M5 ta dwge mét vai phuone phdp do toe dé théne dune va danh eia dugce
wru, nhrge diém ciia chiine.

o Thdo lugn d¢ thict k¢ phwone an hodc lua chon phwong dn va thue hién
phuong dn, do diwge téc dé bane dune cu thuc hanh.

(; Tai Dai hoi thé thao Pong Nam A
lan thit 30 dwoc to cinic & Philippines
(Phi-lip-pm), mét van dong vién Viét
Nam déd gianh huy cheong Vang ¢ noi
dung thi chay 10 000 m, vo1 thanh tich il T T ——
36 phut 23 giay 44. 3
Cit méi gidy, van dong vién nay chay
duge mot doan dwong nhw nhau hay
khac nhan?

Hinh 1.1. Noi dién ra cude thi dién kinh
trong Dai ho1 thé thao Déng

- Nam A lan thir 30

1.T6C DO

Trong cac cudc thi chay, van déng vién khéng chay véi cing toc d6 trén toan quing

duwong ma khi gan vé dich sé chay nwéc rit véi toc dé nhanh hon. Toc dé ma van dong

vién chay trén ca quang dwong la téc d6 trung binh.

BPoc sach tai hoc10.vn :
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(D)
O hinh 1.2, kim ctia d8ng hé
téc do trén 6 td chi vao con
sd Ung vdi vach gilia 80 va
100; kim nay dang chi téc
dé trung binh hay téc @6 tuc
tha&i cda 6 to?

Hinh 1.2. Dong hé toc dd
trén & t&

«(2:
Mét van dong vién da chay
10 000 m trong thdi gian la
36 phut 23 gidy 44. Tinh téc
dé trung binh cla van déng
vién dé theo don vi la m/s.

Khi nao quang dudng va

d6 dich chuyén clia mét vt
chuyén déng cé cling db lén?

Dqg uﬁﬁ?h tai hoc10.vn

1. Toc do trung binh

Ching ta c6 thé tinh dwoc toc d6 trung binh ctia mét vat
chuyén dong néu biét quang dwong ma no di chuyén va
thoi gian dé di hét quang dwong ay:

quang dwong

toc d6 trung binh = .
' g thot gian
Néu ki hiéu v, la toc d6 trung binh, s 1a quang dwong vat

di duoc trong thot gian t, thi:
s

M=%
Téc d6 tinh trong mét thoi gian rat ngin dwoc goi la toc
d6 tirc thoi. Vi du, khi nhin vao dong ho toc do trén 6 to,
ta khong biét toc d6 trung binh cua 6 t6, ma chi biét toc
d6 ciia 6 t6 ding lic tanhin vao dong ho, tirc 1a téc dé tire

thot cua 6 to.

2. Bon vi do toc do

Quéng duong dwoc do bing mét, ki hidu lam; théi gian
duoc do bing giay, ki hiéu la s. Do d6, toc dé dwoc
tinh bing mét trén giay, ki hiéu lam/s. C6 nhiéu don vi
khac ciing duoc dung dé do toc do. Viéc lra chon don
vi phu thudc vao tinh huéng. C6 thé do téc d6 ciia mot
con sén bang don vi khac véi don vi do toc dé cia mét

chiéc xe dua.

1. QUANG DUOGNG VA DO DICH CHUYEN

Tir dia diém A dén dia diém C, xe 6 t6 phai di qua dia
diém B (hinh 1.3). D6 dai tuyén duong ABC ma xe nay
da dila 7,3 km, d6 dai nay chinh la quang duong vat di.
Tuy nhién, khoang cach tir dia diém A dén dia diém C lai
nho hon so véi gia tri 7,3 km. Diém dén cia xe cach diém
dau 4,1 km.

Dé biéu thi ro xe dd cach vi tri A nhu thé nao, chiing ta can
thong tin vé khoang cach tir A dén C. Trén hinh 1.3, xe d4
di chuyén khoi vi tri A mét doan la 4,1 km, theo huéng



dong bic. Noi cach khac, d6 thay doi vi tri tir A dén C cua
xe la4,1 km.

Khoang cach ma vat di chuyén duwoc theo mot huéng xac
dinh 1a @6 dich chuyén.

bé dich chuyén la mét dai lwong vecto, quing duong la
mot dai lrong vé hwéng. Moi dai lwong vecto duoc xac
dinh béi hai théng sé: d6 lén va hudng. Trong khi do,
cac dai lwong v6 huong chi duoc déc trung béi dé lon
ctia ching.

Trong vi du & hinh 1.3, quing duwong d duoc ABC
(7,3 km) la mét dai hrong vé huéng. Pé dich chuyén AC

la mot dai lrong vecto.

111. VAN TOC

Trong nhiéu trirong hop, can phai biét catoc d6 vahuong
ma vat dang chuyén dong. Trong nhitng trueong hop nay,
ta dung moét dai lwong duoc goi la van téc. Van tdc cua
mot vat co thé duoc coi latéc d6 ciané theo mot huong
cu thé. Vi vay, gidng nhu @ dich chuyén, van téc lamot

dai lwong vecto. Toc d6 la dai lwong vo hudng.

Vidy

Néu hai doan tau cing chuyén dong theo hwréng bic véi
toc d6 20 m/s thi ching cé cing téc do 20 m/s va ciing van
toc 20 m/s theo huéng bic. Néu mét doan tan di vé phia
béc con doan tau kia di vé phia nam, thi toc dé cua ching
giong nhau nhung véan téc cia ching khéac nhau vi huéng
chuyén dong cuia chung khac nhau. Khinéi vé van toc cia
mot vat nao do, ching ta phai xac dinh hwong mano dang
chuyén déng. Vi du, mét may bay dang bay véi van toc
300 m/s theo hwong bic.

Néu biét @6 dich chuyén trong mét khoang thoi gian, thi
van téc duoc xac dinh la:

d6 dich chuyén

van toc = —
khoang thot gian

Poc sach tai hoc10.vn
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Hinh 1.3. Phan biét quing duong
va dd dich chuyén

=(P):
Mét xe & td xuat phat tur
tinh A, di dén tinh B; réi lai
trd vé vi tri xudt phat & tinh A.
Xe nay da dich chuyén, so
véi vi tri xuat phat mot doan
bang bao nhiéu?

¥

Mét & té chuyén déng trén
duding thang. Tai thoi diém t,
6 t6 & cach vi tri xuat phat
5 km. Tai thoi diém t, 6 t6
cach vi tri xuat phat 12 km.
Tir t, dén t, d6 dich chuyén
clia 6 to da thay déi mot doan
bang bao nhiéu?

i 2
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Van téc clia mét vat |a khéng
d8i néu né chuyén déng véi
téc d6 khéng déi theo mot
huéng xac dinh. Tai sao néu
vat di chuyén theo dudng
cong thi van téc cla vat la
thay déi?

“®..

Phat biéu nao sau day néi vé
van toc, quang dudng, do
dich chuyén?

a) Con tau da di 200 km vé
phia déng nam.

b) Mét xe 6 t6 da di 200 km ti
Ha Néi dén Nam Binh.

c) Mot thung hang dugc kéo
thang ding lén trén véi moi
2 m trong mot giay.

Pé chi cd huéng va do Ién
clla moét dai lugng vecto,
ngudi ta cé thé ding ki hiéu.
Vi du, cé thé biéu dién ca
huéng va dé lén clia van toc
bang cac ki hiéu: v hodc v.
Hay tim hiéu thém cac kiéu ki
hiéu khac dé biéu dién mot
dai lugng vecto.

Dqg uﬁﬁ?h tai hoc10.vn

St dung ki hiéu A (chir cai Hi Lap, duoc goi la denta),
gia tri cia van toc v duoc xac dinh bing biéu thic:
_Ad

A

Va1 Ad la gia tri d6 dich chuyen, At la khoang tho1 gian

v

dién ra d6 dich chuyén do.

Huoéng ciia van toc la hwong cia @6 dich chuyén.

Tir biéu thitc nay, ta ciing co6 thé noi ring, van toc ciia mot
vat dang chuyén dong la toc d6é thay doi dé dich chuyén.
Van toc xac dinh nhw trén la van toc trung binh. Néu
khoang thoi gian l1a rat ngén, van toc dwoc goi la van toc
tirc tho.

Van toc ciing diroc do bang don vi nhw don vi do téc do.

IV. MOT SO PHUONG PHAP DO TOC D0
1. Phuong phap do tac dé

Chung ta c6 thé xac dinh téc d6 ciia mot vat chuyén dong
bing cach do thoi gian vat di giita hai vi tri xac dinh va
khoang cach (hay quéng dwong) giita ching.

Khoang cach va thoi gian c6 thé dwoc do tric tiép hodc
gian tiép.

Vi du, mét s6 dwong cao toc, cit sau mét quing dwong co
dinh, ching han 2 000 m, lai ¢6 mét bién bao s6 dién thoai
khan cap. Sit dung dong ho bam giay, do thoi gian 6 to di
trén quang dwong nay sé tinh dwoc toc dé trung binh ciia
6 t6 giira hai vi tri dit bién bao.

Trong nhiéu truong hop cé thé khong do trwc tiép duoc
quang dirong bang dung cu do d6 dai ma phai qua céc buéc
trung gian.

Trong xe 6 t6, toc d6 xe dwoc xac dinh qua cam bién, may
tinh xw 1i tin hiéu va hién thi gia tri trén dong ho ginp
ngwoi 1ai xe biét toc d6 xe cia minh.

2. Po tdc dé trong phong thuc hanh

Trong phong thwe hanh, téc dé ciia xe chuyén dong thing
duoc do bing cac thiét bi nhw trinh bay san day. Co6 thé



van dung cac cach do nay dé do toc d6 cia nhitng chuyén
dong khac nhw chuyén déng trén dém khi hay roi tu do.
Diing cong quang dién va dong ho do théi gian hién sé
O lép 7, ban dd hoc cach do théi gian vat chuyén dong
giita hai vi tri xac dinh bing hai céng quang dién két hop
véi dong ho do thei gian hién so.

Dé do toc do cua xe chuyén dong theo mét dwong thing,
ta ciing c6 thé ding cong quang dién va dong ho do thei
gian hién s6 nhw trén hinh 1.4.

Péng hd do

thét gian hién sd

Cdng quang dién

Tam chin sang

He

Hinh 1.4. Po tdc dd cha xe véi mot céng quang dién

Khi tam chn sang bat dau chan chim tia sang & cong
quang dién thi dong ho bit dau do thoi gian. Ngay khi tam
chin sang nay khong chin chim tia sang nita thi dong ho
ngimg do. Thoi gian hién thi trén dong ho la thai gian xe
di hét quang dirong bing chiéu rong ciia tam chin séng.
Tit cac 6 liéu nay c6 thé tinh diroc toc do cia xe.

Diing xe ki thuét sé

Thude do goc

Xe ki thuat s6

Hinh 1.5. Do tdec dd clia xe (dung xe ki thuat 56)

Poc sach tai hoc10.vn

Ban cd biét

_@,

Trén hinh 1.4, quang dudng
xe di qua cdng quang dién
dugc xac dinh nhu thé nao?

Dung cdm bién chuyén déng
Cam bién
L]

do toc d6 (hinh 1.6)
l Xe
Hinh 1.6

B& ;
x|l .
Nguyén tic do téc dd s
dung cdm bién chuyén déng
ding séng siéu am:

Phat séng siéu am co tdc dd
dinh trudc truyén dén xe. Thu
song phan xa. Tinh quang
dudng gilta cdm bién va xe.
Sau dé, lai phat séng truyén
dén xe va tinh quang duéng
giira cam bién va xe.

B6 phan x(litinh ratécdé cha
xe bang cach chia hiéu quang
duding gilra hai lan phat séng
cho thdi gian gilra hai lan phat
(duoc lap trinh san).

i g8
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So sanh cac phuong phap
do téc d6 duoc trinh bay &
trén, rat ra mot s6 uu diém va
nhuoc diém ctia chung.

-

‘_

Két qua do thdi gian tam
chan sang (réng 10 mm) di
qua cong quang dién duoc
cho & bang 1.2.

Bang 1.2
Lan
do 1 2 3
Thai
gian 0,101 0,098 0,102
(s)

Tir s6 liéu & bang 1.2, tinh
thdi gian trung binh va sai
s6 tuyét ddi trung binh cla
phép do.

&z
s WAl

el

Ban hay thiét lap phuong
an dé do duoc téc do clia xe
chuyén déng trén mang d&
bang cic dung cu sau day:
Xe ki thuat s6 kém b xir li
so liéu; gia d&.

P

%

P
L.

it

Trén truc cia xe nay (hinh 1.5) c¢6 gin bé do ma hoa
(encoder) dé do d6 dich chuyén cua xe théng qua toc
d6 quay cua truc banh xe trong nhitng khoang tho1 gian
bing nhau. Bo do thod gian cho phép dit diroc d6 dai mai
khoang thoi gian dén 0,01 s. Biét quing dwong xe di trong
méi khoang thoi gian da dinh truée, ta sé xéac dinh dwoc
toc d6 chuyén dong cia xe.

Thi nghiém do téc @6 bang dung cu thwe hanh

Ta c6 thé do toc d6 cia xe chuyén dong trén mang do nhu
sau day.

0

Dung cu

Xe c6 tam chin sang, mang d&, cong quang dién, dong
hé do thoi gian hién so.

Tién hanh

Lip cac dung cu nhw trén hinh 1.4.

+ Pit mang do nghiéng so véi phuong ngang dé xe co
thé chuyén dong trén mang do.

+ Cam dau noi day cia cong quang dién vao 6 A cia
dong hoé do thoi gian hién s6 va chon kiéu do 1a A/ B.
+ Cho xe chuyén dong qua cong quang dién, ghi thoi
gian trén dong ho do thoi gian hién s6. Po it nhat 3 lan.
Két qua

Ghi két qua do vao bang s6 liéu (nhu bang 1.1)

Bang 1.1
Lan do 1 2 3
Thai gian (s) ? ? ?

~— . P dich chuyén la khodng cach ma vat di chuyén theo mét hudng xac dinh, dé dich

chuyén la mét dai lugng vecto.

« Toc dé trung binh duge tinh bang quang dudng/théi gian.

« Van téc dugc xac dinh bang dé dich chuyén/khoang thdi gian, véan téc la mét dai lugng

vecta.

= Codng thic tinh van toc

D%: uﬁ;gh tai hoc10.vn
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Y. PO THI DO DICH CHUYEN-THOI GIAN
PO DICH CHUYEN TONG HQP VA VAN TOC TONG HQP

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

o Thure hién thi nehiém (hodc diwa trén sé licu cho trude), vé duge do thi d
dich chuyén-thoi eian trone chuyén ding thane.

«  Tinh duoc tée dé tir d6 doc cuia d@6 thi dg dich chuyén-thoi gian.

»  Xdc dinh dirge d3 dich chuyén tong hop, vdn téc téne hop.

':@:' Tir dia diém xuat phat, mot vat
di chuyén qua mét loat cac dia
diém trung gian dé dén dia diém
cudi ciung, vi du nhe tau tham
hiém & hinh 2.1. Lam thé nao dé
xac dinh dwoc quang duong, do
dich chuyén hay van toc ciia vat?

Hinh 2.1. Buéng di chia tau tham hiém trén
bé mit Hoa Tinh vao nim 2021

1.0 THI DO DICH CHUYEN-THO'I GIAN CUA CHUYEN DONG THANG

Chiing ta c6 thé biéu dién sy thay doi vi tri cia mot vat chuyén dong trén duong thing
bﬁng cach vé do thi dé dich chuyén-thfri gian. Duya vao do thi nay, co thé tinh duoc toc
d6 cua vat. Néu vat chuyén dong trén duong thing theo mét chiéu xac dinh thi dé lén
ctia van toc trung binh béng toc do.

1. Vé dd thi do dich chuyén-thoi gian

Mot vat chuyén dong doc theo duong thing. D6 dich chuyén ciia né tai cac thoi diém

khac nhau dwoc cho trong bang 2.1.
Bang 2.1

PO dich chuyén (m) Y 10 | 20 | 30 | 40 @ 50

Thot gian (s) 0 1 2 2 4 5

Bang s6 liéu nay cho ta biét, vat dang chuyén dong véi do dich chuyén ting déu san mai
giay. Tirc 1a vat dang chuyeén dong véi toc d6 khong doi, co gia tri 1a 10 m/s.

BPoc sach tai hoc10.vn ——
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d (m) V& do thi d6 dich chuyén-thoi gian ciavat, ta duoc

4 hinh 2.2.

h Do thi nay la dwong thang qua goc toa d6. Po doc

e : ciia duong thing nay (cach goi khac cua hé s6
P goc) la

o1 E— -
‘A . LM 40
o d6 déc=_""— = e

w7 i OM 4

Do dich chuyf:n

0 R t (s Giatrinay chinh la gid tri ctia van toc. Tirc 1a gid tri
Thot gian clia van toc bang @3 ddc cua do thi dé dich chuyén-
tho1 gian.
Dwa vao d6 doc cia dwong biéu dién d6 dich
chuyén-théi gian, ching ta co6 thé biét mét vat dang
chuyén dong nhanh hay cham. D6 déc cang lén,
vat chuyén dong cang nhanh (toc d6 cang lén).
Néu do doc cia do thi la am, vt dang chuyén dong
nguroc lai.
n—® —_— Hinh 2.3 1a mét s6 vi du veé @6 thi d6 dich chuyén-
Néu dic diém ctia d6 thi d6 dich théi gian ciia chuyén déng thang.
chuyén-thai gian déi véi mot vat
chuyén déng thing theo mét da d,
hudng véi téc dd khoéng déi.

«(D- 2 a) b)

Tir d6 déc cha dudng biéu dién

dé dich chuyén-thdi gian cta d, da
chuyén déng thang trén hinh 2.3,
hay cho biét hinh nao tuong ting
véi mbi phét biéu sau day: /
1. B4 dbc khong déi. 6 96 /
khéng déi.

2.5 déc 160 hon. t3c d6 1on han,
3. 56 dbc bang khbng, vat-diing ) d)
yén. B

4. Tt thoi diém d6 déc am, vat Hinh 2.3. Mot 56 dd tht d6 dich chuyén—théri gian
' ' cua chu:i,rén dong thﬁng.

chuyén déng theo chiéu ngugc lai.

D%? ;ﬁﬁgzh tai hoc10.vn



2. Tinh toc d tir d thi dé dich chuyén-théi gian

Mot nguoi rod nha, chay bo theo duong thang. Po dich

chuyén ciia ngwoi do tai cac thod diém khac nhau dwoc

cho trong bang 2.2. Trong d6, chon t= 0 ting véi thoi diém

ngwoi co d6 dich chuyén 10 m. A d(m)
Bang 2.2

i
LIl 10 15 20 25 25 25 20
15
10
Trong trvong hop nay, lic dau dé dich chuyén ting déu, 5

i

Thei gian (s) oo 10 20 830 |4n S0

+
LAl

nhung saun 3,0 s1th1 d6 dich chuyeén khm{g thay doi. N1m 0 1020304050 t{;j
cach khac, ban dau nguwéi dang chay véi toc dé khong doi,

nhung san do dimg lai. Hinh 2.4

Dé tim toc dé trong 3 gidy dau tién, chiung ta sé tinh do
doc cua @6 thi. V& mot tam giac vuéng nhw hinh 2.4,
chia d6 dich chuyén Ad cho khoang théi gian At, ta dwoe 7

toc do. ‘_

v — .ﬁ_.d Mét xe dua chuyén déng
At thang trong qua trinh thir téc
dé. D6 dich chuyén clia né tai
25m—-10m 15m & - ) -
V= = =S m/s céc théi diém khac nhau dugc
35—0s 3s cho trong bang 2.3.
Bang 2.3

11. D0 DICH CHUYEN TONG HOP :
£ : SRl 0 S5 170 255 340
s s o el B G chuyén (m) i
Khi vat di chuyen tir vi tri nay dén moét vi tri khac theo -
mét s6 doan dich chuyén khac nhau thi d6 dich chuyén fLF-Eas) 0,0 1,0 2,0 3,0 4,0
cuoi cing cua vat la tnrrlg cac do dich chu}re’n do. Vé d6 thi d6 dich chuyén-thoi
Trén hinh 2.5, mét chiec xe da di tir dia diém A, qua cac  gian va st dung dé thi nay dé
dia diém B, C, D rdi dén E. Ailieatiioln o

Co6 thé xac dinh dwoc quang duong va do dich chuyén cia

xe nay, vi du bang cach diing mét soi chi vati lé ghi trén

ban do.

BPoc sach tai hoc10.vn :
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Tinh @b dich chuyén va quang
duding tir nha ban dén truding
bang ban dé.

Hinh 2.6

Dg; uﬁ'ﬁ?h tai hoc10.vn
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0 1 2 3km N
Hinh 2.5

Do @b dich chuyén tir A dén E ciia 6 t6 bang cach kéo
thang soi chi tir diém bt dau A dén diém két thiic E; san
d6, do chiéu dai doan chi réi so véi ti 1é ciia ban do.

Dé xac dinh quang dwrong ciaxe di tir A dén E, dit soi day
chi doc theo duong di, do chiéu dai cac doan AB, BC, CD
va DE. Dura vao ti 1é ctia ban d6 tinh duoc chiéu dai quéng
duong xe di tir A dén E.

Vi dé dich chuyén la dai lvong vecto nén dé tim do dich
chuyeén tong hop ta phai ding cach céng vecto. Vi du sau
day minh hoa diéu nay.

Vidy )
Mot 6 t6 di 17 km theo huéng dong va sau do di 10 km veé
huéng bic (hinh 2.6). Quang dwong 6 t6 di dwoc 1227 km.
Tim d6 dich chuyén tong hop ciia 6 t6.

Dé tim do dich chuyén téng hop cua 6 t6, vé mét tam giac
vecto d6 dich chuyén nhu san:

+ V& vecto thit nhat theo hwéng chuyén déng ciia 6 t6.

+ V& vecto thit hai véi diém bét dan chinh 1a diém két
thic ciia vecto thit nhat (hinh 2.6).



+ Noi diém bét dau cia vecto thit nhat véi diém két thic
cia vecto thir hai.
Tir tam giac vecto nay, tim d6 lon va huéng cua do dich
chuyén tong hop.
Tim d6 lom
D6 dich chuyén tong hop dwoc biéu dién bing vecto OB.
Vi goc giita hai vecto OA va AB la goc vudng, nén dé lén
ctia d6 dich chuyén téng hop dwroc tinh bing:

OB =0A+ABR* =17 +10=389

OB = V389 = 19,7 ~ 20 km
Tim hwéng
Vi canh huyén cia tam gidc vuong co chiéu dai gap doi
canh goc vuong nén goc giita vecto OB va vecto AB
la 60°.
Vay, d6 dich chuyén cuéi ciing ciia 6 t6 1a 20 km léch so
véi huéng bic goc 60° vé phia déng.

111 VAN TGC TONG HOP

Mot chiéc thuyén may qua séng véi van toc co do 16n v,
va hwong vuéng goc vél dong song, khi nieéc khong chay.
Thuyeén sé dén bo d6i dién & vi tri A.

Gia sit rang, nguwoi diéu khién dong co cua thuyén giir
nguyén toc dé6 va hwéng nhung nudée séng chay véi van
toc c6 do lon v, va hudéng vudng goc véi van toc cua
thuyén. Thuyén s& dén bé déi dién & vi tri B, khéng
tring vo1 vi tri A.

Nhu vay, khi thuyén di trong nwéc song dang chay, van
toc do dong co cua thuyén va van téc do nuéc séng
chay két hop véi nhau dé tao ra mét van toc téng hop
cho thuyén.

Van toc la mét dai lwong vecto va do d6 hai van toc co
thé duwoc két hop bang phép cong vecto theo ciing mét
cach ma ching ta da thay d6i véi hai hodc nhiéu dé

dich chuyén.

Poc sach tai hoc10.vn

e

L

Ngudi ta ném mot hén da
tif vach da & bé bién xudng
dudi. Hon da cham vao mat
bién véi van téc v c6 thanh
phan thang ding xudng
duéi la v, va thanh phan
ngang la v,. Biét van téc
v= 24m/s,v,=17 m/s.

a) Vé so d6 cac vecto thé hién
cac van toc.

b) St dung so d6 dé tim v..
c) St dung so dé dé tim géc
gilta van téc cla vién da va
phugng thang ddng khi né
cham vao mat nudc.

hf._ﬁmu‘aq-\;a



Trai Dat quay xung quanh
truc ti phia tay sang phia
déng, moét vong mdi ngay.
Tai dudng xich dao, bé mat
Trai Dat dang quay véi téc dd
1 675km/h. Tl mét vi tri trén
dudng xich dao cha Trai Dat,
phéng tén lia vé phia déng
hay vé phia téy sé cé loi hon?

L
Mét ngui diéu khién thiét bi
bay ca nhan bay theo hudng
tir A dén B. Gié théi véi van
téc khéng déi 27 km/h theo
huéng bac. Huéng AB léch
véi huéng bac 60° vé phia
doéng (hinh 2.8).

Bac

27 km/h

ﬁﬂﬂ-

A

Hinh 2.8
1. Dé bay theo ding hudng
tir A dén B, véi van téc téng
hop la 54 km/h, ngudi lai
phai huéng thiét bi theo
huéng nao.
2. Bay dugc 6 km, thiét bi
quay dau bay vé A vdi van
téc téng hop co dé lén 1a
45 km/h dung huéng B
dén A. Tim téc dod trung
binh cGa thiét bi trén ca
quang dudng bay.

E}gg m?ﬂg:h tai hoc10.vn

Vi du, mét van dong vién boi vé phia bic véi van toc
1,7 m/s, nudc song chay véi van toc 1,0 m/s vé phia déng.
Tim d6 16n va huéng van toc tong hop cia van déng vién
twong ti nhw véi cach tim @6 dich chuyén téng hop.

— V& tam giac vecto

+ Pt diém bit dau cua vecto thit hai & diém két thuc cia
vecto dau tién (hinh 2.7).

1.0 m/s

1,7 m/s

Hinh 2.7

+ No1 diem dau va diem cuoi de thanh tam giac vecto.

— Tinh d6 l6n cia vecto téng hop

Tacov=+L7° +1° =1,97= 2m/s

— Tinh goc 6.
Do canh huyén gap déi canh goc vuéng nén goc 0 la 30°.
Vi vay, van téc tong hop ciia van dong vién 1a 2 m/s va co

hwong léch so véi hwéng bic 30° vé phia dong.

« Co thé tinh duoc téc d6 bang d6 déc clia dudng
biéu dién d6 dich chuyén-thdi gian trong chuyén
déng thang.

« D6 dich chuyén téng hgp bing téng cac dé dich
chuyén ma vat trai qua trong ca hanh trinh.

« Néu mét vat tham gia déng thé&i hai chuyén déng
theo hai phuong va méi phuong cé6 mét van téc thi
vén téc téng hop bing téng cac van téc nay.
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Trai Pat quay quanh Mt Troi & khoang cach 150 000 000 km.

a) Phai mat bao lau dé énh sang tir M3t Troi dén Trai Dat? Biét toc do anh sang trong
khéng gian 1a 3,0 x 10° m/s.

b) Tinh toc d6 quay quanh Miit Troi ciia Trai Dat. Giai thich tai sao day la toc do trung
binh, khéng phai la van toc cia Trai Dat.

Mot nguoi di bing thuyén véi toc d6 2,0 m/s veé phia déng. Sau khi di dwoc 2,2 km,
ngwdi nay lén 6 t6 di ve phia bic trong 15 phit véi toc do 60 km/h.

Tim:

a) Tong quang duong da di.

b) D6 lén cua dé dich chuyén tong hop.

¢) Tong thoi gian di.

d) Téc d6 trung binh tinh bang m/s.

e) D6 lén ciia van téc trung binh.

Hai nguoi di xe dap theo mét con duong thing. Tai thoi diém t = 0, nguoi A dang
di véi toe d6 khong doi la 3,0 m/s qua ché ngwoi B dang ngdi trén xe dap ditng yén.
Ciing tai thoi diém d6, nguéd B bit dau duodi theo nguoi A. Toc do cianguwoi B ting
tir thot diém t = 0,0 s dén t = 5,0 s, khi di dwoc 10 m. San d6 nguoi B tiép tuc di véi
toc d6 khong ddila 4 m/s.

a)Veé do thi d6 dich chuyéu-thfri gian cuanguoi A, trt=0,0s dént=120s.

b) Khi nao nguoi B dudi kip nguei A.

¢) Neguoi B di diroc bao nhiéu mét trong khoang thoi gian di véi toc d6 khong doi
(dén khi giip nhau)?

VAT (27



'CHUYEN PONG BIEN DO

GIA TOC VA PO THI VAN TOC-THOI GIAN

Hoc xong bdi hoc nay, ban cé thé:

«  Thiee hién thi nghi¢m va lgp lugn dira vao s bién déi vin téc trong
chuyén dong rhéng, riit ra dige cong thice tinh gia toc; néu duoc
v nghia, don vi cla gia toc.

«  Thuee hicn thi nghiém (hodic diwa trén 56 licu cho triede), vé dwoce do thi
vén tée-thoi gian trong chuyén dong thang.

« Vdn dung do thi vin téc-thei gian dé tinh duoc do dich chuyén
va gia téc trong mot 56 triwvong hop don gian.

@ Bao dém (hinh 1.1) c6 toc d6 téi da
khoang 30 m/s. Tir luc ditng yén, san
moét vai buéce nhay, mét con bao dém
c6 the dat toc d6 20 m/s chi sau 2 s.

Mot chiéc 6 t6 thong thuong thi khong
thé tang toc nhanh nhw vay trong 2 s,
nhung trén mot con dudng thing va
dai, n6 co6 thé dé dang di nhanh hon
moét con bao. Hinh 1.1

Ban hiéu thé nao la ting toc d6?

1. GIATOC

Sit dung cac dung cu va bé tri thi nghiém nhw hinh 1.5
trang 19 dé do van toc ciia xe ki thuat s6. Bang 1.1 liét ké
6 do van toc xe ki thuat 6 chuyén déng trén mang d&
nghiéng so véi mit phing ngang moét goc xac dinh. Mai
gia tri van toc duwoc do cach nhan 0,1 s.

D%mh tai hoc10.vn T



Bang 1.1
t (s) 0001 (02 | 03 | 04 | 05
v (mm/s) | 0 35 | 70 | 105 | 140 | 175

Tir bang so liéu nay, chung ta thay cit méi 0,1 gidy, van
toc ciaxe ting thém 35 mm/s. Néi cach khac, d6 ting toc
ciaxe la 35 mm/s trong 0,1 giay.

Trong ngdn ngit hing ngay, méi khi mét chuyén déng co6
toc do ting lén, ta n6i noé dang ting toc, con khi co toc do
giam, tanoi né dang giam toc.

Bat ki vat nao co toc d6 thay doi hodc dang d6i huéng
chuyén dong déu co gia tdc.

Neouwdi ta dinh nghia gia toc 1a d6 thay d6i van toc trong
mot don vi thot gian.

Néu biét d6 thay d6i van toc va khoang thoi gian dién ra

sw thay d6i do thi gia téc dwoc tinh 1a:

) d6 thay do6i van toc
glatoc= 1 N
khoang tho1 gian
Gia tri cia gia toc dwoc ki hiéu 1a a va tinh bang:
Av
a=—
At

véi Av 1a gia tri ciia d6 bién thién van toc.
. Néu trong khoang thoi gian dang xét, van toc bién thién
khong déu thi day 1a biéu thnkc tinh gia toc trung binh.
- Néu trong khoang théi gian At, vat chuyén dong thang, van
toc bién thién tir v, dén v, thi gia fri gia toc la
Va— M
At

a=

Vi gia toc dwoc xac dinh tit van toc nén noé la mét dai
hrong vecto. Khi xac dinh gia toc, can xac dinh ca dé 16n
va huong cuano.

Pon vi do van toc la m/s. Gia toc 1a toc do thay déi van toc
nén don vi ciia gia téc lam/s* (mét trén giay binh phwrong).

Poc sach tai hoc10.vn
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1. Mét 6 t6 ting toc tir ldc
diing yén, sau 6,0 s dat van
téc 18 m/s. Tinh d6 Ién gia
téc cha 6 to.

2. Ngudi lai xe & t6 ham
phanh dé xe gidm téc do tir
23 m/s dén 11 m/s trong 20s.
Tinh d6 lén cha gia toc.

¥

‘_

Trong moét cudc thi chay, ti
trang thai ddng yén, mot
van dong vién chay vdi gia
téc 5,0 m/s? trong 2,0 giay
dau tién. Tinh van téc cla
van dong vién sau 2,0 s.



Il. VE DO THI VAN TOC-THOI GIAN TRONG CHUYEN
DONG THANG

Chiing ta c6 thé biéu dién toc do thay doi van toc ciia mot
vat chuyén déng bang cach vé do thi van toc-théi gian.
Stt dung s6 do van toc tir bang 1.1, ching ta co thé vé do
thi van toc-thoi gian. Hinh 1.2 biéu dién d6 thi thu dwoc

_@ . V&1 moi gia tri van toc duoc do cach nhau 0,1 s.
- . ‘V {II].."IS]
Mot ngudi lai 6 té dang
di véi tc dd én dinh trén 0.175
dudéing cao tdc, chot nhin 0.140
thdy tin hiéu bdo cé nguy ’
hiém & phia trudc nén dan 0,105
dan giam téc d6. O t6 tién
thém mot doan thi ngudi 0,070
nay thay mét tai nan da xay
ra va phanh gdp dé diing lai. 0,035
Vé phac dé thi van t8c-thai /] >t (5)
gian dé biéu dién chuyén o o1 02 03 04 105
Biefcas ol ey Hinh 1.2 D thi vén téc-thot gian
D6 doc ciia d6 thi nay cho ching ta biét d6 thay d6i van
toc cua xe. Noi cach khac, d3 déc ciia @b thi van téc-thdi
gian co gid tr1 bang gia téc ciia chuyén ddng.
" {:), . Do déc cang lon, gia toc cang lon. Néu d¢ doc la am va

Tir dé déc clia 6 thi van téc vat dang chuyén dong vé1 van toc theo chieu dwoc quy

-thdi gian cla chuyén déng ; !
thang trén hinh 1.3, hinh nao vat dang chuyen déng cham dan.

RN Cac Meihi tren hintids8¥a mot 6 vi do v do thi van tae

wéc la duong thi gia téc cia vat mang gia tri am, nghia la

saul d‘a}‘.? tl-l . " % h g dH tl]:-
1. D6 déc duong, gia B¢ -tho1 gian cua chuyeén dong thang.
khéng déi. Vi B
2. P6 déc lén hon, gia toc
Ién hon.
3. Pé déc bang khéng, gia
téca=0. 9 ; 0 >
Lo el e, a) b)
4. D6 doc am, gia téc am v Va
(chuyén déng cham dan).
b L
0 B s 0 & "

Hinh 1.3. Ba dn’jc ciia do thi van téc-t}}érl Eian cho biét
vén toc cia vat dang thay do1 nhanh hay cham

E)qgﬁﬁgh tai hoc10.vn



1. TINH GIA TGC VA DO DICH CHUYEN TU D6 THI VAN
TOC-THOI GIAN

1. Tinh gia toc tir dé thi van toc-thoi gian

Hinh 1.4 1a &6 thi van toc-thoi gian biéu dién su thay doi
van toéc cia mot chuyén dong. Ching ta cé thé tim gia
toc cia chuyén dong nay bing cach sit dung tam giac
véi canh Av biéu thi d6 thay d6i van toc, canh At biéu thi

4v (m/s)

thoi gian. t(s)
Trong 5 giay dau tién, gia toc c6 gia tri khong doi: 0 5 .
Hinh 1.4. D6 thi van toc-ther gian
Q= Av _ 20m/s—Om/s _ 4 m/s> dahiiya done tikne

At 5s

2. Tinh dé dich chuyén tir do thi van toc-thoi gian

Chung ta ciing c6 thé tim dé dich chuyén cia mét vat 4

chuyén dong thang tir do thi van toc-thé1 gian cua no. ‘ ' .

Gjé, tri ciia d:f:- dich chuyén dwoc cho bfﬁri dién ticlrl dudl  Bang 1.2 liét ké mét s& gid tri
do thl {li';l phﬁl’l dléﬂ tich gl(i"l hau bd1 do thl Vi?lﬂ toc-thot van téc clia ngudi di xe méy
gian, truc hoanh va hai dwong thang ding ing véi thoi  trong quatrinh thirtéc dé doc

diém dau va thoi diém cuéi ciia chuyén déng): theo mét con duding thang.
B3 lom dp dich chuyén = dién tich dudi dd thi vén téc- BAng 1.2
thoi gian V?r:;:;c 0 15/3030/20/10| 0 ‘
Cac vi du san day sé lam sang to diéu nay. -

s ; ; - Thai 14| 5 |10/15/20/25/30
Chuyén dong thdang voi vin téc khong doi gian (s)

a) V& do thi van téc-théi gian

v (m/s) cho chuyén déng nay.

20 b) Tt nhirng 56 do trong bang,
hay suy ra gia téc ctia ngudi di
xe may trong 10 s dau tién.

c) Kiém tra két qua tinh dugc
ctia ban bang cach tim dé déc
10 clia db6 thi trong 10 s dau tién.
d) Xac dinh gia téc clia ngudi
di xe may trong thdi gian 15 s
cudi clng.

e) St dung d6 thi dé tim téng
0 5 10 15 t@E quang dudng da di trong
qua trinh thi téc db.

Hinh 1.5. B4 thi van te-that gian clia
chuyén déng thang vé1 van toc
khéng ddi

BPoc sach tai hoc10.vn :
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Trong trudong hop don gian nay, dé dich chuyén bang tich 1:; (m/s)

ctia van toc va thoi gian c6 gia tri bang dién tich cua hinh i
chit nhat deoc t6 mau (hinh 1.5).

@6 dich chuyén =20 m/s x 15 s=300m
Clhintyén dong thing véi vin toc bién doi den . /
Tmng hu‘ﬁug hop nay, ta cﬁu‘g co theé t!’uh duoc do dich /
chuyen bang dién tich dwéi do thi van toc-thot gian (dién /
tich tam giac dwroc t6 mau hinh 1.6). /

P

Dé dich chu}*én la dién tich cua tam giac dwoc té man: /

. T | 0 T
do dich chuyen = > x10m/sx58=25m Hinh 1.6. Dé thi van téc-

théi gian chia chuyén déng
thing véi van toc thay doi

W

Pé thi van téc-thsi gian (hinh 1.7) biéu dién v (m/s)

chuyén déng thang clia 6 t6 trong khoang théi ”

gian 30s. =

a) M ta chuyén dong ctia 6 t6. 16 SEaesuE

b) Tir dé thi, xac dinh van téc ban dau va van - T

tdc cudi cuing cla 6 t6 trong théi gian 30 s. g s

c) Xac dinh gia toc a clia 6 tob. i

d) Bang cach tinh dién tich dudi dé thi, hay xac .
dinh dé dich chuyén ctia 6 té. 0 10 20 30 t0)
€) Tinh d6 dich chuyén ctia 6 té bang céng thiic Hinh 1.7. B thi vén téc-thai gian cua
d=vit+ % at’. So sanh vdi két qua & phan d. 6t chuyén déng thing

\ 5
Gia téc la dai lugng vecto, dugc xac dinh bang dé thay déi van téc trong mét don vi thai gian.
= Céng thic tinh gia téc:
Av
ad=—
At

= Pan vi do gia téc la m/s?.
« C6 thé tinh d6 dich chuyén trong chuyén déng thang bang dién tich dudi duéng biéu dién
van téc-thdi gian.

E}q;mh tai hoc10.vn
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CHUYEN PONG THANG BIEN DOl DEU

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

» Riuit ra duge cdc céng thire ciia chuyén déne thane bién doi déu.

o ¥ i # A 1 & waF A A
»  Vdn dung dicge cdc céng thire cia chuyén djne thane bicn doi deu.

»  Thao lugn dé thiét ké' phuone an hodc liga chon phirong an va thire hién
phirone dn, do duge gia toc roi tu do bane dung cu thue hanh.

« M6 ta va gidi thich dwge chuyén déne khi vdt cé vdn téc khéne dsi
theo mét phiwrong va cé eia téc khéng doi theo phuwone vusne edc véi

phuone nay.

s Thue hién duge dy an hay dé tai nghién ciru tim dicu kién ném vdt trone
khéng khi ¢ d6 cao nao do dé dat dg cao hode tam xa lén nhat.

Dé diéu tra cac vu tai nan giao thong duong
b6, c6 thé sit dung nhiéu phwong phap khac
nhau, dwa trén co sé cia nhiéu nganh khoa
hoc, dic biét la cac co 6 vat li.

Nguwoi ta thit nghiém trén bé mit dwong véi
cac loai 6 t6 khac nhau dé tim gia toc ciia
6 to trong khoang cach ding lai (khoang
cach tir luc banh xe khong quay ma chi trrot
trén mit duong dén khi dimg lai). Dua vao
cac vét trrot ma banh xe dé lai trén duong,
diing céac céng thitc mé ta chuyén dong, co
thé suy ra dwoc nguod lai xe c6 di quatoc do
cho phép khi gay ra tai nan khong.

Ho da dwa vao nhiing céng thiic nao dé suy

ra duoc diéu nay?

BPoc sach tai hoc10.vn

Hinh 2.1. Thanh tra giao théng do
vét phanh xe trong kiém
tra toec a6 xe khi phanh
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Hinh 2.2. Tinh vén téc cha.
chuyén déng thing bién do1 déu

Van toc trung binh

Hinh 2.3. Tinh d dich chuyén

chia chuyén déng thang bién dd1 déu
Mét chiéc 6 t6 cbd gia toc
trong khoang cach ding lai
la —7,0 m/s%. Udc tinh khodng
cach dimg lai néu lac bat dau
trugt 6 t6 nay dang chay &
toc dé 108 km/h.

E}q;;§ﬁgiw tai hoc10.vn

I. CONG THUC CUA CHUYEN PONG THANG BIEN
o1 DEV

Chuyén dong thang véi giatéc khong déi duoc goi
la chuyén dong thing bién doi déu. Tir cac dinh
nghia vé véan toc va gia toc, ching ta c6 thé tim
diroc cac cong thirc cia chuyén dong thing bién

do1 deu.

1. Cong thiic tinh van toc
D6 thi van toc-théi gian trong hinh 2.2 biéu dién
chuyén dong ciia mét vat véi van toc ting dan deu

tlr v, dén v trong thoi gian t.

D6 thi hinh 2.2 1a mét duong thang, do d6 gia toc
cuia vat la khong d6i. P6 doc ciia dwong thang co
gia tri bang gia toc.

Thc la:

V-V
a= g

hay v=v,+at (1)

2. Cong thiic tinh dé dich chuyén

Hinh 2.3 biéu dién do thi van toc-thoi gian cia
mot vat chuyén dong véi van toc ting dan déu. Do
d6, van toc trung binh cia vat bing mét mia tong
van toc ban dau va van toc cudi cing cia no:

vy + v

van toc trung binh =

D6 dich chuyén cia vat bang gia tri cia dién tich

ving dwoc t6 mau trong hinh 2.3. Pay la mét hinh

chit nhat, chung ta co:

Do dich chuyén = van téc trung binh x thoi gian

Vado @ d6 dich chuyén dwoc tinh bang:
VYtV

5 3 (2)




3. Cong thiic tinh quang dudng
Thay v tit cong thirc (1) vao cong thikc (2), ta duoc

g +v.+at 1
§= —ﬂ—xt suyras-vnt—i-zat‘ (3)

4. Cong thiic doc lap véi thoi gian
Tir cong thire (1) va (2) taco

2 7

I Tl - W
2 a 2a
Tir day ta co Vvi¥l=2as 4)

5. Vi du ap dung cac cong thic chuyén dong

Can lvu ¥ ring cac cong thite nay chi c6 thé st dung dwoc cho chuyén
dong theo dwong thang, véi gia toc khéng doi.

M6t s6 vi du sau day sé giip ban van dung dwoc cac cong thirc chuyén
dong da rit ra & trén.

Vidy1 )

Mot tén hira diroc phong tir trang thai diing yén véi giatoc 20 m/s”. Tinh
van foc cuoano sau 50 s.

Ap dung céng thire  v= v, tat

Thay giatri v=0m/s+20m/s’x 50 s=1 000 m/s
Vay sau khi phong 50 s, tén lira s& bay véi van toc 1 000 m/s =3 600 km/h.
Vidu2 )

Mot doan tan dang chay véi van toc 20 m/s thi ting téc véi gia toc

0,50 m/s” trong 30 s. Tinh quéng dwrong tau di diroc trong thoi gian nay.

Ap dung cong thirc s= ‘i.f[]t—lkéatj

Thay giatri s=20m/s x 30 s+ % % 0,5m/s’ x (30 s¥=825m

Vay doan tan di dueoc quing dwong 825 m trong khoang thot gian
ting toc.
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?’: Vidy3 )
Tai hién truong vu tai nan Neuoi di xe may trong hinh 2.4 dang chuyén dong
Fe it el e eanh ok véi van toc 10 m/s. Pé khéng va vao con cho, nguwoi

E:'ar:‘ h‘:‘i?:r ;E;h:;;ﬂtrl;inr:; ay phanh xe. Biét @6 dai vét phanh xe la 5 m. Tinh
' ' ; gia tri cua gia toc.

duéing nay cho thay loai 6 té
dé co gia téc trong khoang

cichidiing 1 k=55 mie Ap dung cong thitc  v* =v,’ + 2as
Biét téc dd cho phép loai 6 t6 9 7
nay chay trén duong dé gl — )
la 90 km/h. O t6 nay c6 chay 2s
2 5 . 4 & 7 4 '1
qua toc db cho phép khéng? . 0°—10°
Thay gia tri T 25
-100
Tinh duoc a=—o- —=—10m/s>.

Vay nguoi di xe may sé phai phanh gap dé dat duwoc
gia toc c6 do Ién 10 m/s’. Dau trir cho thay gia toc
c6 gia tri am, toc do cia xe giam.

1. D0 GIA TOC ROI TU DO
1. Gia téc rof tu' do

, Néu ta tha roi mét qua béong hoidc hon da, no sé roi
-, D xuéng dat.
Lam thi nghiém véi mét 6ng thuy tinh, bén trong c6

mot dong xu va mét manh giay nhé. Hut hét khong

Manh gidy ; % : 3
| khi trong ong roi 16n nguoc ong lén, dong xu va manh
7@ Déngxu giay roi cham day cung lic (hinh 2.5). Trong truong
hop nay, déng xu va manh giay roi chi do tac dung cua
trong luc.
QL.»”:}. Su roi cua cac vat khi chi chiu tac dung cua trong luc
y

g,r duoc goi la su roi tw do.

Hinh 2.6 l1a mét bitc anh hoat nghiém chup mét qua
Hinh 2.5. Thi nghiém vat  bong dang roi. Hinh anh nay thé hién vi tri qua béng &
rot trong binh duoc hut khi _ . . 3 SO
nhitng khoang thoi gian bang nhau. Ta co the thay rang
van toc ciia qua bong dang ting khi né roi vi khoang
cach giita cac vi tri ciia qua bong ting dan. Qua béng

khong ro1 den ma dang tang toc. Khi qua bong roi, luc

E)qg ;ﬁﬁgzh tai hoc10.vn



can cia khong khi 1én né cé thé coi la nhé khéng dang
ké so véi trong Iwc tac dung 1én né. Ta co thé coi la qua
bong roi tu do.

Nhiéu thi nghiém do cac nhakhoahoc tién hanh d cho
thay gia toc ciia mét vat roi trén bé mét Trai Pat c6 gia
tri tuy thudc vao vi tri ma vat roi. Gia tri thueong lay la
9,81 m/s’. Gia tdc nay dwoc goi la gia toc roi tu do, ki

hiéu g; no co chiéu hudng thang ditng xuong duoi.

Gia t6c g & ngang mit bién tai mot sé vi tri khac nhau
dugc ghi & bang 2.1.

Hinh 2.6. Anh hoat nghiém
mot qua bong dang ron

Bang 2.1
Dia diém g (m/s?)
Cuc Trai Dat 9,8324
Ha Néi 9,7872
TP Hé Chi Minh 9,7867

2. Po gia toc roi tudo
Tuy theo dung cu & phong thwe hanh, cé thé do gia toc roi

tw do theo mot s6 phwong an khac nhau. Sau day la mot )
hwong an. i
P LS
#y,
£
Dung cu 2
B6 dung cu do gia toc roi tir do gom: ©)-—
(I}N@ cham dvg:.n (2) Vién b{ thelpj ) q_{”
(3) Cong quang dién (4) Cong tac dieu khien
(5) Pong ho do thei gian  (6) Gia
Tién hanh
Bieée 1: Lip cac dung cu thanh bo nhw hinh 2.7.
- Dit bi thép dinh vao phia dwéi nam cham
- Nhan céng tic cho bi thép roi

- DPoc 56 chi thoi gian roi trén dong ho

- Lip lai thao tac véi cac khoang cach tir vi tri vat bét dan

roi den cong quang dién khac nhau Hinh 2.7. B dung cu thi
nghiém do gia toc ro1 tr do
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Pé xuat phuong an va do gia
toc roi tu do véi bd dung cu:
Gi3, bi thép, nam cham dién,
2 céng quang dién, cong tac
diéu khién, déng hé do thdi
gian hién sé.

Danh gia sg bé nguyén nhan
anh hudng dén két qué trong
thi nghiém.

Hinh 2.8. Hai qua bong rot
cham dat dong tho

E}qg uﬁﬁgzh tai hoc10.vn

Bueée 2: Hay so sanh két qua tinh bing s6 liéu do dwoc
trong thi nghiém ma em d tién hanh véi két qua tinh bing
s6 liéu & bang 2.2.

Bang 2.2. Khoang cach va thoi gian roi cha vt

Lan do Thot gian roi (s)

o x 1 2 3
0,400 0285 0286 0284
0,600 ? 7 ?
0,800 ? 7 ?

Bieée 3: Tinh gia toc trung binh ciia vat roi te do va sai s6
curc dai trung binh cua phép do.
Ap dung phurong trinh

1 ,

s=vpt+—at”

2
cho mét vat cé van toc ban dan bang khong, roi tw do véi
gia toc g, ta diroc biéu thitc gia toc

Trong do, t la trung binh cong ciia ba théi gian roi cho mai
khoang cach s.
Viét két qua: g= g + Ag

11. CHUYEN DONG CUA VAT BI NEM

Trong thuc tién c¢6 nhitng vat chuyén dong véi van toc
khong do6i theo mét phwong va coé gia toc khong dbi
theo phwong vudéng goc véi1 phwong nay. Vi du, maot
vién dan diroc ban theo phwong ngang véi van toc ban
dau nao do.

Sau day ta sé xét chuyén dong ciia mot vat c¢é van toc
ban dau theo phirrong ngang hoic xién goc véi phwong
ngang.

1. Van toc ban dau theo phuong ngang

M5 ta chuyén déng

Bitc anh trén hinh 2.8 chup qua trinh chuyén déng cia hai
qua bong nhé giong nhau. Thiét bj trén hinh 2.8 dam bao



dé hai qua béng, ti trang thai diing yén, dwoc tha cho ciing
chuyén déng. Qua bong thi nhat duoc tha roi theo phwong
thing diing, dong thoi qua bong thik hai dwoc day sang bén
theo phwong ngang.

Két qua trén hinh cho thay, cahai qua bong cham dat déng
thoi. Piéu nay chiing t6 rang, van toc theo phwong ngang
ciia qua bong thit hai khéng anh hwéng dén chuyén dong
thang ditng ctiané. Thoi gian roi cham dét ciing bang thoi
gian chuyén déng theo phwong ngang.

Giai thich chuyén dong

Nhu dinoi & trén, ca hai qua béng cing c6 gia toc thing
dimg bang nhau véi gia tri la g.

Nhé lai ring, Iwc tac dung vao mét vat co6 thé lam thay doi
ca toc do va huéng chuyén dong cia vat, tirc 1a lam thay
d61 van toc ciia vat. Néu bé qua lirc can cua khoéng khi thi
theo phwong ngang khong co lic nao tac dung lén cac qua
boéng. Vi thé, van toc theo phwong nay sé giit nguyén gia
tri ban dau cia né.

Noi cach khac qua bong thit hai trong thi nghiém noi trén
s roi xuong véi gia toc g, dong thoinoé chuyén dong sang
bén phai véi van toc khéng doi.

Nhiéu két qua nghién ctru da chi rariang, véi mét vat duoc
b#n theo phwong ngang véi van toc ban dau xac dinh, thi
chuyén dong cua vat theo phwong ngang va theo phwong
thang ding doc lap véi nhau.

Vi du minh hoa

Gia stt qua bong thir hai trong anh chup & hinh 2.8 dwoc
day véi van toc ban dau theo phiwrong nim ngang la
10 m/s, & do cao la4 m.

Sau bao ldu qud bong roi cham mdt ddt?

Qua béng nay c6 van téc ban dau bing khéng theo phwong
thing ding va di quing dweong 4 m véi gia toc 9,81 m/s?

hwéng thing ding xuong dwdi.

Poc sach tai hoc10.vn
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Quéang dudng roitheo phuong
thang diing va chuyén déng
theo phuong nam ngang cta
qua béng thit hai trén hinh 2.8
dugc ghi & bang 2.3.

Bang 2.3
Khoang Khoang
cachtheo  cachtheo
phuong phuong
thang ding ngang
(m) (m)

0 0
0,008 0.1
0,031 0,2
0,071 03
0,126 04
0,196 0,5
0,283 0,6
0,383 0,7

St dung s6 liéu & bang 2.3
vé dé thi vdéi truc thang
ding la khoang cach theo
phuong thang ding, truc
nam ngang la khodng cach
theo phuong nam ngang.
Chon chiéu duong hudng
thang ding xuéng dudi va
tlr trai sang phai.

Hinh dang @6 thi nay giéng
hinh dang dé thi nao da hoc?

=._ja'_:'_trlLl'lgr:lVarw1



Ap dung cong thirc

=]

§= vnrJrEm2 =t
Thay giatri,taco: 4m= lx(Q,Elmfsz}xtl
Ruatrat=10,9 s. .
Oud bong di duoc khodng cdch bao xa theo phuong ndm ngang?
Qua bong dong thoi roi va chuyén dong theo phwong ngang. Thoi gian
ma no chuyeén déng theo phwong ngang ciing chinh la thoi gian né roi
duoc quing deong 4 m. Vay khoang cach theo phirong nim ngang la:
10m/s x 0,9 s=9m.
Sau khi dwoc day, qua bong roi dwoc 4 m, dong thoi chuyén déng déu
sang bén phai 9 m.

2. Van téc ban dau tao gbc xac dinh véi phuong ngang

M ta chuyén déng

Hinh 2.9 cho thay hinh anh ciia mét qua béng dd diroc ném xudng san va
nay lén xién goc véi phwong ngang. Theo phwong thing ding, hinh anh
ciia qua béng ngay cang gan nhaun, sau d6 ngay cang xa nhau. Diéu nay
chiing t6 khi di 1én, né giam téc; khi roi xuéng né ting toc. Pong thoi véi

qua trinh di 1én va ro1 xuong, qua bong chuyen dong deéu sang phai.

Hinh 2.9. Hinh anh qua bong nay lén sau khi cham san
Giai thich chuyén déng
Sau khi nay 1én, néu bé qua lrc can cia khéong khi, qua béng chiu tac
dung cua luc hap dan, titc 1a trong lwc tac dung 1én n6 hwéng thang ding

xuong dwdi. Vi vay, qua bong di lén cham dan, di xuong nhanh dan.
Chuyén dong ngang ctia qua bong khong bi anh hudéng boi trong luec.



Trong diéu kién khéng cé6 e can cua khéng khi, qua bong cé van toc khéng ddi theo
phurrong ngang nén né chuyén déng déu sang phai.

Ciing nhu khi dwoc ném theo phwong ngang, ta c6 thé coi chuyén déng thing ding va
chuyén dong ngang cia qua bong doc lap véi nhau.

Nghién ctru vé chuyén dong cuia cac vat nhw mét vién dan dwoc ban tir gan mit dat, theo
mét goc xac dinh c6 nhiéu ing dung trong khoa hoc ki thuat va doi séng.

Cac két qua nghién ciru di ching t6 ring, khoang céach theo phirong ngang ma vién dan
di chuyén, titc la tam xa ciia né, phu thudéc vao toc d¢ ban dau va goc bén, toc dé ban
dau cang 16n thi tam xa cang lén. C6 thé tim hiéu tam xa lién hé véi géc ciia van téc ban
dau hop véi phwong ngang qua dw an hoc tap sau day.

D sn hoc tip: Piéu kién ném vét trong khong khi dé dat @6 cao hoic tam xalén nhat

1. Lap Kké hoach dw dn

Thao luan cau hoi dinh hwding:

Ném vat theo phwong thing ding thi d6 cao ctia vét lén nhat. Néu ném vét theo phwong
ngang thi tim xa cia vat 16n nhat khong?

Gia thuyét ciia ban vé diéu kién ném vat dé dat tam xa (hodic d6 cao) lén nhat 1a gi?
San pham dw an: Bai trinh bay trén 16p vé két qua kiém tra gia thuyét.

Lép ké hoach:

— Xac dinh nhiém vu can thwce hién Binh nuoc

— Phan chia nhiém vu cho cac thanh vién
— Théi han va dung cu (c6 thé tham khao

dung cu trén hinh 2.10) S

San ph%m : { :

2. Thaec hién, bao cao va thao Indn pri ﬂ b

- Lam thi nghiém kiém tra gia thuyét da dt ra . Chau himg

- Thao luan két qua thi nghiém Hinh2.10  quoe
- Bao cao két qua

et

et Céng thic tinh van téc v=v, +at
- Céng thic tinh d6 dich chuyén
4 Vo +v "
2

« Cong thic tinh quang dudng

- 1 .
s—vﬂt+5at

+ Cong thic déc lap vdi thai gian v — v, =2as

« Khi bé qua stic can, vat roi trong khéng khi duoc coi la roi tu do véi gia toc roi tu do
huéng thang ding xuéng dudi.

+ D6 cao va tam xa cla vat bi ném phu thudc vao géc giita van téc ban dau va phuong
nam ngang.
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BAITAPCHUDE 2 &

1. Truéce khi vao dwong cao toc, ngwoi ta 1am mot doan duong nhap lan dé 6 t6 co
thé ting toc. Gia sit rang mot 6 t6 bat dau vao mot doan duong nhap lan véi toc do
36 km/h, ting toc véi gia toc 4,0 m/s?, dat toc d6 72 km/h khi hét dwong nhap lan dé
bt dau vao dwong cao toc. Tinh do dai toi thiéu cia dwong nhap lan.

2. Haixe 6t6 AvaB chuyén déng thang ciing chiéu. Xe A dang di véi toc do khong doi
72 km/h thi virot xe B tai thai diém t = 0. Dé duodi kip xe A, xe B dang di véi toc do
45 km/h ngay lap tirc ting téc déu trong 10 s dé dat toc do khong doi 90 km/h. Tinh:
a) Quang duong xe A di dwoc trong 10 s dan tién, ké tir lac t = 0.
b) Giatoc va quang dwong di droc cia xe B trong 10 s dan tién.
¢) Thoi gian can thiét dé xe B dudi kip xe A.
d) Quing dwong moi 6 t6 di duoc, ké tir lic t = 0.

3. Hinh 1 biéu dién d6 thi van téc-thoi gian cia mét qua bong tha roi cham dat roi nay

1én theo phwong thing ditng. Qua bong duoc tha

tai A va cham dat tai B. Qua béng roi khoi mét //B

dat tai D va dat d6 cao cuc dai tai E. Co thé bé // ,,
qua tac dung cua lyc can khong khi. 2 A C E..~

a) Tai sao d6 doc ctia doan thang AB lai gidng d6 /I 5
doc ciia doan thing DE? D

b) Dién tich tam giac ABC biéu thi dai hrong nao? Hinh 1

c¢) Tai sao dién tich tam giac ABC lén hon dién tich tam giac CDE.

4. Mot qua bong dwoc tha roi tir d6 cao 1,20 m. Sau khi cham dat, qua béng bat 1én &
d6 cao 0,80 m. Thoi gian tiép xuc giita bong va mit dat 14 0,16 s. Lay g = 9,81 m/s”.
Bo qua sttc can cia khéng khi. Tim:
a) Téc @6 ciia qua bong ngay treée khi cham dat.
b) Toc do ciia qua béng ngay khi bét dau bat lén.

¢) P6 16n va phwong gia téc ciia qua bong khi né tiép xic véi mit dat.
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'LUC VA CHUYEN DONG

LUC VA GIA TOC

Hoc xong bai hoc nday, ban cé thé:

»  Thuc hién thi nghiém, hode sir dung sé liéu cho truwde dé nit ra dugc
1

a~Ea~ﬁ,ni'ddnitm duoe bidu thire a =£ho§cf"=ma.

«  Vin dyung dugc méi lién hé dom vi dan xudt véi 7 dom vi co bdn ciia hé SI.

Hinh 1.1. O t5 ting tdc

Hinh 1.1 la mét chiéc siéu xe. Nha san xuat cong bo noé co thé ting toc tir
0 km/h dén 100 km/h trong khoang thi gian dwéi hai giay, tang toc tir 0 km/h
dén 300 km/h trong khoang théi gian dwéi 12 giay. Téc d6 déi da khoang
350 km/h. M6t trong nhimg théng s6 ma cac nha san xuat 6 t6 thuong canh
tranh la giam thod gian ting toc. Moi lién hé giira Irc va gia toc la co so dé
cac nha san xuat cai tién 6 t6 nham giam thoi gian ting toc.

Vay lam thé nao dé rt ng#n thoi gian ting toc cia 6 t6?

BPoc sach tai hoc10.vn ——
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1. LIEN HE GIU'A GIA TOC V@1 LUC VA KHOI LUONG

Dé khao sat moi lién hé giita lrc va giatoc, co6 thé st dung
b6 thi nghiém nhw hinh 1.2 véi xe ki thuat s6 duwoc gin
cam bién do lrc va do gia toc.

D

T 56 liéu cGa bang 1.1, hay
chi ra méi lién hé giira gia toc
clia xe vdi luc tac dung lén no.

-(®

Pé khio sat su phu
thudc cla gia téc vao khdi
lugng, ta can thuc hién thi
nghiém nhu thé nao?

E)qpmgh tai hoc10.vn

Hinh 1.2. Thi nghiém khao sat lién hé gira luc va gia tée

Stt dung xe c6 khoi lwong khong doi, thay ddi gia tri F
ctia luc tac dung lén xe va xac dinh gia tri a ciia gia toc
xe. Két qua thi nghiém thu dwoc & bang 1.1 véi xe c6
khoi luong 0,334 ke.

Bang 1.1. Khéo sat gia toc theo luc tac dung

F(N) 0,071 0,089 0,108 0127 0144

il 0206 0263 0315 0369 0,423

Két qua thi nghiém cho thay véi mét xe xac dinh thia ~F.
Trén thirc té, vat nao c6 khoi lwong lén hon thi khé ting
toc hon va ciing mat nhiéu thoi gian hon dé dimg lai.

g "

Nz

T
ARY

w Y]

Hinh 1.3. Day xe chita dﬁy hang
kho hon day xe tréng
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Thuc hién thi nghiém twong tw cho cac xe c6 khéi rong m
khac nhau, téng hop cac két qua do gia tri a ciia gia toc
khi cam bién lxc cho gia tri nhw nhau, nguéi ta thu dwoc
két qua nhu bang 1.2.

Bang 1.2 Khao sat gia toc theo khoi luong

F (N) 0,071 | 0,071 | 0,071 | 0,107 | 0,107 | 0,107
m (kg) 0,225 | 0,280 | 0,334 | 0225 | 0,280 | 0334
a(m/s’) | 0,306 | 0,248 | 0,206 | 0,464 | 0375 | 0315

Nhu vay, véi hre tac dung khong doi, xe khoi lwong 16n

hon sé c6 gia téc nhé hon. Néi cach khéc, vat c6 khoi
s ; 1

lwong cang lon thi cang kho thay doi van toc hay a ~ —.
m

Két luan rit ra tir cac quan sat va thwe nghiém la vér mot

vdt co khoi luomg m khdng ddi, gid tri a ciia gia toc ti 18

thidn voi gid tii F cua luce tdc dung [én vdt: a= —

m
hay F=ma (1)
Vi du minh lflga: Xét mot 6 to khoi hrong 9,0 x }Dg kg dang
di vo1 van toc 20 m/s thi ngwot lai xe nhin thay dén giao
théng chuyén mau d6 & phia truéc. Pé xe giam toc do
va dirng lai sau 10s thi lwc ham khi phanh 6 t6 phai la
bao nhiéu?
Gia tri a ciia gia téc ma 6 t6 can c6 dé giam toc va dimg
A, U =2.0m/s
At 10=0
Gia tri hrc ham khi phanh dwoc xac dinh theo biéu thitc
(1) la:F=ma=(9,0.10").(-2,0)=-1,8.10°N
Nhue vay, do lon lec hdm khi phanh la 1_,,3.1'1]3 N dé xe
giam toc va dirng lai sau 10 s tir van toc 20 m/s. Dau
“_ thé hién hrc ngwoc chiéu chuyén déng, gay ra gia téc
nguoc hwéng van toc.

11. DON VI CO BAN VA DON VI DAN XUAT

Véi biéu thitc F=ma, ta c6 cach dé “do” lwc tac dung lén
vat qua khoi hwong va gia toc ciia vat. Pon vi do lwc, vi
thé, dwoc xac dinh théng qua don vi do khoi lwong va
don vi do gia toc. Trong vat li néi riéng va trong khoa
hoc ki thuat no1 chung, moi phép do phai duwoc thwe hién
trén ciing mét hé don vi co'ban dé doi chiéu cac thinghiém

lai san 10 s la: 4 =

khoa hoc khac nhau ciing nhw thuan lg1 trong thwrong mai.

Poc sach tai hoc10.vn

oy
Ban co biét

Ngudi lai xe tai biét rang xe
ché day hang ting téc cham
hon khi khéng chd hang.
Diéu nay la do khéi luong
cla xe ch& day hang 16n hon
so vdi khi khéng ché. Tuong
tu, viéc ditng xe tai chd nang
khiné dang di chuyén sé khé
hon nén can dap phanh xe
sém dé cé thé diing lai ding
vi tri.

MNgoai luc cia dong co, thai
gian ting toc cha 6 té phu
thudc vao nhiéu yéu té khac
nhu diéu kién mat dudng tha
nghiém, khéi luong xe, diéu
kién thdi tiét, [6p xe, d6 cao so
vd&i muc nudc bién, v.v... Mau
xe dién co thdi gian ting téc
nhanh nhat duogc thi nghiém
da tidng toc tir 0 km/h dén
97,0 km/h trong 1,98 giay.
Hay tinh gia téc cla xe va luc
dé tao ra gia toc do. Coi xe
chuyén déng bién déi déu va
khéi lugng clia mau xe nay la
2,00 tan.

Hay tim hiéu thém vé hai mau
xe khac va tinh cac két qua
tuong tu cho méi xe.
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Cac phép do ki thuat dugc sit dung don vi trong hé ST dé

Hién nay, viéc mét cong ti  dam bao mét hé thong chuan chung trén toan thé gici.
ki thuat & mot noi dugc yéu
cau san xuat cac chi tiét cho . )
mét chiéc may tinh duoc 14p de dam bao rang cac dung cu do lwong chinh xac. Trong
rép tai mot noi khac la viéc b sach nay, cac don vi khac ngoai hé SI, nhw inch, hai li
binh thuéng va phai dam
bdo cac tiéu chudn nghiém
ngét. Kich thudc clia cac chi trao do1, so sanh.

tiét nay phai dugc ché tao

véi d6 chinh xac dén ting Trong hé SI co 7 don vi la don vi co ban nhe bang sau:

Vi vay, cac phong thi nghiém tiéu chuan dwoc thanh lap

hoiic gio, déu duwroc chuyén vé theo don vi trong hé SI khi

micrémét. Tat cad nhing
ngudi liéen quan phai dam
bao chi tiét d6 duogc lap vira

Bang 1.3. Cac da1 lwong va don vi co ban trong hé SI

khit, va do d6 s& phai su Dai luong Donwi
dung mot hé théng don vi Chieu dai meét (m)
o tlf 6. & o s A i -
qudc té & cac quoc gia Khéi hrong kildgam (kg)
Pt Tho1 gian oiay (s)
wy Cuong d6 dong dién  ampe (A)

Théng sé clia mét mau xe & Tl :

t6 duoc cung cap nhu bang Nhiét do kenvin (K)

dudci day. Lirong chat mol (mol)
[Cr:l:; gt =c 2933 Cuwong do sang candela (cd)
Khéi lugng (tan) 2,140
Téi trong (t&n) 0,710 Mo6i don vi trong hé SI c6 thé cé boi s6 hodic uéc s6 dé
Congsuitcucdai .o thuan tién khi biéu dién véi céc gia tri qua 16n hodc qua
(hp) nho. Vi du, khi do dwong kinh cta so1 day manh thi ta
D“""'g tffh b[“h 85 dung don vi milimét (mm), con khi do @6 dai dwong cao
nhién liéu (lit) Sc thi ta di d - Kilomeé
Lazang hop kim 0 toc thi ta dung don V!r ilémét (km). 1
nhém (inch) Cac boi so hay wéc so6 nay dugce thé hién bang tién to ghi
Téc do téi wu 80 trwdc don vi.
(km/h)

Bang 1.4. Cac tién to thuong gip
a) Hay déi cac théng s6 vé

dé dai, khéi luong, téc dé & L LLE
bang trén sang gia tri theo Héso Tientd Kihiéu Héso Tiento Kihiéu
dan vi do trong hé Sl. o 103 Lils K 10-2 Sl .
b) Tinh luc tac dung dé mau = %
xe trén ché& du tai trong va 10° mega M 10 mils o
tang téc ti trang thai nghi 10° giga G 10° mieré p
dén t6c do tSi uu trong 10 tera T 10° nané n
2 giay. i
10'*  peta P 1072 picé  p
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Cac don vi khac déu co thé dwoc biéu dién qua cac don vi
co ban va dwoc goi la don vi dan xuat. Pon vi dan xuat dé
do mot dai lwong dwoc xac dinh bfmg cach st dung dinh
nghia ho#ic biéu thirc tinh ciia dai lrong d6. Vi du, toc do
trung binh dwroc tinh bang ti s6 giita quing dwong di dwoc
va thoi gian di hét quing dwong dé nén don vi cia né
trong hé SI lam/s.

Khi thiét 1ap biéu thitc lién hé cac dai lwong khac nhan thi
& méi vé cia biéu thitc phai ¢6 ciing t6 hop don vi co ban,
néu khéng thi biéu thitc d6 khong chinh xac.

Vi du, biéu thite v.t =avéiv, t, alan lwot laki hiéu téc do,
théi gian, giatée. Khi do, vé trai ¢ don vi lamét (m) con
vé phai c6 don vi la m/s*nén day la biéu thirc sai.

lll. DINH NGHIA DON VILUC

Nhu trén da dé cap, ta co thé st dung biéu thic
F = ma dé dinh nghia don vi lwc va chi ra phép do lirc qua
viéc do khoi hrong va gia toc: Mot niuton la dé lém ciia
mdt luc edy ra gia tée 1 m/s* cho vét co khdi luong 1 ke. Do
do, IN=1kg.1m/s’=1kgm/s

Luc va mot o dai lwong vat li khac cé don vi dan
xuat duwoc biéu dién qua cac don vi co ban theo biéu
thitc kha phic tap. Khi do6, dé thuan tién, nguoi ta dit ki
hiéu riéng cho don vi dan xuat d6. Vi du: ta ding don vi
niuton (N) thay cho kg.m/s’.

._®u

Hay chi ra t6 hop don vi co s&
clia don vi dan xuat niuton.

Hi
Ching té rang cac cong
thic & chia dé trudc khéng
vi pham vé don vi:

1.
a) 5=vut+Eat

Vv
b) s= L

2a

MNha bac hoc Newton (Niu-ton) déng mot vai tro
quan trong trong viéc phat trién y tudng khoa
hoc vé luc gan vdi su thay ddi chuyén déng
cha vat. Dua trén nhimng két qua trudec dé cla
Galilei (Ga-li-1&), 6ng da giai thich méi quan hé
gitta luc, khéi lugng va gia téc. Pon vi luc trong
hé S| dugc dat theo tén 6ng dé ghi nhan déng
gop lén lao cla 6ng vdi cac cong trinh nghién
ctu vé chuyén déng.

Isaac Newton (1642 — 1727)

~ +Véi mét vat cé khdéi luong khong ddi, gia tri a clia gia téc ti 1& véi gia tri F cla luc

; R
tacdung:a= e

« Trong hé Sl cé 7 don vi co ban.
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2 MOT SO LUC THUONG GAP

« M6 ta duge bane vi du thire t¢ vé luc can bane, khéng can bang.

« M6 ta dicge bane vi du thue ticn va bicu dicn dwge bane hinh vé mét 56 luc
thirong edp nhie: Trone liwe, Luc ma sdt, Luc cdn khi mgt vdt chuyén déne
trong mudc (hodce trone khéneg khi), Luc nang (day lén trén) ciia nude, Lyc
cane day.

«  Néu dugce trone luc tac dung lén mét vdt la lyc hap dan gifta Trai Pat va
vdt do, dg lom cua trone lice tae dune lén vat diwge eoi la trone lirgne cua
vdt; trone tam ciia vt la dicm dat cua trong luc tde dune vao vat.

« Tinh duge trone lwgne ciia vdt baneg tich khéi lwgng ciia vit véi gia téc roi
tir do.

« Giai thich dugce lyc nang tac dune lén mgt vdt o trone nude (hode trone
khone khi).

« Mo ta dige mgt cach dinh tinh chuyén déne roi trone trucne trone lue déu
khi co stre can cua khéng khi.

s Thuc hien dugc die an hay de tai nehién ciru irng dung s tane hay egiam
site can khone khi theo hinh dane cua vdt.

—g,‘l— O phan trieére, ta biét gia toec ma vat co dwoce 1a do co hrc tac dung 1én vat. Khi biét
vat dang chiu tac dung béi nhitng e nao, ching ta cé thé du doan vat sé chuyén
dong ra sao. Nhu vay, diéu quan trong la xac dinh dwoc cac hrc tac dung lén

mot vat. Hay lay vi du vé vat chiu tac dung dong thoi cia nhiéu lrec.

1. VAT CHUYEN DONG DUGI TAC DUNG CUA CAC LUC CAN
=) BANG VA KHONG CAN BANG
Ta c6 thé lam cho mét vat thay doi chuyén dong bang
cach tac dung lwc lén no (hinh 2.1).

Quan sat hinh 2.1 va cho biét
ngudi nao tac dung luc day,
ngudi nao tac dung luc kéo
lén cai ta?

Hay biéu dién luc tic dung
clla méi ngudi lén th.

Hinh 2.1. Hai nguot tac dung luc dé dich chuyén cai ti

qumh tai hoc10.vn
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Luc tac dung 1én vat gay ra bién dang ho#c lam bién doi
chuyén déng cia vat d6. Co thé ké téi mot so truong hop
thwong gip vé lrc tac dung nhu: khi uén day thép, khi
dong co 6 t6 hoat déng hay khi ham dé 6 t6 dirng lai.

Hinh 2.2. Béng co cha 6 to hoat dong khién banh xe tac dung luc
day F| lén mat duéng Mat duong tac dung luc F, lén :
banh xe lam xe tién vé phia tnréc

. _ : Xac dinh huéng va dé 16n
V61 mot vat xac dinh, neu luc phat dong dwoc duy tri  cga hop luc tac dung Ién 6

khéng @i thi vat c6 thé ting téc méai duoc khéng? t6 trong cac trudng hop d'-‘f'i
) . day va trang thai chuyén
Thuc te thi sau mot khoang thoi gian ke tir khikhét dong,  déng cua 6 té.
cac phwong tién nhw 6 t6, may bay s& chuyén dong véi
toc d6 khong doi. Do la vi ngoai lwc phat déong con co6
Iwc can cia méi truong tac dung lén vat chuyén dong.
Vat van ting toc chimg nao lyc phat dong con 16n hon
Iwc can. Khi luc can can bang véi luc phat déng thi vat

chuyén déng thang déu. Toc d6 vat cé duoc lic nay la

toc dé toi da ciia vat khi chuyén dong trong diéu kién do.
Cé thé coi 6 t6 trong hinh 2.3 chiu tac dung cua hai
lrc ngwoc chiéu theo phwrong ngang l1a luc phat déng va

luc can.

Khi lyc phat déng 16n hon lrc can (hinh 2.3a), 6 to ting

toc. Tuy nhién, cang di nhanh, Irc can cang ting. Khi luc
can bang lwc phat dong thi cac e tac dung 1én 6 té can
bing (hinh 2.3b). Khi giam ga hoic hiam phanh, hrc phat

dong nho hon hrc can (hinh 2.3c), 6 t6 giam toc.

Hai luc ciing phuong, nguge chiéu, tdc dung vdo ciing

mot vdt va co dd lon bang nhau la hai lwc cdn bdng.

Poc sach tai hoc10.vn



Biéu dién trong luc tac dung
lén qua tao (G |a trong tam).

&

_Ban 6 biét |

Galileo Galilei (1564-1642)
da tha hai gua cau cung hinh
dang, kich thudc nhung khéi
lugng khac nhau ti dinh thap
nghiéng Pisa &Y, va thdy ring
ching da roi cham dat déng
théi. Chuyén nay cung nhiéu
giai thoai vé Galilei chua ducc
kiém chiing nhung chic chan
nhiing li thuyét cta éng vé
co hoc la mét trong nhiing
co s& quan trong dé Newton
hoan thién cac dinh luat vé
chuyén dénag.

E}gg uﬁﬁgzh tai hoc10.vn

Tac dung ciia hai e can bing 1én vat triét tiéu nhaun. Ta
noi, e tong hop cia hai hre d6 bang khoéng. Cac trwong
hop khac thi hai hrc 1a khéng céan bang, hrc tong hop ciia
hai lyc la khac khong va c6 hwong phu thudc vao hwong
va do lén cia hai Ire thanh phan. Khi chiu tac dung cia
cac lnc khong can bang, vat chuyén dong co gia toc dwdi
tac dung cua luc téng hop. Lirc tong hop cua céc lrc tac
dung lén vat duoc goi la hop luc.

I1. MOT S0 LUC THUGNG GAP

1. Trong luc
@) Trong lic va trong lirgng
Quan sat trén thuwc té, chiing ta thay cac vat déu roi xuong
Trai Dat. Newton diroc cho la khi thay mét qua tao roi, da
nhan ramoi lién hé giita chuyén dong cuia cac vat trén Trai
Pat véi chuyén dong ciia Mt Tring xung quanh Trai Dat
va chuyén déng cia cac hanh tinh xung quanh M3t Troi.
Tir d6, 6ng da phat trién li thuyét vé lec hap dan va cac
dinh luat vé chuyén dong mang tén minh.
Trong lwc 1a hrc hap dan cua Trai Dat tac dung 1én vat, dat
tai trong tAm ciia vat va hwéng thang ding tir trén xuong.
-
s

Dé xac dinh trong tam clia mot vat phang, ta cé thé thuc
hién nhu sau: Treo vt & ddu moét soi day mém, manh néi
vdi diém P clia vat. Dua day doi tdi sat day treo vat, diing
day doi dé lam chuan, danh diu dudng thang diing PP’
kéo dai clia day treo trén vat.

Treo vat & diém Q va lap lai qua trinh nhu trén, danh dau
dugc dudng thang diing QQ'’ Giao diém G ctia PP' va QQ’
la trong tam cua vat phang.

Hay xac dinh trong tdm ctia méi vat phang trong hinh 2.5.

E
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Trén Trai Pat, hon da mat
khoadng 0,45 giay dé rai dugc
1 mét nhung trén Mat Trang,

né roi mat khoang 1,1 gidy, tic
Hinh 2.5. Mot s6 vit phing la lau hon hai lan.

Ta lwu ¥ riang vat roi tie do chi chiu tac dung ciatrong lc.
Moi vat & gan bé mit Trai Dat déu co gia toc roi tr do g.
Van dung moéi lién hé giita luc va gia toc, ching ta c6 thé
tinh duwoc trong lwong, 1a d6 16n cua luc gay ra gia toc roi

tu do cua vat.
P=mg

b) Trong heong va khoi hrong “®

Sit dung lirc ké dé do trong hrong cia cac qua can gmng T 68 ks g I e UG

nhau véi 6 lrong ting dan (hinh 2.6) thi thu diroc s6  |an ban.
liéu nhuw bang 2.1.

Y
i

Hinh 2.6. Do trong luong cha vat khu vat dung yén

Bang 2.1. Khé1 lwong va trong leong cac qué cin

So qua can | Khoilwong (kg) | Trong luong (N) -2

1 0,05 0,49 Tir bang 2.1, xéc dinh gia toc
roi tu do & vi tri thuc hién

2 %0 s phép do. Lay két qua dén

3 0,15 1,47 3 chir 6 cé nghia.

4 0,20 1.96

5 0,25 245

BPoc sach tai hoc10.vn ——
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Xac dinh sé chi cha luc ké
khi do trong luong cha cac
qua can trong Bang 2.1 khi
chting duogc dua lén bé mat
Mat Trang. Lay gia téc roi tu
do trén Mat Trang la 1,6 m/s%

Ma sat 1an xuat hién khi mét
banh xe, vién bi hodc hinh
tru lan trén mét bé mat, nhu
trong & bi va & lan. Nguyén
nhan chinh clia ma sat lan la
do chuyén déng clia vat kém
vdi qua trinh bién dang. Vi du,
khi mét qua béng lan trén bé
mat phang thi viing tiép xtc
cua qua bong sé bi ép hai
phang ra con bé mét thi bi ép
hoi 16m vao. Bién dang nay
cla qua béng va bé mat gay
ra luc can chuyén déng. Hé s
ma sat truot [6n hon hé sé ma
sat lan tir 100 dén 1000 lan
tuy vat liéu. Diéu nay da dugc
ting dung cho su chuyén déi
tir xe truct sang banh xe.

Phat minh ra banh xe la mét
trong nhitng phat minh vi dai
nhat trong lich st nhan loai.

E}qg m?ﬂg:h tai hoc10.vn

Do 16n gia téc roi t do chinh 1a ti sé giita trong lrong
va khoi lwong cia mét vat. Khéi lwong ciia vat cang 16n
thi trong lrong cuia vat cang 16n nén gia toc roi tr do la
nhuw nhau.

Khoi lwong ciamot vat khong thay doi vi cac nguyeén tir,
phan tit tao nén vat d6 khéng thay d6i khi vat di chuyén
dén cac vi tri khac nhau. Nhung khi vat & cac vi tri khac
nhau trén Trai Dat thi khoang cach tir vat dén tam Trai
Dat thay d6i nén hwc hap dan cua Trai Pat tac dung lén

vat thay d6i, do dé, trong luong cuia vat ciing thay doi.

2. Luc ma sat

Lwc ma sat la lyc can su trieot hodc lan cua vat nay so
vé1 vat khac. Tay vao trang thai chuyén dong giira cac
mit tiép xic ma hrc ma sat dwoc chia thanh hre ma sat
trirot, lwc ma sat lan hay lwc ma sat nghi. Nguyén nhan
chinh gay ra ma sat giita cac bé mit 1a do lrc hut, dwoc
goi 1a lirc bam dinh, giita cac ving tiép xuc ciia cac bé
mit. Ngoai ra, cac bé mit luén cé hinh dang go ghé &
cap d6 nguyén tit, bat ké bé mit do dwoc nhin thay nhan
thé nao bing mét thuong, ma sat ciing phat sinh do tac
dong cua cac viing go ghé trén bé mit cing hon cit qua
bé m#t mém hon khi xay ra su trirot hodic l3n.

Néu mét vat dang trirot trén bé mit nam ngang thi lrc ma
sat tac dung nguwoc hwéng véi chuyén dong cua né, day
la lrc ma sat trirot. Néu mét vat ditng yén trén mét doc
nhung c6 xu huéng trnrot xuong thi hre ma sat sé tac dung

ngin no trwot xuong, day la hwe ma sat nghi.

Vat dimg yén

I Hudng chuyén dong

Hinh 2.7. Litc ma sat cin tré chuyén déng cia thing hang



Litc ma sat trirot c6 phwrong doc theo bé mit tiép xic va
c0 vai tro quan trong trong cac hién twong nhu: kéo vat
chuyén déng trén mot bé mit, xe vao khiic cua hodc trirot
banh, vat tnrot xudng doc.

Litc ma sat trirot gan nhw khong phu thuée vao dién tich
tiép xiic. Néu mot vién gach bi kéo trirot doc theo mit ban
ph#ng, thi lwrc ma sat trwot la nhw nhau cho dii vién gach
nim hay ding.

Lwc ma sat trirot ti 1€ vo1 luc ép cac bé mit lai véi nhau.
Véivat chuyén dong trén mit phing ngang thi lrc ép bang
trong hrong. Néu kéo mét chong ba vién gach doc theo
ban thi lrc ma sat 16n gap ba lan so véi khi kéo mét vién
gach. Nhu vay, ti s6 ma sat tnrot véi luc ép la khong doi.
Lirc ma sat trirot phat sinh giita cac bé mit trong chuyén
dong twong d6inén né dwoc goi la lwe ma sat dong. Ngwoc
lai, rc ma sat tinh tac dong giita cac bé mét diing yén véi
nhau nén goi la hwc ma sat nghi. Lirc ma sat nghi co doé lon
tir 0 dén gia tri can thiét dé vat bat dan chuyén déng. Luc
ma sat nghi khi vat bit dau chuyén dong goi 1a hrc ma sat

nghi cuc dai, ta co:

= )
ma sat ot — Fm sat nghi cye da

3. Luc can ctia nuéc hoac khéng khi

Luc nay twong ti nhu lyc ma sat vé xu hudng can tré
chuyén dong. Khi mét vat chuyén dong trong moi trirong
khong khi hodc trong nuwéc, c6 ma sét giira bé mit vat do
vamoéi trrong. Ngoai ra, vat do ciing don khong khi hoiic
nuéc ra xung quanh khi né di chuyén. Nhitng hiéu ting

nay tao nén lic can ciia moi trrong lén vat chuyen dong.

Poc sach tai hoc10.vn

Ban co biét

-(2):

Ma sat c6 lgi hay <6 hai tay
thuéc vao tinh hudéng va
quan diém.Theo ban, luc ma
sat co lgi hay gay hai trong
cac trudng hop sau day:

- Truc banh xe chuyén déng
- Viét bang

- O té phanh gip

MNéu bién phap lam tang
hoac lam giam ma sat trong
moi truéng hop trén.

Ti s6 giltia luc ma sat truot
F . va luc ép N dugc goi la
hé sé ma sat trugt va thudng
dugc ki hiéu bang chir cai Hy
Lap p (doc la muy). V& mat
toan hoc,

“=N

hé 56 ma sat khéng cé don vi.

¥

_

Mot thung hang nang 54,0 kg
dat trén mat san nam ngang
va phai can luc ddy it nhit
bing 108 N dé lam thing
hang bat ddu chuyén déng.
a) Tinh do lén luc ép gila
san va thung hang.

b) Tim luc ma sat nghi cuc
dai tac dung lén thing hang.
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D6 Ién luc can cha khong khi
Ién vat phu thudc vao toc d6
va hinh dang ctia vat. Cacnha
san xuat 6 té thudng dau tu
cho viéc nghién ciu, cai tién
thiét ké cac miu xe dé giam
t6i da luc can cha khéng khi
hinh 2.9.

Téc dé én dinh cta vat roi phu
thuéc vao trong lugng, hinh
dang va kich thudc mat ngoai
cuia vat. Péi véi con trung, Iuc
can cua khong khi lén hon
nhiéu so véi trong luong cla
chiing, do d6 téc d6 én dinh
cia ching kha thap. Cén
tring c6 thé bi cudn lén troi
hang km do cac luéng khéng
khi béc [én. Sau d6, ching roi
trd lai Trai Dat ma khéng bi
thuang.

Hay lay mét vi du tuong tu.

i
r“: R

o
Ché tao hé théng du dé tha
mot qua triing tr dd cao 10 m
xuéng dat ma tring khéng
v, Cac ndi dung can bao cao
sau thi nghiém:

— Khoang thdi gian chuyén
déng cla hé théng du dé qua
triing khéng v khi cham dat.
— Hinh dang va kich thuéc
clia hé théng du.

E}q;;§ﬁg:|w tai hoc10.vn

Hinh 2.8. Luc can F, clia khéng khi 1én 6 t6
dang chuyén déng

Lirc can luén nguwoc hwoéng va cé tac dung can tré chuyén
dong ciia vat. Co thé lam giam d6 lén lwc can cia méi
trirong 1én vat néu vat ¢é6 hinh dang phit hop. Do d6, cac
vat chuyén dong véi toc d6 16n trong khéng khi hay trong
nuéc nhu may bay, tau ngam déu can c6 hinh dang khi
dong hoc.

Chuyén dong khi roi ciia van dong vién nhay di 1a mét vi
du vé vat chiu tac dung béi Iuc can cia méi trwong. Khi
bt dau roi, chi co trong hrc tac dung lén van dong vién va
nguoi nay roi te do véi gia toc g. Toc do roi ting dan nén
hrc can cua khéng khi ting lén. Luwc can nay nguoc chiéu
vo1 trong lwe nén lam giam hop Iwc tac dung 1én nguor,
vi thé, gia toc cia van dong vién giam. Néu nhay di tir vi
tri dit cao, ngwoi do sé dat trang thai can bang khi hre can
ctia khong khi lén nguoi bang trong Iwc. Khi d6, nguoi rod

vo1 toc d6 on dinh.

AV (m/s)

4
/

=
» t(s)
Hinh 2.10. Su thay déi toc do ciia nguro nhay du
trirde va sau khi mé du
nociu.wvn



Khi mé dii, chiéc dit lam ting déang ké luc can cia khong
khi, Iuc can 16n hon trong lwc sé gay ra gia téc nguwoc
chiéu chuyén déng lam giam toc d6 roi cia van dong
vién. Van d6ng vién roi cham dan, dong théi lre can cia
khong khi lén nguéi d6 va du ciing giam dan roi dat trang
thai can bing méi khi hrc can cia khong khi lén di va
nguwoi bang véi trong lwe. Toc do roi lic nay da giam di
nhiéu 1an @& nguoi nhay dir c6 thé ha canh an toan.

Twong tir, mét vat dwoc tha roi trong nuweéc thi trong giai
doan dau, no ting tdc, nhung trong thoi gian con lai cia
quéang dwong roi, n6 coé toc dé on dinh. Vat roi trong nuée
rat nhanh dat dwoc téc d6 on dinh do hre can cuanuée lon
hon nhiéu lan so véi lec can cua khong khi. Diéu nay la
béi vi khoi hrong riéng cia khéng khi nhé hon nhiéu lan

so vo1 nueéc (vao khoang 1/800 so vo1 nuréc).

4. Luc day Archimedes (Ac-xi-mét)

Ap suat chat 1éng hoic chat khi ting theo d6 san nén ap
suat 1én bé mit dwréi ciia mot vat 16n hon ap suat 1én mit
trén. Do d6, méi vat thé & trong chat léng hodc chat khi
deu chiu mot lwc nang hwéng lén trén. Luc nang nay duoc
goi la e day Archimedes. Diém dit cia hre nay la tam
d6i xitng cia phan vat nam trong chat long hodic chat khi.

\F

@)
.; P
FA
@)
P

Hinh 2.11. Trong luc P va luc dﬁ}r Archunedes F,
tac dung lén vt trong chat long

Poc sach tai hoc10.vn
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Hay giai thich vi sao & ving
nudc ngdp ngang ngudi thi boi
sé dd ton suic hon 16i.

Archimedes (287 TCN - 212
TCN) dugc nha vua giao nhiém
vu tim ra vuong mién bang
vang c6 bi pha thém bac hay
khéng. Giai thoai ké ring 6ng
datim ra l&i gidi trong lGctam.
Khi d6, Archimedes reo lén:
"Euréka" (cé nghia la: tim ra
réi) va sung sudng chay ra
ngoai. Pay la mau chuyén
vui vé mét nha vat li nhung
c¢d y nghia sdu sac. Khéng
phdi may man ngau nhién
ma chinh viéc luén luén suy
nghi vé lién hé gilta cai can
tim va cai da biét da gidp
Archimedes tim ra |&i giai. Say
mé nghién ciu l1a phadm chat
hang dau cla nha khoa hoc
va thanh qué cling chi cé thé
duogc tao thanh tU su say mé,
miét mai ay.

Ban hay tim doc cau chuyén
vé Archimedes va li gidi cta
éng gitp dan tdi cong thic
tinh do Ién luc ddy cua chat
léng lén vat.

)

So sanh luc day Archimedes
tac dung lén cung mdt vat
khi nd & hai vi tri (1) va vi tri
(2) trong hinh 2.11. Biét rang &
(1) thi vat dang chuyén déng
lén trén, & (2) thi vat dang nam
can bang trén mat thoang.
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Pat mét cai bat bang kim loai

lén mé&t nudc nhu thé nao dé
Fl a¥a # i "

no noi trén bé mat?

Tir d6, rdt ra nguyén tic dé

ché tao tau, thuyén.

Hinh 2.12. Luc cing day T, T,
tac dung lén diém treo va lén vat

D6 lén luc day Archimedes bing trong hrong ciia phan
chat long hodc chat khi ma vat chiém ché.

Trang thai néi lén hay chim xudng cia vat & trong nuéc
phu thudc vao chénh léch @6 16n giita trong hre va lyc day
Archimedes tac dung lén vat.

5. Luc cang diy va luc dan hoi

Khi kéo cing mét soi day thi trong soi day xuat hién luc
cing chong lai xu hwéng bi kéo gidn. Néu day ding yeén,
d6 16n Iuc cing la nhw nhau tai tit ca cac diém trén day.
Khi day chuyén dong thi d6 16n hrc cing tai moi diém trén
day van nhw nhau néu day manh va c6 khoi hrong khéng
dang ké.

Luc dan hoi cia 1o xo la hre ciing cua 16 xo. Khi kéo gian
16 xo, Irc dan hoi c6 xu hwéng lam ngén 1o xo. Khi 16 xo
bi nén thi hrc dan héi lai c6 xu hwéng lam 16 xo gian ra.
Véi do bién dang dit nhé, d6 lén hre dan hoi ti 1é véi do

bien dang cua lo xo.

« Hai luc cling phuang, nguoc chiéu, tac dung vao cing mét vat va cé dé Ién bang nhau la hai

Iuc can bang.

+ Trong luc la luc hdp dan clta Trai Pat tic dung lén vat. Trong luc dit vao trong tam cla vat,

c6 phuong thang ding, chiéu hudng xuéng, dé Ién goi la trong lugng va tinh bang P =mg.

» Luc ma sat luén ngugc huéng chuyén déng.

« Vat chuyén déng trong nudc hoidc khéng khi chiu tac dung luc cdn clia méi truéng ngudc

huéng chuyén déng.

» Luc day Archimedes cé xu hudng day vat 1én phia trén khéi chat 1éng hoéc chit khi.

+ Luc cang day xudt hién khi day bi kéo cing, cé phuong doc theo day, chiéu chéng lai xu

hudng bi kéo gian. Luc dan hoi ctia |6 xo 13 luc cing cta 16 xo.

« V&t roi nhanh dan duéi tac dung cla trong luc thi luc cdn cha khéng khi cling ting dan. Khi

Iuc can can bang vdi trong luc thi vat dat téc dé on dinh.

E}qg m?ﬂg:h tai hoc10.vn



3 BADINH LUAT NEWTON VE CHUYEN DONG

Hoc xong bdi hoc nay, ban cé thé:

« Phat bicu dinh lugt I Newton va minh hog duge bang vi du cu the.

s Tir két qua da co (lay tir thi nghiém hay sit dung sé licu cho truce), hodce ldp

lugn dya vao a = o néu diege khoi lwgneg la dai lwgne dic trune cho mike

quan tinh cua vat.

« Phat biéu dinh lugt II Newton.

« Phat biéu duge dinh ludt 11l Newton, minh hog dwge bane vi du cu thé! van
dung dugce dinh ludt trone mét s6 trudng hop don gian.

=" Ta da biét rang néu mot vat bi bién doi chuyén
dong (c6 gia toc) thi phai c6 luc tac dung lén noé.
Diéu nay kha dé hinh dung khi ta tac dung luc
lén xe day thi xe ting toc. Khi ngitng day, xe sé
chuyén dong nhu thé nao?

l. DINH I.I.H:I'I'I NEWTON

O vi du dau bai, néu ngimg tac dung hrc lén xe thi xe
chi chuyén déng thém mét doan roi dimg lai. Céac kinh
nghiém twong tw khién ta dé nhan dinh ring phai can c6
Irc tac dung deé duy tri chuyén dong cua vat. Nhan dinh
nay co vé hop li nhung khéng diang.

Nhu dd phan tich ¢ trén, khi tay ditng tac dung lec ma xe
chuyén déng cham dan la vi con ¢6 lwc khac tac dung lén
xe, d6 1a hrc ma sat can tré chuyén déng cia xe. Néu luc
day cua tay can bang véi lwc ma sat thi chuyén dong cua
xe duoc duy tri. Khi khéng c6 lrc day cua tay thi lrc ma
sat khién xe giam toc d6 réi dimg lai. Hay hinh dung, néu
c6 thé béi tron cac truc banh xe va mit san rat nhan thi ta
c6 thé dimg day ma xe van tiép duc di chuyén véi toc do
cii. Nhu vay, khi lrc day xe cia tay co tac dung triét tiéu
st can tré cia lyc ma sat hodc khi khong coé luc tac dung
lén xe (tay ngirng day, khéng c6 ma sat) thi xe co thé duy

tri toc d6 dang cé.

Poc sach tai hoc10.vn

Ban co biét

Hinh 3.1. Tay tac dung luc lén

xe day hang

_®‘

Mét vat dang chuyén déng cé
can luc dé gitf cho né tiép tuc
chuyén déng khéng?

Ngay nay, con nguéi cé nhiéu
kinh nghiém hon vé cac vat
thé chuyén déng véi it hoic
khéng c6 ma sat nhu: giay
trugt patin, giay truct bang
hay tau vi tru. Vi thé, ching
ta dé dang hon trong viéc tin
tudng vao quy luat chuyén
dong nay so vdi thaoi ki con
ngudi trai nghiém hang ngay
la kéo moi thit doc theo mat
dat c6 ma sat lén.
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Hay giai thich vi sao khi xe
phanh gap thi ngudi ngdi
trén & t6 bi nghiéng vé phia
trudc va néu y nghia cla
viéc deo day an toan khi
ngoi trén & to.

Vin dung méi lién hé &
phuong trinh (1) dé giai thich
cac hién tuong sau:

a) Xe dua thudng cé khdi
lugng nho.

b) Ngudi choi quan vot muén
béng chuyén déng that nhanh
dé ghi diém thi danh cang
manh.

c) Hay giai thich li do téc d6
gidi han quy dinh cho xe tai
thudng nhd hon cla xe con.

E}qg m?ﬂg:h tai hoc10.vn

Téng két tir nhiéu két qua quan sat, trong dé cé cac quan
sat thién vin ciia thé ki XVII, Newton da phat biéu dinh
luat I nhe sau:

Vit sé dimg yén hodc chuyén ddng thdng déu mdi mai
trie khi co hop luc khdc khong tdc dung [én vit.

Trang thai ditng yén hodc chuyén dong thing déu dwoc
goi la trang thai can bang cua vat.

Xe day hang ciing nhw cac vat khac, déu khong thé ngay
lap titc thay doi van téc ma luén c6 xu hwdng duy tri
trang thdi chuyén dgng hay dieng yén dang co. DPic diém
nay dwoc goi la gudn tinh cua vat. Vi du khi xe buyt
dang chuyén dong ma bi phanh gép, thi nguoi ngoi trén
xe sé& bi nghiéng ngwéi vé phia trudec.

I1. DINH LUAT Il NEWTON

O bai dau tién cua cha de nay, ching ta dd thu dwoc moi
lién hé vé do l6n giira hrc F, khéi lrong m va gia toc a cia
vat theo phwong trinh:

(1)

Biéu thirc (1) cho thay véi mét hre khong d6i, vat c6 khoi
lrong 1ém hon sé thu dwoc gia toc nho hon, tirc 1a vat cé

a=% hay F=ma

khoi lwong cang 16n thi cang kho thay doi chuyén déng.
Do d6, khéi lwong ciia vat la mikc quan tinh cia né.
Trong vi du trén, khi tay ngimg day ma chuyén déng cia
xe van bi bién déi, chiing to con c6 hre khac tac dung lén
xe. Khi vat chiu tac dung dong thoi cia nhiéu lec, ta van
co thé ap dung phwong trinh (1) véi luu v ring F 1a d6 16n
cua hop lure.

Bén canh do, ca lwc va giatoc deu la cac dai hrong c6 hwéng.
Vay huwéng cuia chiing co lién hé véinhau nhu thé nao?

Xeét trirong hop van dong vién nhay di ¢ bai triwde. Khi chira
bung du, trong lrc 16n hon Iyc can cia khéng khi nén hop
Irc co6 cing hwéng voi trong Ipc. Lic nay, ngiroi roi nhanh
dan vi co gia téc hwong xudéng, cing chiéu chuyén dong.
Khi di bung ra, lyc can cua khong khi 1én hon trong lyc
thi hop Iuwc lai cé cing hwéng véi lwe can. Luc nay, toc
d6 roi cia ngu o giam dan vi cé gia toc hwong lén, nguwoc



chiéu chuyén dong. Nhu vay, gia toc cia van dong vién
luén cing hudéng vaéi hop luc tac dung 1én nguot do.

Cac két qua quan st va thie nghiém khac ciing cho thay
hwéng ciia gia toc luén cing hwéng véi hop hre tac dung
lén vat. Lién hé giita gia toc cia vat véi luc tac dung va
khéi lwong dwroc phat biéu béi dinh luat IT Newton la:
Véi mot vdt co khdi luwong khdng ddi, gia téc ciia no ti 18
thudn voi dg lom va co ciing huong voi hop luc tde dung
[én vdt.

Biéu thitc (1) chi mé ta moi lién hé giita khoéi hrong va do
l6n ciia hai dai hrong vecto 1a hre va giatdc. Do do, khimé
ta chuyén dong cia cac vat, ngoai biéu thirc tinh d6 16n, ta
can tim hudéng cia hop luc, tir 46 xéac dinh dwoc huéng cia
gia toc 1a hudng ciia hop lrc.

Luu y rang ki hiéu cac lirc trong cac biéu thitc la gia tri dai
56 (co thé nhan gia tri am). Trong treong hop két qua tinh
toan hop hwc cho gia tri am thi ta lay d6 16n cia lwc bing
gia tri tuyét doi cia két qua nay va lay hwéng ciia hop luc
nguoc véi chiéu dang chon. Néu hop lre bing khong thi
gia toc bing khong, nghia la vat diimg yén hodc chuyén
dong thing deu.

I1l. DINH LU;@T Il NEWTON

Vo1 dinh Iuat I vaIl o trén, ta chi dang xem xét mot vat
khi né chiu tac dung luc do vat khac gay nén. Dé co cai
nhin day da, ching ta can xét vat trong tirong tac ciia noé
v6i cac vat khac. Pinh luat thi ba ciia Newton phat biéu:
Khi hai vdt tuong tdc, mdi vt tdc dung mdt liec 1én vit
kia, hai luc nay nguoc hudng va co dg lon bang nhau,
Hai lyc nay thuwong dwoc goi la lwc va phan Iypc. Pay la
cach goi phé bién nhung can tranh viéc hiéu lam ring mét
hrc 1a hé qua tac dung cua hrc kia vi thuc té thi hai lyc
xuat hién dong thoi.

Hai lec tao nén cdp lwc - phan lyc theo dinh luat III
Newton cé6 cac dic diém sau:

» Tac dung lén hai vét c6 twong tac (diém dit hrc khac nhan)
» Ciing phwong, nguoc chieu

» C6 d6 16n bang nhau

Poc sach tai hoc10.vn
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Biéu dién hop luc va gia téc
cia ngudi nhay du khi dang
roi chua bung di va khi du da
bung ra.

B

Mét vat roi xudéng, khi va
cham vdéi mat dat thi giam
toc dot ngot vé khdng trong
khoang thai gian rat ngan.
a) Hay xac dinh hudng cua
hop luc tac dung lén vat khi
va cham vdi mat dat.

b) Hay giai thich vi sac mot
c6c thuay tinh néu roi xuéng
dém cao su thi khéng bi v&
nhu khi roi xuéng méat san
ciing. Biét thai gian néu coc
va cham vd&i mat san cung la
0,01 gidy, thai gian néu coc
va cham vd&i dém cao su la
0,20 giay.

Hinh 3.2. Qhﬁn tac dL}ng Iue
F, 1én thuyén thi thuyén cling
tac dung luc . 1én chan
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O hinh 3.4, hai Irc hap dan P va P’ 1a cdip luc - phan hec
'—® 3 ~ theo dinh luat ITI Newton, luc ép Q va N giita nguol va
Hay biéu dién cép luc - phan mit dat ciing la mét cip nhue vay. Cé mét sai lam hay
luc gitfa hai cuc ti gan nhau  o3ip 1a coi P va N nhu ciip luc - phan lyc theo dinh lnat
cta hai nam cham & hinh 3.3 IIT Newton. Tuy nhién, diéu nay khong ding vi mic di
chiing ngrroc huéng va cé @6 16n bang nhau nhung ching

khong tac dong lén hai vat khac nhan.

Hinh 3.3. Hai nam
cham thang dit gan nhau

“§

Hay chi ra cap vat tuong tac
va huéng cla luc tuong tac

gitra chung trong cac trudng
hop sau:

a) Khi déng dinh, tay ta cdm - v £
nhan duoc luc doi lai. @

b) Béong dap vao tuéng bi

Hinh 3.4. 1Iinh hc_:a cac luc trong tuong tac g_ifra
Tra1 Dat va nguiron dung trén mat dat

« BDinh luat | Newton: Vit sé diing yén hodc chuyén déng

bat ra.

C . o thang déu mai mai trir khi cé hop luc khac khéng tac
;}éil:;nc;ai .ﬂap vao mat dat dung lén vat.
d) Qua béng bay bom cing + BDinh luat Il Newton: Véi mét vat ¢ khéi luong khéng
dugc tha ra khi khéng budc déi, gia téc cia né ti 1é thuan vdi dé 16n cha hop luc va
kin thi sé bay vut di. c6 cung hudng véi hop luc tac dung lén vat.

« Binh luat lll Newton: Khi hai vit tugng tac, mdi vat tac
dung mét luc |én vat kia, hai luc nay ciing phuong,
ngugc chiéu va c6 d6 I6n bang nhau.

B%@ﬁgh tai hoc10.vn

hoc10.vn



4  KHOI LUQNG RIENG. AP SUAT CHAT LONG

Hoc xong bai nay, ban cé thé:

«  Néu dwge khoi lugng riéne ciia mét chat la khéi iegne ciia mét don vi thé
tich clia chat ds.

«  Thanh ldp va van dune dige phuone trinh Ap = pgdh trong mot s6 trucng
hop don eian; d¢ xuat thict k¢ dirge mé hinh minh hog.

-:- Tuong phat D1 Lac tai chua Vinh
~ Trang (M§ Tho, Tién Giang) la mot
trong nhimng twong phat khéng 16
néi tiéng thé gidi. Twong cao 20 m
va ning 250 tan. C6 loai can nao
gilip “can” bitc trong dé c6 duoc

s6 liéu trén ?

Hinh 4.1. Tuong phét tai My Tho, Tién Giang

I. KHOI LUONG RIENG
Viéc "can" mot vat khong 16 hay vat rat nhé c6 thé thue ~ Bang 4.1. Khéi luong riéng
hién chinh x4c khi biét khéi lwong riéng (hay con goila €Y@ mOtso chat

mat d6 khoi hwong) va thé tich. Chat p (kg/m?)
Khéi luong riéng ciia mdt chdt la khdi luong cuia mot Khéng khi 1,29
don vi thé tich chdt do Oxygen 1,43
i Nudc 1 000
o7 D4 hoacuong | 2750
Trong d6 p (doc 1a r6), m va V lan lwot la ki hiéu khéi | POn8 8900

hrong riéng, khoi lrong va thé tich.

Khoi lwong riéng lﬁm{@t thudc tinh ?ﬁa céac chat, c6 thé do ﬁﬁ?
duroc qua phép do khoi hrong va the tich. g
Bié::t khéi hrong rié::!g ctiia mét chat giup taxﬁf: dinh dwoc  Tinh khéi lugng ctia mot
khoi lrong hodc the tich cua vat c6 cung chat liéu trong  khsi d4 hoa cuong dang
treong hop khé do tre tiép. hinh hép chir nhat cé kich
Vi du, khi biét mot khoi lap phwong cé canh dai 10 cm  thudc 2,0 mx3,0mx 1,5 m.
bing da hoa cwong c6 khoi hrong 2,75 kg, nguoi ta tinh

BPoc sach tai hoc10.vn ——
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Ching té rang ap luc do ngudi
dang diing yén trén san tac
dung lén san c6 d6 1én bang
trong lugng cha ngudi do.

=(?):

So sanh dé 16n ap luc, dién tich
bi ép cla truéing hop (2), (3)
vdi trudgng hap (1) (hinh 4.2).
Tir d6 lan cda boét trong cac
truéing hop, chi ra méi lién hé
gilta ap suat véi ap luc va dién
tich bi ép.

u@..

Tir dinh nghia don vi luc, hay
ching té:
1Pa=1N/m?

w J

‘. _

Uéc tinh ap sudt do mot
ngudi tao ra trén san khi
ding bang ca hai chan.

Khéng khi cé trong lugng,
do d6, bau khi quyén cha

Trai D4t cling gy ap suat [én
moi vat trén Trai Dat. Cac phi

cdng déu biét rang khi bay

cang cao thi ap suat cia bau
khi quyén cang giam.
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duoc khoi hrong cia cac khoi da ding dé dung l1én cac
kim tu thap hung vi & A1 Cap.

1. AP SUAT

Khi ditng trén san, ban chan cia ta tac dung ap hwc (luc ép
vuéng goc) lén san. Luc nay tac dung 1én moi diém thuéc
dién tich b1 ép giita ban chan va mat san.

Ap suét dic trung cho tac dung ciia ap hec 1én moi don vi
dién tich b1 ép. Hinh 4.2 mé ta thi nghiém ding cac vat
giong nhau dit vao khay dung bét min, dé lin ciia bét cho

biét tac dung cuia ap hrc béi cac vat 1én bot.

© o

(1)

Hinh 4.2. Thi nghiém minh hoa tac dung cta ap luc

Két qua thi nghiém cho thay véi mét ap hre nhat dinh,
dién tich bi ép cang lén thi tac dung ctiia ap lec 1én dién
tich d6 cang nhé, hay ap suat cang nho.

Céng thirc tinh ap suat:

F
P=g trong do:

. F la d6 l6n ap lwc, tinh bang niuton (N).
. S 1a dién tich bi ép, tinh bing mét vuéng (m?).
. p la ap suat, tinh bing pascan (Pa).
Ngoai ra, ap suat dirge do bing mot s6 don vi khac nhu
atm otphe (atm), mmHg.... theo lién hé:
1 atm = 760 mmHg ~ 10°Pa

l11. AP SUAT CHAT LONG

Chat long gay ra ap suat khong chi 1én day binh chita ma
con lén thanh binh va 1én moi diém trong chat léng. Tai
moi diém, ap hrc lén dién tich bi ép duwoc biéu thi bing
mot mii tén nhw trén hinh 4.3.



Ban co biét

Tau ngam KRl Nanggala la
mot tau ngam chién dau.
Tau dai 59,5m va cé trong tai
gan 1400 tan khi lin. Ngay
24/4/2021, sau 4 ngay mat

e

r—
-

lién lac, nguai ta tim thay cac
c manh vé& va xac dinh dugc vi
tri cla con tau bi gap nan &
Hinh 4.3. Ap luc do vat rin va chét 1éng 'j;'? sau khoang 850 m.
tac dung lén bé mat b1 ép Ap suat cha nudc & dd sau

nay di dé lam vé mét vat lén
5 TR < & £ ; 3 va chac chan nhu tau ngam!
Cac tho lan deu biet rang cang lan sau xuong, ap hrc cia
nuréc tac dong 1én ho cang lén do ap suat cua nuoc ting
theo do sau.

Dé xay dung cong thirc tinh ap suat chat léng phu thudc Chit long

vao d6 sau, chiing ta tinh &p suat do chat long tac dung lén

day binh chita nhuw trong hinh 4.4, h

Voiluu y:

Trong lwong ciia chat long trong binh tinh bang Dién-;iéﬁ-aay g
P=mg=(pV)g Hinh 4.4. Khéi hinh hop

. y chira chat léng
V = S.h la the tich cna chat long trong binh.

Do d6, ap suat gay béi trong hrong cia chat long ti 1& véi
d6 sau theo cong thitc nhw san: p S pgh -

Can lwu v ring co ap suat khi quyén P, trén mat thoang
ctia chat long nén moi diém & do sau h trong long chat
long sé co ap suat la: "@
pP=p, + pgh Chiing té rang chénh léch ap

: 1 ) suat Ap gilra hai diém trong
Két qua nay ding cho moi diém trong chat long khi coi  ch4t 16ng ti 1& thuin véi

diém do6 thudc day cia khoi hinh hop chira chat 16ng nhe ~ chénh léch d6 sau £h cla hai
minh hoa & hinh 4.4. diém dé.

Nhung khi xét chénh léch ap suat giita hai diém trong

chat léng thi Ap = pgAh khéng phu thude vao ap suat Py

tai mét thoang nira.

Poc sach tai hoc10.vn j;m;%



Hinh 4.5. Mit cit mot con dé

o
o al
B
]
v

Hay thio luan dé thiét ké mé
hinh tng dung hiéu biét su
phu thudc cla ap suat chat
léng vao do sau.

Thurce Khong

doeom Ihi

Ong chita L
khi L gal LR

Nude co khoi luong riéng 1 gfem?

Hinh 4.6. Do ap suat dng
chira khi

Hiéu biét vé ap suat chat long ciing titc 1a hiéu biét vé luc
tac dung ciia chat long 1én cac vat, c6 nhiéu ting dung. C6
thé ké dén moét so treong hop sau day:

Khoi lwong riéng ciia nuéce bién 16n hon ciia nréc soéng
nén ap suat ciia nude bién lén hon ap suat & cing d6 saun
trong nuée soéng. Vi thé, coc do xay dung trong nirée bién
phai dwoc thiét ké chiu lrc tét hon coc trong nuée séng.
beé, ke hay dap chin song muon vimg thi ngoai két cau
chéic chin con can c6 khéi lwong 16n va do d6 sé ton nhieu
vat liéu dé xay dung. Tuy nhién, ap suat ciia nuéc ting
dan theo d6 sau nén hrc do nuée tac dong 1én con dé ciing
ting dan theo d6 san. Do do, ta c6 thé thiét ké con dé co
d6 day giam dan tir chan dé 1én mat dé, van dat hiéu qua
bao vé ma tiét kiém duoc vat liéu.

Khi lin xudng sau, ap suat cia nuée tac dong 1én ngwoi
tho 1in 16n hon nhiéu so véi ap suat bén trong co thé. Diéu
nay co6 nghia 14 Irc ép tir bén ngoai 16n hon hrc day tir bén
trong co thé. Dé duwoc an toan, ngwdi tho lin can phai
mic do bao hé chiu diroc luc gay ra béi chénh léch ap
suat khi & trong nuéc. D6 bao hé cua the 1dn thuong
duoc lam tir nhwra gia ceong va ap suat bén trong bo
do duoc duy tri nhu ap suat khi quyén (cing la ap suat
trong co thé nguoi).

Hinh 4.6 mé6 tamaét ap ké dung dé do ap suat khi trong 6ng
ctia nguon cung cap khi.

Vi muc nwée trong nhanh néi véi éng chira khi thap hon
murc nirdc trong nhanh thong véi khong khi bén ngoai nén
ap suat ciia khi trong ong cao hon ap suat khi quyén. Do
chénh léch ap suat giita khi bén trong éng va khi quyén
bing véi chénh léch ap suat giita muc nudce ¢ hai ong.
Pay ciing la co sé dé lay gia tri ap suat la chiéu cao cot
nuéc vo1 don vi la mmH,O (milimét nuéc). Trong do:
ImmH,O0 = 9,8 Pa.

« Khéi luong riéng clia mét chat 1a khéi luong clia mét don vi thé tich chat dé.

« Chénh léch ap suét giita hai diém trong chat léng: Ap = pglAh

+ Chénh léch muc chat léng giira hai nhanh cta binh théng nhau chia chat léng
thudng dugc ting dung dé do ap suat.

E}%: m?ﬂg:h tai hoc10.vn



5  TONG HQP VA PHAN TiCH LYC

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

«  Diing hinh vé, téng hop duge cde hre trén mgt mdt phane.

»  Diing hinh vé, phan tich duwge mét luc thanh cac lyc thanh phan vuéne ede.

«  Thdo lugn d¢ thict k¢ phiwone dn hodc hwra chon phuone dn va thue hién
phuone dn, tong hop diwge hai liee ddne quy bane dung cu thie hanh.

—@— Ngay 23-3-2021, siéu tan Ever Giv:en (E-vo Ghi-von),
mang c¢ Panama (Pa-na-ma), b1 méc can tai kénh dao
Suez, lam té liét tuyén van tai hang hai quan trong bac
nhat thé giéi. Dé giai ciru con tan dai 400 m, réng
59 m, ché 224 nghin tan hang héa, ngwoi ta da
phai huy dong cac tan lai dit dé kéo miii tau Ever
Given tré lai dwong luu thong qua kénh dao. Cac
tau lai dit khong chuyén dong cing hwéng nhung
hop Ixc kéo cia ching van giip kéo miii tau Ever
Given khoi diém mic can. Vi sao nhu vay?

Hinh 5.1b. Céc tau kéo khéng chuyén déng cing huéng

1.TONG HOP LUC DONG QUY

Hinh 5.1b cho ta vi du vé mdt vat chiu tac dung ddng
théi ciia nhiéu hwe.

Téng hop lwc la thay thé nhiéu hrc tac dung dong thoi Hinh 5.2. Luc F gay ra tac

2 S - g - i A dung 1én ddy cao su OT
Vran m o6t V?t ba:ig mot l}rc co tac dl,ln% g{nng l.ug:li nhu ity hAtkLIE, VAT, tac
tac dung cua nhimg lwc a}T.’Ll]C thay the nay go1 la hj:_:rp dung ddng thai 1én day
lwc. Cac luc dwoc thay the goi la cac lwc thanh phan.

BPoc sach tai hoc10.vn ——
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Biéu dién quy tic cédng vecto
cho trudng hop luc F, ngugc
chiéu véi luc F, khi F, > F, va
khiF, <F,.

AF,,] (D?E N}

chi:":u \‘TP (1.2N)

duong

Hinh 5.3. Qua bong dang ro

Théo luan, dé xuat phuong
an va thuc hién thi nghiém

téng hop hai luc déng quy
cung phuong.

F, (0,03 N)

P (0,04 N)

Hinh 5.4. Qua cau roi trong gio

«(?):

Xac dinh dé légn va hudng cua
hop luc F bang ciach dung cac
vecto luc P va luc Fﬂ dang ti
I&. Déi chiéu vdi két qua tinh.

Dqg uﬁﬁ?h tai hoc10.vn

Hinh 5.2 minh hoa cach diing hrc ké dé xac dinh hop luc
F cua hai luc thanh phan F,vaF, déng quy.

Duéi day ta lan lwot tim hiéu cach tong hop céac lrc dong
quy trong cac truong hop tir don gian dén tong quat.

1. Hai luc cung phuong

O nhitng bai tnrée ta da biét tac dung cia hop lre béi hai

lrc F, vaF, cung phwong lén vat.

— Hai lrc cung phwrong, ciylg chiéu thi lam ting tac dung

1én vat va do 16n hop lec bang:
E=F +F, X, K,

F
— Hai luc ciing phwong, ngwoc chiéu thi ching han ché,
tham chi c6 thé triét tiéu tac dung ciianhau lén vat va hop
hre co gia tri bang:
E=E =B

.
E
'

Néu F > 0 thi hop lxc F ciing chiéu véi huc thanh phan B

Néu F < 0 thi luc F ngrroc chiéu véi luc F,.

Dé lam 16 quy tdc tong hop hai hrc cing phuong, ta xét

treong hop moét qua béng quan vot dwoc tha roi. Trong

lic roi xuong, qua béng chiu tac dung béi hai luc: trong

Irc P hudng xuong va luc day cua khong khi F,huoéng lén

(hinh 5.3). Hop luc tac dung lén qua bong la

F=P-F,=12N-08N=04N

Nhur vay, hop hre co do 1on 0.4 N. Khi VietF=P— F, ta gia

sit hop lrc F huong theo chiéu dwong da chon. Truong

hop nay, F nhan gia tri dwong thé hién ring hwéng ciia

vecto hop lrc ding theo chiéu gia sir.

Néu ta chon chiéu dwong hwéng lén, titc la nguwoc chieu

roi ciia qua bong thi hop lec tac dung lén qua bong la
F=-P+F,=-12N+08N=-04N

Lic nay, hop lrc van cé d6 lén 0,4 N nhung gia tri am thé

hién rang hop lrc F nguroc vé1 chiéu duwong da chon.



2. Hai luc vudng goéc

Xét trrong hop mét qua can long dang roi. Co hai lnc
tac dung lén qua cau: trong luc theo phwong thing ditng
hwéng xuong va lwc day cina gio theo phwong ngang

(hinh 5.4).
Hop Iyc F tac dung lén qua can dwoc xéc dinh bang cach
-2 . ; g 2 3 = : F.=003N
bieu dién cac lyc thanh phan P va F, theo quy tac cong . >
vecto nhu hinh 5.5
D9 I6n hop luc: F=[P? + F? =,/0,04+0,05?
F=0,05N. P=0,04 N
Huong ciia hop lrc so véi phwong thing ding 1a goc 0 .2
sao cho
--.:t;:us[-}=£=i => 0= 37° 0
F 5

Day la m@!: keét q}la phu hop véi th1_r1c té vi trong lrc dang Hinh 5.5. Téng hop hai luc
kéo qua cau xu(‘)’ng dudéi va gio {‘!ﬁ}r no sang phai. (?('}C vudng goc

giita hirong chuyeén déng cua qua cau so voi phwong thang

dimg nho hon 45° vi thanh phan e hwéng xuong lén hon

thanh phan hrc theo phwong ngang.

o
Thi nghiém & hinh 5.6 cho phép nghiém lai két qua
téng hop hai luc F,, F, vuéng géc véi nhau va cé dé

w
-
i
Ién tuong Ung theo ti lé 4 : 3 (nhu vi du v&i qua cau §

(.

I6ng néi trén). Trong thi nghiém nay, luc kéo F, tao

bdi day treo 4 qua can va luc kéo F, tao bdi day treo ) ﬁ
3 qua can da gilt cho chum 5 qua can khéng roi. T
— Hay biéu dién cac luc thanh phan F, F, trong thi

nghiém.

— Nhan xét vé lién hé gilta hgp luc F cta hai luc 7%

véi trong luc clla chum 5 qua can. Tu dé, thao luan dé

xuat phuong an xac dinh hop luc F. _ )

— Tién hanh thi nghiém @& xac dinh hop Iuc F. Két Hinh 5.6. Minh hoa quy tac

i : A
qua thuc hién dugc ghi theo mau sau: benghepfaLut dong iy
Goc gilra luc F ié '
g8 P k| B
valuck, - Thio luan dé thiét ké
? ? ? ? ! phuong an thi nghiém khac

khéng can sirdung hé théng
réng roc va cac qua can. Co
thé dung luc ké do truc tiép
cac luc.

- So sanh két qua thu dugc qua thi nghiém vdi két
qua tinh & trén va rut ra quy tac téng hop hai luc
déng quy vudng goéc.
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Hinh 5.7 a. Téng hop hat
lic ddng quy theo quy tic
hinh binh hanh

i

L 2

Hinh 5.7 b. Téng hop hai
lwe déng quy theo quy tic
cong vecto

_
Xac dinh hop luc cua hai tau
kéo trong truéng hop mo ta
& hinh 5.2. Coi d6 lén luc kéo
clia hai tau nhu nhau, bang
16.10° N va goc giita hai luc
kéo la 60°.

T

P

Hinh 5.8. Cac luc tac
dung lén con nhén

E}qg ﬁﬂgzh tai hoc10.vn

3. Hai luc tao véi nhau mét géc bat ki

Tir cac trwong hop trén, co thé thay ap dung phép cong
vecto trong toan hoc dé tim hop hrc sé cho két qua phi
hop vé1 hién twong vat li. Do do, tathit ap dung cho trrong
hop tong quat hon.

Xét hai lvc F , F, dong quy va hop thanh géc o. Ta co
thé biéu dién hop lrc sé theo quy tic hinh binh hanh nhw
hinh 5.7a ho#c biéu dién lai cac luc theo quy tic cong
vecto da biét nhuw hinh 5.7b.

Do lon cuahop luc:
F' =F +F; + 2.F.F cosu

Huéng cua hop luc so véi F:

2FE
Hiay kiém tra lai cac két qua thu dwoc cho cac trwong
hop da biét. Trong trwomg hop hai lwc F. F, cing
phwrong va ciing chiéu véi nhau thi géc oo = 0° va do d6

F’ = F +F; + 2EF,, khi d6 cos® =1 va 6= 0° hay lyc
tong h(}‘p ciing chiéu véi e F, nhu da biét 6 trong truéng
hop tong hop hai lyc cing phwong cung chiéu. Twong tur,
ta ciing thu dwoc cac két qua trong treong hop hai lyc E,
vaF, cung phuong nhung ngwoc chiéu.

Trong truwéng hop hai lvc F, va F, vuéng géc vo1 nhau thi

g6c 0.=90°. Do do F* = F* + F2, va cos = 1L nhu da
) F

biét & trong trirong hop téng hop hai lrc vuéng goc.

I1. PHAN TICH LUC

Con nhén trong hinh 5.8 dang giit co thé bang mét soi to
khi bi gi6 thoi ngang. Hinh vé biéu dién ba hwc tac dung
1én n6 gom: trong lec P, e cing T cia soi to va lre day
F, cua gio, Dé xac dinh hop luc ciia ba hrc tac dung lén
con nhén, ta cé thé van dung quy tic tong hop lrc vira de
cap & trén dé tinh hop lwc H cia hai Irc F,vo1P, roi tiép
tuc tim hop lwc cua hai lwc H vé1 T. Tuy nhién, ta ciing



c6 cach lam khac don gian hon trong hau hét cac trirong
hop. Tir thic té quan sat dwoc 1a con nhén cé thé giit cho
co thé can bang méc dii c6 ba lwc tac dong 1én né, ching
ta thay lwc cing T c6 hai tac dung:
* kéo con nhén lén trén, chong lai téc déng hwong
xuong cia trong lc;

» kéo con nhén sang trai, chéng lai luc day F, clia gio. P]
Nhu vay, c6 thé noi ring lwc cing T nay c6 hai thanh Hinh 5.9. Hai thanh phén cta
phan: mot thanh phan Ty huéng lén (theo phuong thing  vccingT Ehe” hai phuong
ding) va mét thanh phan T_ huéng sang trai (theo VRREEEOE
phurong ngang) nhw hinh 5.9. JL grmm e s emee e ameaseaas
Cach phan tich mét vecto hrc thanh hai thanh phan nhu 3 >
thé nay co ich trong rat nhiéu trwong hop, giéng nhu ta
d4 lam véi van toc treée day. Luwc thuong duoc phan tich

. o % ) . g » F =Fsinb
thanh hai thanh phan co phwong vuéng goc véi nhan, ~
sau d6, xac dinh tac dung cna timg thanh phan riéng B
biét. Tac dung cac thanh phan hrc vuéng géc doc lap véi F —Foosb
nhau. Hinh 5.10 mé ta cach phan tich mét lwc F thanh . =

o & R 1 J Hinh 5.10. Phan tich luc F
hai thanh phan vuéng goc: thanh hai thanh phén

+ thanh phan theo phwong ngang F_=Fcos0

+ thanh phan theo phwong thing ding F}r= Fsin@
Tiép theo, van dung phwong phép phan tich lyc thanh
hai thanh phan vuéng géc dé xem xét céc treong hop vat
chiu tac dung cia nhiéu lyc.

Xét trweong hop 6 t6 dang lén doc nhw hinh 5.10. Luc

tac dung lén 6 t6 gém: trong lirc P, phan luc N, lirc phat
dong F_gay boi dong co 6 t6, lwe ma sat. Trong trwong  pyynn 511, Cac luc tac dung

hop nay ta thuc hién theo cac budc nhu sau: 1én 6 t& dang lén déc
Bwéc 1: Vé gian do biéu dién cac luc tac dung lén vit. o
(Hinh 5.11). | ™

Buwréc 2: Chon chiéu dwong tring véi huéng chuyén dong
lén dbc ctia 6 to.

Buwéc 3: Phan tich trong lwc P thanh hai thanh phan nhu
hinh 5.12.

Véi hru y chuyén dong thuc té cia 6 t6 chi gom chuyeén

dong theo chiéu duong nén hop lwc tac dung lén vat theo Hinh 5.12. Phan tich trong luc P
thanh hai thanh phan
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Hay ching té ring trong
trudng hop con nhén & trén,
luc T can bang véi hop luc
cua hai luc P va Fd'

Cau tric vom dugc cho la
xuat hién tir dau thién nién ki
thit hai trudc cong nguyén.
Cho dén nay, dang kién trdc
nay tré nén rit phé bién.
Trong hau hét cac céng trinh
kién tric ndi tiéng trén thé
gidiva &Viét Nam, ta déu tim
thay cau tric nay.

Hay biéu dién cac luc tac
dung lén vién gach & dinh
vom va giai thich vi sao cau
tric nay cé thé ding viing.

phuong vuéng goéc véi phwong chuyén dong bang 0,
ta co:

Ni=R, = mg.cos0.
Két quanay co thé diing dé xac dinh d6 16n cuia lrc ma sat
giita banh xe va mit dwong khi biét hé s6 ma sat u:

Fm5='jN

Ap dung dinh luat I Newton cho vat theo chiéu dwong da
chon,taco:F,—P_—F _=ma
Do d6, ta xac dinh dwoc gia toc 1én déc cia 6 t6 la
= g smO+FE—-F, .

1

Cac buodc vira thuc hién ciing ap dung dwoc cho trrong
hop vat chiu tic dung cia nhiéu lrc nhung van ding
yén, nhu trrong hop ciia con nhén. Ngoai ra, khi mot vat
chuyén dong thing déu thi ta ciing thu dwroc két qua twong
tu. Trang thai vat ditng yén hoiic chuyén dong thang déu
duoc goi chung la trang thai can bang cua vat, do la khi
Irc tong hop tac dung lén vat bang 0.

- Téng hop hai luc 51, F2 déng quy va hop véi nhau mét géc o thi hop luc F ¢é d6 I6n
duac tinh qua biéu thiic
F?=F +F +2FF,.cosa

va co hudng so vdi hudng cha luc Ft dugc xac dinh bdi
FF+F -E

2FF,
+ Luc F duge phan tich thanh hai thanh phan vuéng géc cé gia tri tinh bang: sz FcosB
va F}r = FsinB vai 8 la goc gitta hop luc F va phuong Ox (thudng chon trung huéng
chuyén déng).

cosf =
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©  MOMEN LyC. BIEU KIEN CAN BANG CUA VAT

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

«  Thao ludn d¢ thiét ké hodc lwa chon va thc hién phuwone an téne hop dugc
hai e song song bane dune cu thue hanh.

«  Néu dicge khai niém mémen liwe, mémen neau lee; Néu duoce tdac dune ciia
neau lue lén mét vat chi lam quay vat.

«  Phdt bi¢u va vdn dune quy tac mémen cho mét sé trudneg hop don eidn
trong thie té.

o Thdo lugn dé rit ra dwge diéu kién ¢ vt can bane: lice téne hop tdc dune
lén vit bang khéne va tone mémen lye tde dune Ién vat (d51 véi mdt diem
bat ki) bang khéne.

()~ Khi ding dung cu théo banh 6 t6 nhw hinh 6.1, mét
= nguoi the hoc viéc tac dung hai lnc cing do lon
va cing hudng lén dung cu. Phép cong vecto hai
hrc d6 cho két qua khac 0 nhung dung cu lai ditng
yén. Vay, tong hop hrc cia hai Irc song song nay
diroc xac dinh nhir thé nao ma khong lam dung cu
chuyén dong? Hinh 6.1. Dung cu chi
tac dung cha hai luu;:
song song, cung chiéu

1.TONG HOP LUCSONG SONG |
Hop hrc ciia hai hre song song, ciing chiéu | FE la mot \D
lqc F song song, cing chiéu véi hai hrc ﬁ:y va co do lén
béng tong cac do lon cnia hai hwc thanh phan:

F=F, +F, -
Diém dit O ciia F chia doan thing néi diém dt 9,.'0, 9

ciaF , F, thffmh nhitng doan thing ti 1é nghich véi dé lén Hmnh 6.2
ctia hai lwc ay (hinh 6.2): ._@
29, % 1) Hay thao luan dé thiét ké thi
00, K nghiém va tién hanh kiém
Coéng thirc (1) c6 thé kiém chiing qua thuc nghiém. ching céng thirce (1).
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S6 qua can phai treo tai O
trong hinh 6.4 |a bao nhiéu
dé céng thic (1) dugc nghiém
diung?

Hinh 6.3. Trong tﬁm cla
van dong vién nam trén
duong net dut

9

gy

Cho vat |a miéng bia phang
nhu hinh 6.5. Hay van dung
quy tic téng hop hai luc
song song, clng chiéu dé
xac dinh trong tam clia vat.
Nghiém lai bang phuong
an xac dinh trong tam cla
vat phang.

Hinh 6.5. Miéng bia phang

E)qﬂﬁﬁgh tai hoc10.vn

o
Théo luin dé dé xuat, thiét
ké phuong an va thuc hién
phuong &n téng hop hai
luc song song bang dung
cu thuc hanh.
Hinh 6.4 mé ta mét phuong
an thi nghiém minh hoa
quy tic téng hgp hai luc
song song.
Mét thudc cing, manh,
déng chat dugc treo bdi
hai sgi day dan héi. Hai luc
thanh phan F,, F, c6 d6 Ién
bang trong luogng cac qua
can treo vao O,, O, lam cho ' '
day treo thanh gian ra va  Hinh 6.4. Minh hoa quy tic
thanh ndm can bang tai vi  tdng hop hai luc song song
tri danh dau béi duéng CD.

Thay hai luc F,, F, bang luc

F do mét chum qua can treo tai O sao cho thudc van nam
can bang tai vi tri da danh dau thi luc F 1a hop luc cua hai
lucF,vaF,.

Tién hanh thi nghiém dé xac dinh hop luc F cta hai luc
thanh phan. Két qua thuc hién dugc ghi theo mau sau:

Bang 6.1. Mau bang ghi sé liéu téng hop hailuc song song

Lin do 'D'Di C’i'C-'2 F1 F2 F
1 7 2 7 7 ?

? 7 ? 7 ?

3 ? ? ? ) ?

Sit dung quy tic téng hop hai lirc song song, ciing chiéu cé
thé giip xac dinh trong tam cia mét vat. Moi vat déu gom
nhiéu phan nhé, mai phan nhé chiu tac dung ciatrong lre
rat nhé. Cac trong hrc nhé nay la cac Irc song song, ciing
chiéu. Hop luc ciia céc trong lwc nho ay la trong hwrc tac
dung 1én vat. Piém &t cia hop hrc do la trong tam cia
vat. Néu vat dong chat va c6 dang doi xing hinh hoc thi
trong tam tring véi tam doi xing. Van dung quy tic xac
dinh hop luc cia hai lrc song song, cing chiéu, ta cé thé
giai thich diroc trong tam ciia mét s6 vat lai ndm ngoai vat
d6. Vi du nhu chiéc nhan, co thé van dong vién khi nhay
qua xa (hinh 6.3), ...



I1. MOMEN LUC

Hinh 6.6 mo6 ta treong hop mét nguoi the ding co 1& dé
vin dai oc.

Luwc ctiia nguoi tho trong trirong hop nay co tac dung lam
quay c& lé. Pai luong ddc trung cho tdc dung lam quay
ciia mot lwc la mémen cua no. Mémen M cua mdt luc
duoc tinh bdng tich dg lém ciia luc véi khodng cdch tir
truc quay dén dwome thang chira vecto luc (gid ciia liec).

M=Fd
Don vi cia momen lgc la niuton.mét (N.m). Mot thanh
kim loai dong chat cé truc quay O tai mot dau cia thanh.
Lan lwot tac dung lyc F,, F, 1én thanh nhu hinh 6.7.

JI
-
u 7|
5 dl
F,¥
a)

Hinh 6.7. Thanh quay quanh truc © dwa tac dung cta lue

O hinh 6.7a, F, vudng goc vo1 thanh nén khoang cach tir
truc quay ciia vat dén gia cia F, chinh la/,

M, =K.l ~F.d
O hinh 6.7b, F, tao mot goc 6 so voi thanh, diéu nay khién
tac dung lam quay ctia no6 nho hon so véi khi tac dung
theo huéng vuong goc vao thanh M, =F,.d, <F..[,.
Két qua tinh mémen luc cia F, ciing co6 thé thu duoc theo
cach sau:
Phan tich F, thanh 2 hyc thanh phan (hinh 6.9): Thanh
phan cua dethea phuong vudng goc voi thanh la:

F, =F,.sm6

Thanh phan cua E, nim doc theo thanh:
F, =F. .cosb

-
=

Theo dinh nghia thi mémen cia lec Fz}rlﬁl
M, =F, J a8 A,.sin0 =M,

2y

Vay thanh phan F, ga}r ra tac dung lam quay, con thanh
phan F, khéng co6 tac dung lam quay vi khoang cach tir
truc quay dén gia cta thanh phan e nay bing 0.

Poc sach tai hoc10.vn

Hinh 6.6. Tho may
dung co 1€ vin be

Viét biéu thuc tinh mémen
lue M M clia moi luc F1, F2
doi '.n:n trl._.lc quay theo cac

dai lugng cho trén hinh.

‘ t
Néu luc tiac dung khéng déi
thi ngudi the cam vao ca lé
& A hay & B (hinh 6.8) sé dé
lam xoay dai 6¢c han?

5

Hinh 6.8. Luc do tay tac dung
1én cor1é dé vin dc

Hinh 6.9, Phan 1;_1'-:11 lrc F, thanh
ha thanh phan vudng goc

~_®._

Thanh phan Fzy ¢ xu huéng
lam thanh quay theo chiéu
nao? Cé giéng vdi xu hudng
lam quay cGa F, véi thanh
khong?
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072m

Hinh 6.10. Cap luc tac dung

1én vo lang
-(?);
Tinh mémen clha ting luc
trong hinh 6.10 ddi vdi truc
quay cua vé lang. M6i mémen
luc nay cé tac dung lam vo
lang quay theo chiéu nao?

Ching té rang téng mémen
cla cac luc trong ngau luc
bang M = Fd.

Chi ra chiéu tiac dung lam
quay cta moi luc F, F, lén
vat trong hinh 6.11 déi vdi
truc quay O. Tu do, thao
luin dé rat ra diéu kién can
bing cua vat cé truc quay
c6 dinh.

E}q; ﬁﬂgzh tai hoc10.vn

1. NGAU LUC. MOMEN NGAU LU'C
Hinh 6.10 cho thay cac lrc ma ngwoi lai xe can tac dung
dé lam quay vé ling cua 6 t6. Hai lrc co phwong song
song, nguoc chiéu, c6 d6 lén nhw nhau nhung vé ling
khéng & trang thai can bang. Cip hrc nay tac dung lam
cho vé lang quay.
C#p hwc nhw trong hinh 6.10 dwoc goi la mét ngau luc.
Dé tao thanh mot ngau hre, hai luc phai:

» tac dung vao cung moét vat;

« song song, nhung nguoc chiéu;

* ¢0 gia cach nhau mét khoang d;

 biang nhau vé d6 lén: Bo=F,=F
Do hai luc tao thanh ngan hrc 1a hai lvc song song, ngwoc
chiéu va cing d6 16n nén ngau hrc chi c6 tac dung lam
quay vat.
Tac dung lam quay cua cap luc nay dwoc goi la méomen
ctia ngau lwc va cé thé tinh diroc bang téng cac mémen
ctia moi lwe doéi véi truc quay. Két qua tinh mémen cia
ngau hrc bang:

M=Fd

Két qua tinh mémen ciia mét luc thi phu thudc vao vi
tri truc quay. Gia ciia luc cang xa truc thi momen cang
16n. Nhung momen ciiangau luc thi chi phu thudc vao
khoang cach giitra gia cua hai lwc, khong phu thuéc
vao diém dt ciia méi lwe tac dung hay vi tri truc quay
cua vat.

IV. DIEV KIEN CAN BANG CUA VAT

1. Quy tac mémen luc

Vit trong hinh 6.11 ¢6 thé quay xung quanh truc cé
dinh tai O.

Néu chon mét chiéu quay la chiéu dwong va quy wéc:
M > 0 véi moémen c6 xu huéng lam vat quay theo chiéu
dueong va M < 0 vo1 mémen liwc co xu hwong lam vat
quay ngwoc chiéu duong. Véi quy wée do thi diéu kién
can bing cta vat cé truc quay co6 dinh tré thanh tong
moémen lwc d6i véi truc quay bang 0.



Quy tic momen luc: ' :
M6t vat co truc quay cd dinh s& cdn bang khi téng cdc
SR 3 K] _J? L £ S g; Chung té rang vat & hinh 6.11
mémen luc co xu hudng lam vdt quay theo chiéu kim déng <& chn Bl ki
hé bang vol tong cdc mémen luc co xu hucng lam vdt

quay ngugc chiéu kim déng ho. h _d

Trong quy tic moémen luc diroc phat biéu & trén thi B A

momen cua cac e tac dung 1én vat déu duwoc xac dinh

d61 véi truc quay co dinh cia vit. -®

2. Diéu kién can bang ctia vat Thao ludn dé rat ra diéu kién

o g gl e s g % ¥ 2 2 can bang cua vat.
Mot vat can bang khino ditng yén chuyen dong thang deu - '

d61 véi ngudi quan sat, tire la vat chuyén déng khong cé
gia toc va khong quay. e

ey

Do d6, diéu kién can bang téng quat cia mot vat gom: . ”
2 Ag 2 g {fl o  F g Mo ta xu hudng chuyén déng
* Hop luc tac dung lén vat bang khong. cua vat nhu trong hinh 6.12
» Toéng moémen ciia cac luc tac dung 1én vat d6i véi  nhung véi hai luc F va F,
truc quay bat ki bang khong. khéng cung db Ién.
Hiy van dung diéu kién nay dé xem xét chuyén dong cia
vat trong hinh 6.12. Vi hai luc song song, nguwoc chiéu va R s
F =F, nén hop luc bing 0. Nhung khi d6, mémen hrc o 4,
ctia hai e ciing chiéu, téng moémen hre d6i véi truc quay E,
bat ki khac 0 nén vat quay, tirc la vat khong can bang. Hinh 6.12

REE. Al

Khéng chi néi ti€ng vdi phat hién vé luc diy clia chit Idng 1én céc vat, Archimedes con ndi tiéng
véi cau néi: "Hay cho t6i mét diém tua, téi c6 thé nhic béng qua dat 1én”. D6 la vi 6ng muédn
khang dinh tinh ding dan cha dinh luat vé don by da duogc kiém chiing trong cudc séng. Cho
dén hién tai, sau Archimedes hang nghin nam, chiing ta dé dang giai thich co s& khoa hoc cia
quy tic don bay qua cac khai niém luc va mé men luc. Day |a mét trong sé nhiéu trudng hgp
ma ki thuat da di trudc khoa hoc. Rat nhiéu ki thuat cé xua da dugc con ngudi biét dén nha kinh
nghiém nhung chi dén khi khoa hoc bat kip, xay dung ca s& hiéu biét day du cho ki thuat dy thi
né mdi o thé phat trién manh mé, dugc ap dung va dem lai hiéu qué tét hon.

Céac hoat déng khéng ngting nghi ctia xa héi loai ngudi lam nay sinh nhu cau cé cac ki thuat méi.
Doi hoi nay khién khoa hoc néi chung va vit li néi riéng cé déng luc va luén xuat hién cac van dé
nghién ctiu maéi. Cac nghién cliu nay hoan thanh sé quay lai gitip cai tién, ning tam ki thuat.

Cé thé thay rd diéu nay khi ta di tim cau tr 18i cho ciu héi da dat ra & diu chuong vé viéc gidm
thdi gian téng toc clia 6 t6. Ta c6 thé dé dang chi ra ring dé ting gia téc clia xe thi can ting luc
tac dung. Tuy nhién, chuyén déng ctia truc déng ca, cia banh xe Ia chuyén déng quay nén thuc
té thi mé men luc (mémen xoan) clia ddng co sé dnh hudng téi kha nang ting tdc clia xe. Ngoai
ra, dé 6 to dat tdi téc dé cao thi con phu thuéc téc dé quay clia truc déng ca va cdng sudt - dai
lugng sé dugc tim hiéu & phan sau.

Hay tim hiéu théng tin va ké tén mot sé loai xe thudng cé6 mémen xoén Ién.

Poc sach tai hoc10.vn i~:,*§TFf‘PJFm



» Hop luc cda hai luc FI va F2 song song, cung chiéu la mét luc F song song, cling chiéu vdi
hai luc dy, c6 d6 16n bang téng cac d6 Ién clia hai luc thanh phan va diém dat O cha luc F
chia doan thang ndi diém dat O, O, ctia hai lyc F, F, thanh nhitng doan théng ti & nghich
véi dd 1én cha hai luc ay.

« Médmen M ctia mét luc déc trung cho tac dung lam quay cla luc d6 va dugc tinh bang tich
d6 lén cha luc véi khodng cach ti truc quay dén dudng thang chia vecta luc (gia cia luc).

« Ngau luc 13 hai luc song song, ngugc chiéu, bing nhau vé d6 Ién va gia cha hai luc cach
nhau mét khoang d.

« Mémen cla ngau luc bang: M = Fd
« Diéu kién can bing téng quat ctia mot vat ran gém:
+Téng hop luc tic dung 1én vat bang khéng.

+ Téng mémen clia céc luc tac dung lén vat d8i véi truc quay bat ki bang khéng.

BAITAPCHUPE3 3

1. Mot nguoi co khoi lwong 60,0 kg di trén xe dap co khoi lwong 20,0 kg. Khi xuat
phat, hop luc tac dung lén xe dap 1a 200 N. Gia sit hop Iuc tac dung lén xe dap khéng
d61, hay tinh van téc cia xe dap sau 5,00 s.

2. Tir cong thiic lién quan, héy biéu dién don vi ctia ap suat va khoi hrong riéng qua céc
don vi co ban trong hé SL

3. Mot thiét bi vii tru c6 khoi hrong 70,0 kg. Khi thiét bi nay cat canh tir bé mit Mt
Tring, hrc ndng hwéng thing ding, 1én khoi bé mét Mt Tring do déng co tac dung lén
thiét bi la 500 N. Gia toc roi tir do trén bé mét Mt Tring 1a 1,60 m/s’. Hay xac dinh:
a) Trong lwong ciia thiét bi nay khi & trén Mt Tring.

b) Tong hop hrc nang cia dong co va hwe hap dan ciia Mt Tring tac dung lén thiét bi.
¢) Gia toc cia thiét bi khi cat canh tir bé mat Mt Tring.

4. Goi tén va mo ta huéng cua cac Irc trong cac tinh huong thue té sau:

a) M6t vat ndm & day be.
b) Qua tao rung xudng dat.

¢) Nguoi ngoi trén xich du.
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5. Nguoitathamot qua cau kim loai vao mét 6ng hinh tru chita day dau. Lic dau, qua
cau chuyén déng nhanh dan. San mét khoang thoi gian thi no chuyén déng véi toc
d6 khong d6i. Hay giai thich:

a) Tai sao luc dau qua cau ting toc?

b) Tai sao sau mot thoi gian thi qua cau chuyén dong déu?

¢) Tai sao n6i néu ong di cao thi van toc khi qua cau chuyén dong déu la van téc cudi
cuano?

6. Mot nguoi kéo day dé giit thung hang nhw hinh 1.
Trén hinh d4 biéu dién hai luc.

a) Chi ra lyc con lai tao thanh cép lwc — phan luc
theo dinh luat III Newton véi moi lwc nay. Néu
ro vat ma luc doé tac dung lén, hwdéng cua luc va

loai lwc.

b) Biéu dién céc luc tac dung lén thing hang.

¢) Biéu dién cac lwc tac dung lén nguoi. Hinh 1

7. D6 san cianuwdce trong mot bé boi thay doi trong khoang tir 0,80 m dén 2,40 m. Khoi

Iwong riéng cua nuwéce = 1,00.10° kg/m® va ap suat khi quyen 1a 1,01.10° Pa.

a) Tinh ap suat 16n nhat tac dung lén moéi diém & day bé boi.

b) O day bé c6 mot ndp ong thoat nuée hinh tron, ban kinh 10,0 cm. Tinh lwc can
thiét dé nhac nip nay lén, bé qua trong lrong ctia nip.

c) Tir két qua & cau b, hay dé xuat phwong an bo tri ong thoat nréc cia bé boi dé co
thé thoat nwéc dé dang hon.

8. Khoi lwong riéng ciia thép la 7 850 kg/m>. Tinh khéi hrong ciia mét qua cau thép
ban kinh 0,150 m. Cho biét céng thirc tinh thé tich caakhéi caula V = Zxr’ véir
14 ban kinh qua ciu. %

9, Mot thing hang trong lwong 500 N dang trrot xuéng doc. Mt déc tao véi phurong
ngang mot goc 30,0° Chon hé toa d6 vudéng goc xOy sao cho truc Ox theo hudng
chuyén dong cua thing.

a) V& gian d6 vecto luc tac dung lén thing.

b) Tinh cac thanh phan ciia trong hrc theo cac truc toa dé vuong goc.

¢) Giai thich tai sao lrc phap tuyén cua doc 1én thung hang khéng cé tac dung kéo
thing hang xuong déc?
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d) Xac dinh hé s6 ma sat trirot giita mit doc va thing hang néu do duoc gia toc
chuyén déng cta thing la 2,00 m/s’. Bé qua luc can ciia khong khi lén thing.

10. Néu y nghia cua:
a) Ngau hrc. b) Mémen ngau lc.

11. Hinh 2 moé ta cau triic bén trong ctia mét canh tay ngwoi dang giit mot vat ning. Bui
co cung cap mot e hwdng 1én. Luc ciia biii co c6 tac dung lam cang tay quay nguroc
chiéu kim dong ho quanh truc quay 1a khép khuyu tay. Tay sé giit diroc vat niing néu
momen cia hrc tac dung béi biti co bang véi mémen hre gay rabai trong hrong ciia
vat ning d6i véi khép khuyu tay. Biét nguoi nay dang giit vat ning cé trong lrong
50 N. Hay xac dinh d6 lon cia Iyc sinh ra béi b co.

I£|.':¥ Civ

Ehép khuyu tay —
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(1 NANG LUQNG VA CONG

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

- Néu duge biéu thire tinh céng bang tich ciia luc tde dung va dé dich chuyén theo
phuong cila luc, néuduoe don vi do céng la donm vi do néng lugng (véi 1 J = 1 Nin).

«  Tinh dugc céng trong mét sé trucmg hop don gidn.

* Trinh bay duge vidy chimg té co thé truyén nang lugng tir vat ndy sang vit khae
bdng cdch thue hién cong.

«  Tiemét S‘é: tinh hudng thue té, thdo ludn dé néu duoc ¥ nghta vt livd dinh nghta
cong sudt.

* Vin dung duge méi lién hé céng S!{fl:t (hay ti:l::: dj thure hién cdng) voi tich cila
lwre vad vdn tée trong mdt s6 tinh hudng thuc té.

-@:— Cach mang coéng nghiép bit dau vao cuoi thé
ki XVIII & nuée Anh khi con nguoi phat trién
cac may méi c6 kha ning thwe hién cong gap
hang trim lan so vé1i strc ngwoi.

O giai doan dau ctia cach mang céng nghiép,

nang hrong gi6 vanang leong nuée dwoce khai

thac. Nudc du trit trong cac dap & trén cao
Hinh 1.1. Pong cohot nroc sir dunlg
lure 1on tao ra bén ap suat

(thé ning) dwoc st dung dé lam quay cac banh

xe l6n, nhé do lam quay cac may co (dong hot dé day xe lira co kho
a r o e , . . lwvong hang trim tan di

ning). O thoi ki tiep theo, dong co hoi nuwéc churyan Bane o lemet

duoc phat trien ¢ Vwong quoc Anh sit dung chi trong mét vai gio.

nhién liéu hoa thach nhw than da. Pong co
ho1 nudc st dung nang lhrong tir than da lam
ting dang ké cong suat hoat dong ciia cac may
bom nuwdéc va cac khung dét lon trong cong
xuéng san xuat soi. Pong co hoi nwée duoc sit

dung trong dau may xe hira (hinh 1.1), tan thuy
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w(P):
Ké tén cac dang niang luong
xung quanh ching ta. Lay vi
du chiing té nang lugng co
thé truyén tir vat nay sang
vat khac.

Hinh 1.2. Nguti nong dén
thu hoach lua trén canh dong

Dqggﬁﬁgh tai hoc10.vn

hoinwéec, xe tai, ... tré-thanh nén tang cho Cach mang cong
nghiép lan thit nhat.

Ning lwong lam cho cac may tac dung hre 16n bat nguon
tir dau? Ning hrong c6 thé truyén tir vat nay sang vat
khac bing cach nao?

I. CONG VA SU TRUYEN NANG LUONG

Ning luong c6 & khip moi noi xung quanh ching ta va
ton tai & cac dang khac nhau.

1. Cong

Ning lwong c6 thé duoc truyén tir vat nay sang vat khac
théng qua twong tac. Vi du, dé chuyén théc tir ruéng lén
xe tai, ngioi néng dan phai nang bao théc tir mit dat
1én vai minh (hinh 1.2). Nhu vay, nguoi nay da truyen
cho bao théc néing lrong, lam cho né cé mét thé ning
so véimit dat. Khi nguéi nong dan tac dung lec, truyen
ning leong cho bao thoc, tanoi lxc tac dung dang thuc
hién cong. Khai niém “cong” duwoc sit dung véi y nghia
khoa hoc.

Tit “cong” con dwoc sit dung & cac tinh huéng giao tiép
khac nhau nhuw:

a) Ngay cong ciiamét ngwoi lai xe 1a 200 000 doneg.

b) Co cong mai sit, c6 ngay nén kim.

¢) Khi may xhac dang hoat dong, dong co sinh cong di
chuyeén cac khoi dat khéi ho.

d) Cho doi mat cong.

O cac tinh huéng b va c, tir “cong” duoc sit dung véi y
nghia khoahoc: gin véi sy truyén ning lwong cho vat khi
co lpc tac dung lam vat dich chllyén theo phwong cia lyc
(bang 1.1).



Bang 1.1. Phan tich su xuat hién ctia tir “cong” véi nghia khoa hoc

Thuc hien cong

Khong thuc hien cong

Pay ti quan 4o dich chuyén:
lue day ctia nguoi truyen ning
lwong cho tu. Pong ning cia
fu tang.

Pay nhumg ti khong dich
chuyén: dong ning cia ta
khong thay doi.

Hon da dang roi: luc hap dan
thwe huén cong. Hon da dich
chuyén theo phwong cia luc
hap dan. Pong ning cia hon
da ting.

Mit Tring chuyén dong
quanh Trai Pat: luc hap dan
khong thue hién cong vi Mat
Tring khong dich chuyén
theo phwong ctia luc hap dan.

Pong niang cua Mat Tring
khong thay doi.

Niang hrong dic trung cho kha nang thwc hién céng. Cong
droc tinh bing biéu thitc:

Céng = luc tdc dung x dg dich chuyén theo phuong ciia luc
Néu ki hiéu céng la A, gia tri Ic tac dung la F va d6 dich
chuyén theo phwong ciia e la d thi biéu thitc tinh céng
dwoc viét dudi dang ki hiéu: A= Fd (1)

DPon vi do céng la don vi dan xuat va tir (1) c6 thé ding
N.m lam don vi do céng. Thuc té don vi do cong sit dung
nhu trinh bay & phan tiép theo.

Vidy )
« Xét trrong hop lyc tac dung c6 huong triing vé1 hwong
dich chuyén (hinh 1.3), céng cuia luc la:

A=50N x3m=150 N.m.

Im .

Hinh 1.3. Day thung hang trén mat san

bﬁng luc 50 N, lam no dich chuj,.rén mot doan 3 m
« Xét truong hop luc tac dung co6 huwong hop vél huong

dich chuyén mét goc o nao d6 (hinh 1.4).

Poc sach tai hoc10.vn
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Tim tir thich hop véi ché [7]
trong cac suy luan dudi day.
— Luc tac dung cang ldn thi
sinh céng cang [7].

- D6 dich chuyén theo
phuong cha luc cang lan thi
cong thuc hién dugc cang

_
1.Tinh céng cla trong luc lam
hon da khéi lugng 5 kg roi tir
dd cao 10 m xudng dat.
2.Tinh cdng cla trong luc lam
hén da khéi lugng 5 kg lan ti
dinh déc dai 100 m, cao 10 m
xuéng chan déc.

Ban c6 nhan xét gi vé két qua
tinh céng trong hai truéng
hop trén?
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Ban hay phan tich luc tac
dung thanh hai thanh phan:
thanh phan vuéng géc vdi
phuong dich chuyén va thanh
phan trung véi phuong dich
chuyén dé lap luén rat ra biéu
thic tinh cong (2).

Ban co biét

Cam nhan cla co thé vé
cong doéi khi khéng chinh
xac. Néu ban giang hai tay
va mobi tay gilf yén mot
chéng sach thi sau vai phat
sé thay tay rat méi. Cac bo
cd & hai tay co gian lién
tuc dé sinh ra luc nang,
can bing véi trong luc tac
dung lén cac chéng sach.
Cé qua trinh chuyén hoa va
truyén nang lugng trong co
thé, nhung khéng cé nang
lugng truyén téi cac chéng
sach. Do vay Iuc nang
khéng thuc hién cong.

Tu biéu thic (2), suy luan:
Khi nao céng sinh ra cé gia
tri am?

()

Chi ra va phan tich mét sé vi
du chiing td cé thé truyén
nang luong tir vat nay sang
viat khac bang cach thuc
hién cong.

E}qg m?ﬂg:h tai hoc10.vn

LSS S SIS
Hinh 1.4. Trong luc 50 N tac dung }ém vat truot xuéng
quéng durong 3 m. Mt phang nghiéng hop vt
phuong cta luc mét goc 60°
Dé tinh céng A cia trong hrc P lam vat trwot quing
dwong s trén mit phang nghiéng, can xac dinh d6 dich
chuyeén d ciia vat theo phwong ciia trong hre (hinh 1.5):

d = s.cosa.

Hinh 1.5. B4 dich chuyén hop véi phuong clia lue mét géc a

Van dung biéu thitc (1), tinh céng cua hvc:

A=P(s.cosu)=Ps.cosu

=50N x 3 m x cos60°= 75 Nm.

N1111r vay, khi luc F khﬁng doi tac dung lén mét vat va
diem dat cia luc do chuyen do1 mét doan s theo hwdng
hop véi huéng ciia hrc goc o thi biéu thirc tinh céng ciia
lxc la: A=F.s.cosu (2)
Tit biéu thitc (2), nhan thay khi hrc vuong goc véi phuong
dich chuyén thi sinh céng bing 0.

2. Su' truyén nang luong

Thurc hién céng la mot cach truyén ning hrong tir vat nay
sang vat khac. D6 16n ciia cong ma lwc d4 thuc hién bang
phan ning hrong ma lrc tac dung da truyén cho vat, lam
vt dich chuyén mét khoang nao do theo phwong cua lyc.
Céng dd thuec hién = Phan ndng luong dd duoc truyén
Nhu vay, don vi do cong la don vi do nang lwong: jun (ki
hiéulalJ), I N.1m=1Jhay 1 J=1Nm.

1 Jla cong do hirc c6 d6 16n 1 N thuc hién khi diém d#t cia
Irc chuyén doi 1 m theo phwong cua lwc.



1. CONG SUAT

1. Toc dé thuc hién cong

Trong xay dung, dé duwa vat liéu lén cao nguéi céng nhan "-®-
thwong ding day kéo vit quarong roc ¢6 dinh. O cac cong  So sanh céng clia ngudi
trieong 16n, ngwdi ta st dung may toi dién dé thay thé  va céng cla may tdi trong
cho sttc nguéi. Cing dira mot khéi vat liéu c6 khoi hrong  trudng hop & hinh 1.6.

50 kg lén d6 cao 10 m, ngwoi kéo mat 50 s, trong khi may ~ Ngudi hay may téi thuc hién
toi kéo chi mat 10 s. céng nhanh hon?

==

a) Pua vat lidu 18n cao b) Pua vat Lifu lén cao

bang strc ngwoi bang may t&i dién
Hinh 1.6. Thuc hién cong dura vat liéu Ién cao "‘@ r =il

So sanh cong cua ngudi dap
xe va dong co 6 té trong
truding hop & hinh 1.7.
Ngudi hay dong co 6 t6 thuc
hién céng nhanh hon?

O nga te c6 dén giao théng, khi tin hiéu dén chuyén tir
d6 sang xanh, cac phwong tién giao théng cing bit dau
chuyén dong. San 10 s, ngwoi dap xe di chuyén dwoc 20 m;
6 t6 di chuyén dwoc 100 m (hinh 1.7).

Hinh 1.7. Con ngwo1 va dong co 6 to

thue hién cong klu tham gia giao thong

Hai liyc khac nhau thyc hién cing mét cong nhu nhau
nhung théi gian dé thie hién céng co thé khac nhau. Hodc
trong cing moét khoang thoi gian, lyc nay thwc hién cong
I6n hon luc kia. Piéu d6 coé nghia la: toc dé thuc hién
cong cua hai lwc la nhanh cham khac nhau.

BPoc sach tai hoc10.vn :
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1W lién hé véi 1J va 1s nhu
thé nao?

Trudc day ngudi ta con dung
don vi ma luc (stc ngua) dé
do céng suat. 1 ma luc tuong
duong khoang 746 W.

Bon vi oat lay tén theo tén
nha phat minh, ki su ngudi
Scotland (Scét-len). Ong da
c6d nhiing cai tién vé cong
suat hoat déng cla may hoi
nudc — lam nén tang cho
cudc Cach mang cong nghiép
lan tha nhat.

James Watt (1736-1819)

Ning lugng vao co thé ngudi
dudi dang hoa nang ctia thuc
dn va giup con ngudi sinh
cong trong sinh hoat va lao
déng, san xuat hang ngay.
Céng suat clla co thé lén
hay nhé phu thuéc vao hoat
dong cla con ngudi. Khi
nghi ngoi, céng suat hoat
déng nhé hon céng suat
trung binh. Khi van déng
manh nhu di chuyén dé dac
Ién cau thang thi céng suat
hoat déng lén hon céng
suat trung binh.

Véi ngucdi thudng xuyén
hoat déng thé chat véi
cuéng dé cao (céng suat
I&n), ché dé an cua ho can
giau nang lugng hon.

Ban hay tim hiéu thém vé cac
loai thiic &n giau nang luong.

E)q; ;ﬁﬁgzh tai hoc10.vn

2. Pinh nghia cong suat

Trong vt li, nguwdi ta ding khai niém céng suat dé biéu thi
toc do thwe hién cong ciamot e, Cong suat co do lon diroc
xac dinh bing céng sinh ra trong mét don vi théi gian:

=i (3)
t

trong do, A la cong thiec hién duoc trong thot gian t. Pay
la biéu thitc xac dinh céng suat trung binh. Céng suat tic
thod c6 thé thay doi trong thoi gian t.

DPon vi do cong suat 1a oat, ki hiéu la W.

Vidyg )

Van dung biéu thitc (3), ta tinh céng suat cia déng co
thang may tac dung lwc 10 000 N nang budng thang may
lén d6 cao 18 m trong 20 s nhw sau:

p=2 _Fs_10000NxI8m _ 044 15— 9w
r t t 20s

‘—

So sanh cdng suat clia hai may tdi sau:

— May t&i 1 nang duoc 80 kg vat liéu 1én cao 5 m trong 30 s.
— May t¢&i 2 nang duoc 1 ta vat liéu 1én cao 6 m trong 1 phut.

Khai niém céng suat dwge mé rong cho cac nguon phat

ning lwong khong chi sinh céng co hoc, vi du: co thé

nguro1, may phat thanh, 16 neong, bong dién (bang 1.2).
Bang 1.2. Mét s6 gia tri cong suat trung binh

T6 may phat dién 240 MW
Tau bién 50 MW
Van dong vién nang ta 150 kg 33kW
May phat thanh 3 kW
Lo nuwong 2kW
Bong dén dién 100 W
Tra1 tum dap 60 nhip/phit 30 W
May tinh bo tin 10°W

3. MGi lién hé cong suat véi luc va van toc

Déng co tao ra lre phét dong lam xe may chuyén déng ve phia
trrée. Dong co hoat dong véi cong suat cang Ion thi co thé tac
dung hre cang lén, 1am xe may chuyén dong cang nhanh.

Gia str xe may dang di chuyén véi van téc v khong doi.
DPéng co tac dung lrc F can thiét dé thing lrc can cia

= A1 v
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duong va khong khi.
Trong khoang théi gian t, xe may di chuyén diroc quing
dwong: s =v.t. Luc F coi nhw khéong d6i va cing hwéng véi
@6 dich chuyén ciia vat, sinh cong: A=Fs.

Coéng suat hoat déng ciia dong co la:
A Fs TPt

&y =—
t t t

Day la biéu thitc xac dinh céng suat trung binh.

=F¥% (4)

Trén thuc té, dong co cia xe may khong thé hoat dong
vuot qua mot gia tri cong suat nhat dinh. Do d6, can dieu
chinh Iuc vatoc do mot cach phi hop khi déng co xe may
dang hoat dong véi cong suat toi da. Vi du, khi xe may
chay qua nhimg doan dwong kho di hodc lén doc thi hrc
phat dong ciia déng co phai ting, do d6 can giam toc do.

g
P

..':j

Van dung méi lién hé cong sudt véi luc va van téc (4) dé dua
ra khuyén nghi cho ngudi lai xe may nén di bang s6 thap hay
s6 cao trong méi tinh hudng thuc té dudi day dé dam bao an
toan va hiéu qua van hanh déng co:
— Xe may bat dau di chuyén.
— Xe may di trén dudng ngoai dé thi, co it phuong tién di lai.
— Xe may lén déc.
— Xe may xudng déc.
— Xe may vao cua (chuyén huéng dét ngét).
— Xe may di trén dudng tron truot.
— Xe may di trén dudng cé nhiéu 6 ga.
£)
o

Hép sé lathiét bi gom cacbanh
rang truyén déng c6 ban kinh
Ién, nhéd khéc nhau dé chuyén
s6, giup thay d6i mémen xodn
Ién banh xe, tir dé diéu chinh
téc dd clia xe may.

— S6 1 tuong Ung vdi toc tir
d60-10 km/h

— S6 2 tuong Ung vdi toc dd
tu 10 - 20 km/h

— Sé6 3 tuong Ung vdi van toc
tir 20 - 40 km/h

— S6 4 tuong Ung vdi van toc
tl 40 km/h trg lén.

Sé 1, 2 duogc coi la sé thip; sé
3,414 56 cao.

Hinh 1.8. Hop 56 xe may

Tim hiéu thém vé hop sé va
gidi thich tai sao khi chuyén
sé thi thay déi dugc luc phat
doéng clia dong co?

‘“"-""z Thuc hién céng la mét cach dé truyén ndng lugng tir vat nay sang vat khac. D6 1én ctia céng

ma luc da thuc hién dugc bang phan nang lugng da dugc truyén di.
» Céng dugc tinh bang tich cha luc tic dung va dé dich chuyén theo phuong clia luc.
* Biéu thiic tinh céng: A = Fs.cosa, trong dé a la géc hop béi luc F véi hudng dich chuyén, s la

quang dudng vat di dugc dudi tac dung cta luc F.
» Pon vi do céng la don vi do nang lugng: jun, 1J=1 Nm.

e Céng sudt dic trung cho kha nang thuc hién céng nhanh hay cham, do véy céng suat con

dugce goi la toc d6 thuc hién cdng.

» Cong suat do bang céng sinh ra trong mot don vi théi gian: & = i. Trong dé, A la cdng thuc
hién dugc trong thdi gian t. Pon vi do cong suat la oat, TW=1 Jt.?'s.
e Biéu thuic lién hé céng suat trung binh # véi luc F khéng d6i va van téc v khéng déi: .# =Fv.
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2 BAO TOAN VA CHUYEN HOA NANG LUGNG

Hoc xong bai hoc nday, ban ¢é thé:

s Néu diwge cone thire tinh thé nang trone trugne trone luc deu, van dune
dirge cong thire tinh thé nang trong mgt so trucng hop don eian.

«  Tir phuone trink chuyén déng thane bién déi déu véi vin téc ban dau bang
khong, mit ra duge déne nang ciia vit cé gid tri bane céne ciia luc tac dung
len vt

»  Phan tich duoc su chuyén hod déne nane va thé nang cia vdt trong mot sé
tricone hop don eian.

«  Néu duge khai niém co nane; phat biéu dirge dinh lugt bao toan co nane
va vidn dune duge dinh ludt bao toan co nane trone mét s6 trucne hop don
oian.

o« Tir tinh hudng thuc té, thdo lugn dé néu duwge dinh nehia hiéu suat; vin
dung dwge hicu suat trone mét 56 trucne hop thuce te.

s Ché'tao mo hinh don gian minh hoa dwge dinh ludt bao toan nane lugne,
lién quan dén mét 56 dane nang liwgng khac nhau.

A Trong xay dung, dé co6 céng trinh bén
vitng thi can xay nén mong chic chin
bing cach déng nhitng coc bé tong dic
san ngap sau xuong neén dat. Mo6i may
dong coc déu co bé phan biia may dwoc
nang lén nho sitc thuy hrc, hot nwéc hodc
déng co diézen. Khi dat téi diém cao
nhat, biamay sé dwoc tha cho roi xuéng,
va cham manh vao coc bé téng va lam no
lan xuong (hinh 2.1). Nhu vay, baa may
khi & trén cao co6 du trit ning hrong (thé
ning) dé sinh céng lam dich chuyén coc.

Pong ning ma biia may truyén sang coc | 5
c6 lién hé gi véi khoi hrong ciia biia may Hinh 2.1. St dung bia may dé
va d6 cao ciia noé trirée khi tha ro1? déng coc bé tong

B%mh tai hoc10.vn
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I. THE NANG VA DONG NANG
1. Thé nang
Litc ciia may thuc hién céng di chuyén biia may lén cao.
Ning lwong tit may da chuyén thanh ning hrong du trit &
buia may, goi la thé ning trong trrong.
Treong hap dan do Trai Pat gay ra xung quanh né goi
la trrong trong hrc. Biéu hién cua truong trong lwc l1a su
xuat hién cia trong luc P tac dung lén mét vat cé khoi
lrong m dit tai mot vi tri bat ki trong khoang khéng gian
co treong trong lec: P=mg, trong do, g la giatri cua gia
toc roi tu do hay con goi la gia téc trong trirong.
Khi xét mot khoang khong gian khong qua rong thi gia
toc trong trudong tai moi diém cé phuong song song,
cing chiéu va cing @6 lén. Ta noéi ring, trong khoang
khéng gian dé, trwrong trong lwc la déu. O gan mit dat,
trirong trong lire cé thé coi la déu va gia toc trong trrong
c6 gia tri khong doi, xap xi bing 9,81 m/s”.
Xét tinh huodng (hinh 2.2): mét nguoi nang vat cé khoi
lwong m tir tir lén d6 cao h so véi mit dat. Ning hrong
ma ngudi truyén cho vat dwoc du trit dwdi dang thé ning.
Thé ning trong tnrong trong lwe déu dwoc xac dinh bing
biéu thirc:

W, =mgh (1)
Thé ning la ning lwong nén duoc do bing jun (J).
Nhan xét: Khi vat & trén mat dat (h = 0) thi vat khong
c6 thé ning (W,=0). Tanoi mat dat dwoc chon lam

(

Hinh 2.2. Lye néng cta nguor thue hién cong
f ~ truyén néing lweng cho kién hang
BPoc sach tai hoc10.vn

Ban co biét

Néu coi Trai Dat la qua cau
déng chat ¢6 khéi luong M
va ban kinh R thi biéu thirc
tinh gia tri cla gia téc trong
trudng la:

g= G'—Mz, trong dé G la
(R+h)

hang s6 hap dan.
O gin mat dat, h rat nhé so
vdi R nén cé thé bé qua; do

vay, g= Gﬂ?ﬂ la nhu nhau &

moi vi tri gan mat dat.

_®_.

e Tim tif thich hop véi ché [7]
trong suy luan dudi day:

Thé nang ctia bia may cang
[ thi luc cha may dong coc
thuc hién céng cang [7], coc
IGn xudng cang sau.

¢ So sanh thé nang trong
truéng clla vat & do cao h vai
cong cla ngudi tac dung luc
nang vat |én dén d6 cao nay.
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Phan-Xi-Pang 13 ngon ndi
cao nhat trong ba nudc
Viéet Nam, Lao, Campuchia,
dugc ménh danh la “néc nha
Péng Duong”. Lén dén dinh
ndi cao 3147 m nay la udc
ma clia nhiéu ban tré.

Tinh thé ning clha ngudi leo
nui ¢é khéi lugng 70 kg khi leo
lén dén dinh ndi Phan-Xi-Pang.

w(?):

Tir lién hé (i), (i), hay suy luan
dé rat ra két ludn: Péng nang
W, ctia vat c6 gia tri bang céng
A cla luc tac dung lén né.

E}qg ﬁﬂgzh tai hoc10.vn

Vidy
Van dung céng thitc (1), ta tinh duoc thé ning cia kién
hang 20 kg & d6 cao 1,5 m la:

W, =mgh=20kg x 9,81 m/s?x1,5m=29431J

2. Pong nang

Tac dung luc F khong d6i vao vat cé khoéi lwong m dang

ding yén, lam vat dich chuyén theo hwéng cua lc.

« Vé mit dong lrc hoc, re F lam vat chuyén dong véi gia

té{c a trén quéang dwong s, tir van toc ban dan bing khong

deén van toc v nao do.

+ Theo cong thirc ciia chuyén dong thing bién déi déu:
v! = 2as (1)

+ Theo dinh luat IT Newton: F =ma (11)

« Vé mit ning lrong, hrc F thic hién cong A =Fs, lam vat

chuyén déng véi déng ning W,

DPong ning la ning lrong mot vat c¢6 diroc do chuyén

dong va duoc xac dinh bang biéu thic:

1
W, =—mv (2)

1 2
Pong ning duoc do bang jun — ki hiéu la J.
e 773

So sanh déng ning ctia 6 t6 nang 1 000 kg chuyén déng véi
téc d6 4 m/s va déng nang clia xe may néng 100 kg chuyén
déng vditoc dd 15 m/s.

1l. CO NANG

1. Su’ chuyén hoa déng nang va thé nang ciia vat

O céc cong vién giai tri hién dai, thuong co tré choi trai
nghiém: tau lron siéu téc. Khi bit dau, dong co dién tir tir
kéo toatan lén dinh dan tién cia cung dwong ray (hinh 2.3).
Sau d6, toa tau trwot xudng va ting téc. No chuyeén dong
nhanh déan va c6 da dé di chuyén dén dinh thi hai (thap hon
dinh thit nhat); san d6 tiép tuc trrot xuong va ting toc.
Luc kéo cua dong co thuc hién cong dwra toa tau lén dinh
duong ray, du trit thé ning cuc dai. Khi toa tau nay trirot
xuong, dong ning cia né ting va dong thoi thé ning ciia



no6 giam. Khi téi day cia cung dwong, toan bé thé ning da
chuyén hoa thanh dong ning, ning lwong nhiét va ning
hrong am thanh. Khi lén déc, dong ning ciia toa tan giam,
chuyén hoa thanh thé ning. _@

R =Wy

* Ning lugng hao phi trong
qua trinh toa tau chuyén
déng ton tai dudi dang nao?
¢ Ban cha xat hai ban tay vao
nhau lién tuc cho dén khilong
ban tay &m lén. Nang luong
nhiét ma ban cdm nhan duogc
chuyén hoa tit dang ning

Hinh 2.3. Nguoi ngoi trén toa tau lwon cam nhan su thay doi
nhanh va lién tuc cua van tf‘:'-c va d0 cao ciia minh ling nan?

Ro rang la trong qua trinh di chuyeén, ndng lrong cuatoa

tau (gom dong ning va thé ning) bi hao phi do lrc ma

sat trén duong ray va sitc can khoéng khi. Vi vay, toa tan

khéng thé tré lai d6 cao ban dau. Piéu nay li giai tai sao

dinh thit hai ctia cung duong ray thap hon dinh thi nhat.

Ma sat cang lén thi hao phi ning hrong cang nhiéu.

Xung quanh ching ta c6 rat nhiéu tinh huéng khac ma & do

co su chuyén hoa giita dong ning va thé nang (hinh 2.4).

D)

Phan tich su chuyén hoa

déng nang va thé nang cla
vat trong moét sé truéng hop
don gian. Trong cac trudng
hop nay <o su hao phi nang
lugng khéng?

Ban c6 thé sirdung cac trudng
hop & hinh 2.4 hoac tu duara
cac tinh huéng khac.

Hinh 2.4. Cho1 xich du & cong vién (a), nhay tw do trén
bat nhiin (b), thit mén phat béng bong (c)

BPoc sach tai hoc10.vn ——
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Conang la gi?

Piéu kién dé co nidng cla vat
dugc bao toan la gi?

5
‘5-_1 L
‘ F

Giai lai bai tap minh hoa
véi m = 10 kg. Chitng minh
rang toéc do Ién nhat cla
qua lac khéng phu thudc
vao khéi lugng cda né.

E}gg m?ﬂg:h tai hoc10.vn

2. Binh luat bao toan co nang
Thé niing va dong ning 1a hai dang ciia co ning. Co ning
W ciia mot vat bang téng thé ning W, va dong ndng W,
ciano:

W=W +W,
Trong qua trinh chuyén déng, dong nang co thé giam do
chuyén hoa thanh thé ning hoiic thé ning giam do chuyén
hoa thanh déng ning. Qua trinh chuyén hoa nay thwong
kém theo sit hao phi ndng lrong. Trong cac trirong hop ma
ma sat rat nho, cé thé bé qua sur hao phi néng lwong, déng
nang giam di bao nhiéu thi the néng tang lén bay nhiéu.
Va nguwoc lai, the ndng giam di bao nhiéu thi dong ning
tang lén bay nhiéu. N6i cach khac, tong thé ning va dong
ning la khong doi. D6 la dinh luat bao toan co ning.
Vidy )
Xét con ldc gom qua lic 5 kg treo trén soi day chic, manh,
dai vakhéng co dan. Di chuyén qua lic téi vi tri c6 d6 cao
0,15 m nhw hinh 2.5 réi tha nhe. Tinh toc dé cia qua lic
khiné di qua vi tri thap nhat trén quy dao chuyén dong.

Hinh 2.5. Chuyén déng cia con lic
Khi bdt dau tha ra, thé ning ciia qua lic so véi vi tri thap
nhat trén quy dao la: W =mgh =5.9,81.0,15 =736 (J).
O vi tri thap nhat trén quy dao, toan bo thé ning cia vat
d4 chuyén hoa thanh déng ning vi ma sat trong qua trinh
qua lic chuyén déng 1a khéng dang ké.
W, =W 7363

Twr cong thire déng ndng W, = inw2 , Suy ra:
2

i sz‘j = \/2 s Tk, 1,72 (m/s).
m 5
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1. Nhdy cdu la mét mén thé thao. Van déng vién nhay
lén, dat diém cao nhit cach mét nudc 10 m, réi roi xudng.
Trong qua trinh roi, van dong vién thuc hién cac déng
tac nhao 16n dep mat trudc khi cham nuéc (hinh 2.6). Em
hay udc lugng téc dd clia van ddéng vién khi cham nudc.
Nuéic trong bé cé vai tré nhu thé nao trong viéc dam bao
an toan cho van déng vién?

2. M6t em bé cé khéi lugng 20 kg truot tir dinh cau trugt
cao 2 m. Khi t&i chan cau trugt, em bé ¢ toc do 1a 4 m/s.
Co nang cua em bé cé bao toan khong? Tai sao?

11l. SU BAO TOAN VA CHUYEN HOA NANG LUONG.
HIEU SUAT

1. Su’ chuyén héa nang luong

Ning lwong cé thé dwoc du trit va chuyén tir dang nay
sang dang khéc (chuyén hoa ning lwong), tir vat nay sang
vat khac (truyén ning lrong) khi c6 lire tac dung hodic cac
tac dong vat li khac. Cudc song hing ngay cia ching ta
ciing nhu san xuat néng nghiép, céng nghiép phu thudc
nhiéu vao sw chuyén hod ning hrong.

Vidy

Theo ‘Eén Dinh duéng - Bé Y té, thanh sécéla 100 g chira
nang lrong 449 kcal twong dueong voi 1 879 000 J. Xeét
tinh huéng, mot nguwoi co khéi hrong 80 kg muon leo

lén dinh mai cao 2 000 m thi co bp can thwc hién cong dé
tich trit thé ning la:
W, =80 % 9,81 x 2 000=1569 600 (J)

Nhu viy, trén 1i thuyét, nguéi leo noi chi can #n mét thoi
socola ké trén 1a c6 di ning lwong dé leo 1én dinh nui cao
2 000 m. Trén thuc té, co thé nguoi khéng thé chuyeén
hoa toan bé nang lwong hoa hoc du trir trong thitc an
thanh thé ning trong treong — dang ning lwong c6 ich
trong tinh hudng nay. Phan 16n ning lwong du trit trong
thitc fin diroc chuyén hoa thanh cac dang ning lrong hao

phi nhu nhiét ndng va dong nang cua co the.

Poc sach tai hoc10.vn

Hinh 2.6 Nhay ciu thé thao

__®,

Lay vi du vé su chuyén hoa
tif nang lugng du trir thanh
nang lugng hoat déng trong
cudc sodng va san xuat néng
nghiép, céng nghiép.

e Ban hay tim hiéu thém vé
qua trinh chuyén hoa cac
chat dinh duéng trong co
thé va cac yéu t6 anh huéng
dén hiéu sudt chuyén hoa
nang lugng du tr trong
thuc an.

* K& cd & nhilng nha may
dién cé hiéu suat cao nhat,
chi c6 40% nang luogng tl
nhién liéu dugc chuyén hoa
thanh dién nang hoa vao
lugi dién. Ban hay tim hiéu
vé cac dang nang lugng hao
phi trong qua trinh san xuat
va truyén tai dién nang di xa.

N r""lﬁi'w“lj":I \?flj



Bang 2.1. Hiéu suat mét sé
dong co.

Thiét bi Hicu

suat

Pong co dién 90%
Pong co hoinudc | 45%
Pongco 6 to 25%

w
i o

1. May t&i dang hoat dong véi
céng suat 1 000 W dua 100
kg vat liéu lén déu tdi d6 cao
16 m trong 20 s. Tinh hiéu suat
clia may toi.

2.V&i méi déng co & bang 2.1,
chi ra dang néng lugng cung
cap, dang nang luong <é ich
tao ra, dang nang lugng hao
phi tao ra va biéu dién dudi
dang luge d6 nhu hinh 2.7.

1’:‘- Fod
",‘.".

v
Tai sao can tat diéu hoa, tat
dai, tat dén trong 6 té khi 6 t6
dang di trén dudng ma gan
hét xang.

E}g; ﬁﬂgzh tai hoc10.vn

Ngay nay hau hét cac nha may va cong xuéng déu hoat
dong dya vao nang lrong dién duoc t:ru}rén dén tir cac nha
may dién. O nha may nhiét dién, than da hodic dau mé bj
dot chay giai phong ning lwong du trit (ning hrong hoa
hoc) trong nhién liéu, tao ra ndng lrong nhiét Ién lam so61
nwée. Luong hoi ap suat cao phat ra lam quay tuabin may
phat dién, tao ra nang lwong dién — dang nang lwong co
ich trong san xuat dién.

2. Hiéu suat

Trong khoa hoc, ngudi ta sit dung khai niém hiéu suat H dé
mé ta ti 1é (co thé tinh theo phan triim) giita ning lrong cé
ich dwoctaoraW , . vaténg ning hrong cung cip W

cung cap”

W
Cr x 100%
W

H=

cung cap

Vi du, noi dong co 6 t6 c6 hiéu suat 25% co nghia la chi
25% ning lwrong hoa hoc trong xing dwoc chuyén hoa
thanh dong nang cua 6 t6 — dang nang lwong co ich trong
trirong hop nay (hinh 2.7). 75% nang hrong con lai b1 hao
phi duwoi dang nang hrong nhiét lam nong xe, toa ra moi
treong va ning hrong am thanh do rung lc.

75% Méng lwong hao phi
100%
Mang lwong hoahoc
trong xang 250, Déng ning cua d to

Hinh 2.7. Luoc dd minh hoa hiéu suit cha
dong co xing cha 6 tO H=25%

Sit dung thiét bi c6 hiéu suat thap khong chi lang phi ning
lrong cung cap ma con gay 6 nhiém moéi tnrong. Vi du, am
thanh to va kéo dai phat ra tir cac phuong tién giao théong
gdy cing thing than kinh, ting huyét ap, giam thinh lrc
vardi loan giac ngi. Nang cao hiéu suét cia may méc, sit
dung ning hrong hiéu qua la bién phap quan trong nham
phat trién bén viing dat nuwéc.



3. Minh hoa dinh luat bao toan nang luong

Ning lwong khoéng tu sinh ra hodc khéng tr mat di; ning
heong chi chuyén hod tir dang ndy sang dang khdc hodic
truyén tir vat nay sang vdt khdc. Noi cach khac, ning
lrong duoc bao toan.

Con léc trén hinh 2.8 12 mé hinh don gian minh hoa su
bao toan ning hrong. Con lic nay gom hai qua cau thép
giéng hét nhau, dwoc treo béi cac so1 day manh, nhe lén
khung c6 dé vimng chic.

Dung tay dwa qua cau 1 khéi vi tri can bang 1én dén vi tri
A nao d6 roi tha nhe thi qua cau 1 di chuyén tir A vé vi
tri can bing, va cham véi qua cau 2. Luc twong tac giita
hai qua cau d4 lam qua cau 1 ding yén va qua cau 2 doi
khoi vi tri can bing, 1én dén vi tri B, thap hon mét chut so
véi vi tri A. Sau d6, qua cau 2 quay lai vi tri can bang, va
cham vé1 qua cau 1 va lam qua céu 1 di chuyén 1én vi tri
C, thap hon B va A. Qua trinh nay ldp lai cho dén khi hai
qua caun ditng hn & vi tri can bang.

Thé néing ctia qua cau 1 du trit diroc & vi tri A do tay nguoi
thue hién cong. Thé ning nay san do giam nhung khong
mat di ma chuyén hoa thanh déng ning, ning lrong nhiét

vanang lwong am thanh.

()
N

Hinh 2.8. 16 hinh don gian
minh hoa s
bao toan ndng luong

S,
‘5-;_-.'5 .

.-‘:‘

Ché tao mé hinh don gian va
minh hoa dinh luat bao toan
nang luong, lién quan dén mot
s6 dang nang luong khac nhau.

* Trong truéing trong luc déu, thé ning cla vat cé khoi lugng m & d6 cao h so véi mat dat
dugc xac dinh bang céng thic: W, = mgh, trong dé g = 9,81 m/s”.

» Dbéng nédng cla vat c6 khéi lugng m chuyén déng véi téc dé v dugc xac dinh bing

cong thic: W, = %rm.r2 :

» Déng néng clia vat c6 thé chuyén hoa thanh thé nang va ngudc lai. Néu b qua su
hao phi ning lugng trong qua trinh chuyén déng thi téng thé nang va déng ning

clia vat khéng déi, tic la co nang cla vat dugc bio toan.

o Hiéu sudt cho biét ti & (c6 thé tinh theo phan tram) gilta nang luogng cé ich duoc tao

ra va téng ning luong cung cap.

» Ning lugng khéng tu sinh ra hodc khéng tu mat di; ning lugng chi chuyén hoa tir
dang nay sang dang khac hoéc truyén ti vat nay sang vat khac. Néi cach khac, nang

lugng dugc bao toan.

Poc sach tai hoc10.vn
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BAI TAP CHU DE 4

1. Luc F day 6 t6 khoi lwrong m 1én doc mét doan duong s véi téc do khong doi v.

Déc nghiéng goc o. Hiéu suat cia qua trinh nay dwroc xac dinh bing biéu thirc nao

duéi day?
A Mgssina p MV mv p, mgsina
Fv Fs 2Fs F

2. Do thi hinh 1 biéu dién lwc tac dung cia nguoi cong nhan thay doi trong qua trinh
kéo bao tai trén mit phing nghiéng va @6 dich chuyén twong ting theo phwrong ciia
Iwc. Tinh céng cia nguwdl cong nhan.

A
300f------

200

O o] |y T

(814 [—

Luec tac dung (1)

- -

ettty |

0

Ex

0 %0 ‘100 150 208
Do dich chujrén (cm)

Hinh 1
3. Ché do an hang ngay cung cap ning lwong khoang 10 000 J dé mét nguoi hoat dong
binh thuong.
a) Udc tinh cong suat hoat dong trung binh cuia co thé.
b) Tinh céng suat hoat dong ciia nguéi co trong hrong 500 N chay lén can thang cao
3 m trong 5 s. So sanh céng suat tinh dwoc véi cong suat trung binh va rit ra nhan xét.
4. Tha qua béng ban roi xudéng san nha cing. Quan sat vamoé ta chuyén dong cia qua
boéng ban cho dén khiné nim yén trén mit san. Phan tich su bao toan va chuyén hoa

ning hrong trong sudt qua trinh ban quan sat dwoc.

E)q;mh tai hoc10.vn
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1 DONG LUQGNG VA DINH LUAT BAO TOAN DONG LUQNG

e
=

Hoc xong bdi hoc nay, ban cé thé:

«  Tir tinh huéne thuc té, thao lugn dé néu dirge y nehia vat li va dinh nehia

doneg lirgne.

«  Riit ra dwge méi lién hé eitta lyc tong hop tde dune lén vdt va téc dg thay
doi ciia dgng liwgne (lyc tong hop tdac dung lén vt la toe dg thay doi ciia

done lirgne cua vdt).

« Thirc hién thi nghiém va thdo ludn, phdt biéu dwgc dinh lugt bdo toan

doneg lirgne trone he kin.

«  Vdn duneg dugc dinh ludt bao toan déne lwgne trone mét so truone hop

don eian.

@ Su va cham giita cac 6 to khi tham gia giao
thong, c6 thé anh hwéng lén dén trang thai
ctia xe, tham chi nguy hiém dén tinh mang
nguoi ngodi trong xe. Dé nang cao d6 an
toan cua 6 t6, giam han qua cua lec tac
dung 1én nguoi lai, can phai hiéu diéu gi sé

Xay ravéi o t6 bi va cham khi dang chuyén Hinh 1.1. Nghién ctru thir nghiém
dong. Nhimng dic diém nao cia 6 t6 anh va cham 6 t6 de tim ra cach tot nhat

hwong dén hau qua va cham?

1.DONG LUONG

Dé xem xét anh hwéng cua sy va cham giira cac vat, ta co
thé ding thi nghiém tha cac vién bi c6 cung kich thuwéc
nhung c6 khéi lwong khac nhau xuong mét khoi dat nin.
Cin cit vao d6 lan sau cua vién bi vao khéi dat nin, ta
c6 thé danh gia dwoc tac dong cia vién bi dang chuyén
dong d6i véi vat can la dat nan.

BPoc sach tai hoc10.vn

bao vé nguot ng;?ui trong xe

Trong cac vu tai nan giao
théng, nguyén nhan thudng
gap la toéc db chia xe vuot qua
téc dd cho phép. Khi téc do
tang trung binh 5% thi s6
vu tai nan giao théng tang
10% va tai nan cdé hau qua
nghiém trong tang 20%. Coé
dén trén 80% cac vu tai nan
giao théng nghiém trong
déu cé nguyén nhan tu viéc
khéng lam chd toc d6 (theo
https:/fwww mt gov.vn).
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Hay dé xuat phuong an vathuc
hién thi nghiém dé chimg té
toc dd va khéi luong cha vat
khi va cham cang lén thi hau
qua do va cham cang lén.

o)

Lam thé nao dé mét vién bi co
tdc dé khac nhau khi tiép xtic
vdi dat nan?

‘_

1. Tinh dé lén dbéng lugng
clia tifng vat sau:

a) mot hon da khéi luong
0,5 kg dang chuyén déng véi
van toc 20 m/s.

b) mét chiéc xe buyt khéi
lugng 12 000 kg di véi toc do
10 m/s trén dudng.

c) mot electron di chuyén vdi
téc dd 2,0.10” m/s.

(Khéi lugng cla electron la
9,1.10%kg.)

Hinh 1.2

E}gg ﬁﬂgzh tai hoc10.vn

+ Lan lwot tha mét vién bi dé né cham vao dat nin véi
céac toc d6 khac nhau.
+ Lan luwot tha cac vién bi cing kich thuéc nhung c6é
khoi ll{qmg khéac nhau dé chung cham vao dat nin véi
cung toc do.
Két qua thi nghiém cho thay, véi cing mét vién bi, toc
d6 khi va cham cang 16n, né cang lin sau vao dat nin.
Vi cac vién bi cing kich theéc, vién bi nao khoi hwong
cang 16n, cang lan sau vao dat nin.
Nhu vay 6’1‘{) lun sau Vz"fc- dat nin cia vién bi phu thuéc
vao ca khoi lwong va toc dé ciia né khi va cham.
Qua nhiéu W‘.ri du, nguoi ta thi‘i}r ring c'c’:u thé st Fll_l]lg
dai lvong bang tich cna vin toc va khoi lwong de dac
trung cho vat chuyén dong trong twong tac, dai lwrong
nay dwoc goi la dong hrong.

Péng lwong = khéi lwong x vdn toc
Gia tri p cia dong lwong duoc xac dinh bang:

p=mv (1)

Huéng ciia dong lwong theo hwéng cua van téc.
DPong lwong la mot dai lwong vecto, cing hwdong vai
van toc. Pon vi SI cua dong lwong la kg.m/s.

I1. DINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG

1. Bong luong va dinh luat Il Newton
Gia toc chinh la toc do thay d6i van téc. Tir dinh luat IT
Newton (lirc bang tich khéi lwong véi van toc cuia vat)
va biéu thiie (1), it ra lxc tac dung bang toc dé thay déi
dong lwong. Do d6, dinh luat I Newton dwoc phat biéu
qua dong lrong nhuw sau:
Hop luc tdc dung 1én mdt vat bang téc dp thay ddi ddng
lwong cua no.
Giatri F cia hop luc duoc xac dinh:
_Ap

F = s (2)
véi Ap 1a gia tri d6 thay d6i dong lwong trong thoi gian At.
Hudéng cia hop luc theo huéng cia d6 thay doi dong
lerong (hinh 1.2).



2. Pinh luét bao toan déng luong

Xét hé gom hai vat hoan toan khéng chiu tac dong cua hre
bén ngoai. Néu vat 1 tac dung mét lec F 1én vat 2, thi dinh
luat ITT Newton cho ching ta biét vt 2 tac dung mét lwc —F
lén vat 1. Dau trir cho biét cac hrc c6 chiéu ngwoc nhau. Do
do, ta c6 d6 bién thién déng lrong ciia vat 1 bang vanguoc
dau véi do bién thién dong lwong cia viat 2.

Vi thé, d6 thay doi dong lwong ctia hé hai vat bi triét tiéu
va dong hrong cua hé khong doi.

Chiing ta co thé mérong y tuéng nay cho hé gom so hrong
vat bat ki va rt ra dwoc: Néu khéng co ngoai lic ndo tdc
dung Ién hé thi téng ddng luong ciia hé khéng ddi, tic la
duoe bao toan.

Hé vit chi cé nhimg luc ciia cac vat trong hé tac dung lan
nhau, khong co tac dung cua nhitng Iwc tir bén ngoai hé
ho#ic néu cé thi cac luc nay triét tiéu lan nhau dwoc goi la

hé kin.

3. Thi nghiém kiém chiing dinh luat bao toan déng luong

r

Hinh 1.4

Chung ta cé thé kiém ching dinh Iuat bao toan déng
lrong bang thi nghiém sau day.

Dit hai xe ki thuat s6 (goi tét 1a xe) c6 khoi lwong bing
nhau l1én gia d& ndm ngang. Cho xe 1 chuyén dong va
cham vao xe 2 dang nim yén. Sau va cham hai xe dinh
vao nhau. Poc va ghi toc d6 cia ting xe triréc va sau va
cham (vi du nhu bang 1.1 véi khoi lwong hai xe cing la
245 g). Tir két qua thu dwoc, tinh déng hrong cia hai xe

trirdc va sau va cham

Poc sach tai hoc10.vn

Ban co biét

Mac du dinh luat Il Newton
phét biéu qua déng luong
dugc dan ra cho vat cé khoi
lugng la hang sé, dinh luat
nay cling ding cho ca truéng
hop vét cé khéi lugng thay
déi. Tén Itta hoat déng dua
trén nguyén li nay.

,_CD.

Hay biéu dién d6 thay ddi
doéng lugng cla ting xe sau
khi va cham (hinh 1.2)

a) Trudc va cham
W v

A B
— . I I-J | I_,l' I '_

b) Seni va cham

L wr
& i

A

B

—

Hinh 1.2

._@.

Hai qua cau A va B, méi qua
c6 khéi luong 1 kg, va cham
nhau nhu trong hinh 1.3. Hay
tinh téng déng luong cta hai
qué cdu trudc va cham va téng
dong lugng cda ching sau va
cham. So sanh két qua va néu
két luan.

a) Trucre ki va cham

Gﬂ;@:mfa@

b)) Seni khi va cham

9 @

Hinh 1.3

Wi 9
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Dua vao dinh luat bdo toan
déng lugng, hay thiét lap
cong thic tinh téc dé cha hai
xe trén gia d& nam ngang,
trong truéng hop mot xe co
toc do da biét téi va cham véi
xe con lai dang ding yén, sau
va cham hai xe dinh vao nhau
va cling chuyén déng.

=(?):

Két qua thi nghiém do duoc
trong mot lan thi nghiém véi
hai xe ¢6 cung khéi luong la
245 g, xe 1 c6 toc d6 0,542 m/s
va cham vd&i xe 2 dang ding
yén, sau va cham do duoc hai
xe co cung téc do 12 0,269 m/s.
Hay tinh dong lugng cuda ting
xe trudc va sau va cham, ti do
so sanh déng luong cla hé hai
xe trudc va sau va cham. Binh
luat bao toan co dugc nghiém
dung hay khong?

@

Ngay trudc khi né, qua phao
hoa cé téc dé6 bang khong,
déng luong cha né bang
khéng. Ngay sau khi nd, cac
manh phao hoa bay ra theo
moi hudng, mdéi manh cb
lugng khac khéng.
Diéu nay ¢ mau thuan vdi
dinh luat bdo toan déng
lugng hay khong?

dong

E}gg m?ﬂg:h tai hoc10.vn

Bing 1.1

Trudc va cham | Sauva cham
Toc dé xe 1 (m/s) 0,542 0,269
Toc dd xe 2 (m/s) 0 0,269
Péng luong xe 1 (kg.m/s) ? ?
Béng lugng xe 2 (kg.m/s) ? ?
Téng déng lugng hai xe ; ;
(kg.m/s)

Tir két qua & bang 1.1, ta danh gia déng lwong ciia hai xe
trirdc va sau va cham nhuw sau:
Khoi hrong cua hai xe 1a 0,245 kg.
Trude va cham: Toc d6 ciaxe 1 1a 0,542 m/s, dong hrong
ciand la 0,133 kg.m/s. Xe 2 ditng yén, dong hrong bing 0.
Sau va cham, hai xe cé ciing toc d6 0,269 m/s.
Téng dong lwong ciia hai xe trude va cham la
0,133 kg.m/s + 0 kg.m/s = 0,133 kg.m/s

Téng dong lwong cia hai xe sau va cham la

0,066 kg.m/s + 0,066 keg.m/s = 0,132 kg.m/s
Két qua trén cho thay:
Téng dong lwong cua hai xe sau va cham bing 99% tong
dong lrong cua hai xe trudc va cham, diéu do chitng to
dong lwong cua hé hai xe do dwoc bao toan. Pinh luat

bao toan dong lwong duwoc nghiém dung.

[1l. VAN DUNG DINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG

Mét qua phao hoa dwoc bin thing ding 1én cao va
phat né diang khi téi diém cao nhat (qua phao ding
lai). Ta thay cac manh phao hoa chay rwc ro nhiéu
mau va bay ra theo moi huéng, méi manh nhé déu
c6 dong lwong, luén c6 manh khac tiong ttng chuyén



dong theo huwdéng nguoc lai, tao ra hinh anh dep trén

bau tréi dém (hinh 1.6).

Hinh 1.6. Phao hoa trén bau trai

Trong mot hé kin, néu c¢6 mot phan cia hé chuyén dong
theo mot hudong, theo dinh lnat bao toan dong lwong,
phan con lai ctia hé phai chuyén dong theo hwéng ngwoc
lai. Chuyén d6ng theo nguyén tic nhu trén goi la chuyén
dong bang phan hrc. Tén hira la phuwong tién hoat déng
theo nguyén tic do, ciing la phuong tién duy nhat hién
nay gitp con ngwéi bay vao vii tru. Mét tén lira chuyén
dong bang viéc phong ra mét phan cia chinh né (nhién
liéu ma tén hra mang theo bi dot chay) theo hwéng ngwoc
véi hwéng chuyén dong dw kién cua tén lia.

Nhu vay, cac hién twong trén cho thay cac biéu hién cua

dinh luat bao toan dong lwong.

il
* Déng lugng dac trung cho su truyén tuong tac giita cac
vat, la tich ca khéi lugng va van téc cla vat.
e Ddi véi mét hé kin, tdng déng luogng clia hé khéng déi.

Ban cd biét

Viéc ban phao hoa gayrasué
nhiém cho bau khéng khi béi
chinh nhitng chat duoc giai
phéng do su chay trong hén
hop thudc nd va cac kim loai
tao mau xuat phat tir cac hop
chat clia cac kim loai khac
nhau. Chung ta can nhiéu
viéc phai lam dé giam cacanh
hudng méi trudng khong khi
va nguén nudc khi tan hudng
vé dep clla phao hoa.

¥
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Mét qua béng bay theo
phuong ngang téi va vao
tuéing thang ding vdi clng
van téc & hai lan khac nhau.
Lan thi nhat, qua béng bi nay
nguoc lai cung téc dé ngay
trudc khi va vao tudng. Lan
thd hai, qua bong bay tdi va
bi dinh vao tuéng.

1.Trong lan nao qua béng cé dd
thay ddi déng lugng I6n hon?
2. Gid s khoang thai gian
bién déi déng luong clia qua
béng khi va vao tudng trong
hai lan |a bang nhau, lan nao
luc trung binh qua béng tac
dung |én tuédng lén hon?

3. Dong lugng cla qua béng
c6 bao toan trong qua trinh
béngvavaotudnghaykhong?
Giai thich.

Jlf*'r__':'
ot
b
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Hay st dung cac vét liéu dé kiém
dé ché tao xe d6 choi c6 thé
chuyén déng bang phan luc?

— Aty S e Mt iy G
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2  DONG LUONG VA NANG LUGNG TRONG VA CHAM

Hoc xong bdai hoc ndy, ban cé thé:

« Thdo lugn dé thiét ké phuong an hodc lwra chon phwong dn, thuc hién
phuone an, xde dinh dirge tée dé va danh eia dwoe done lugne cua vdt
trude va sau va cham bane dung cu thuc hanh.

«  Thyc hién thi nghi¢m va thao lugn duge su thay dsi nang lugne trong mét
56 trieong hop va cham don gian.

 Thdo lugn dé giai thich dwoc mét s6 hién tiwrong don eidn.

\_!,J- Va cham giita cac vat 1a hién twong thwong gip. Luc gay ra do va cham c6 thé

rat nhoé nhw khi cac phan tir khong khi va cham 1én da chiing ta, nhung c6 thé rat
16n nhw khi cac thién thach va cham véi nhan ngoai vii tru. Ta da biét ring dong
lrong va nang hrong cia hé kin luon duoc bao toan, tuy nhién déng lwong va
ning lrong cia timg vat trong va cham thi cé thé thay doi. Vay khi cac vat va
cham véi nhau, dong lwong va ning lrong cia ching thay doi nhu thé nao?

@

Thao luan, xay dung phuadng
an thuc hanh dé xac dinh
dong lugng, nang lugng cla
hai xe trudc va sau va cham.
Vi sao lai chon cho cac xe
do chuyén déng trén gia d&
nam ngang?

E}%mh tai hoc10.vn

. DANH GIA DONG LUGNG VA NANG LUONG CUA VAT VA
CHAM BANG DUNG CU THUC HANH

Dé xac dinh dong lrong va ning hrong cia céac vat trudce
va sau va cham, trong trwong hop thé ning cua ching
khéng doi, ta chi can xac dinh toc do cia cac vat treée va
sau khi va cham, do d6 c6 thé 1am thi nghiém nhw hinh 2.1.

] ==

Diit hai xe c6 khoi hrong bing nhan 1én gia donim ngang.

Hinh 2.1

Cho hai xe va cham vao nhau. Sau va cham hai xe clluyén
dong rod xa nhau. Poc va ghi téc d6 cia tirng xe trirée va
sau va cham (vi du nhu bang 2.1). Tir két qua thu duoc,
tinh va danh gia dong lwong, ndng lrong cua hai xe trréce
va sau va cham.

hoc10.vn



Bang 2.1

Truéc va cham | Sauva cham

Toc dé xe 1 (m/s) 0,444 0,316
Téc dé xe 2 (m/s) 0316 0438
Péng luong xe 1 (kg.m/s) ? ?
Péng lugng xe 2 (kg.m/s) ? ?
Poéng nang xe 1 (J) ? ?
Péng nang xe 2 (J) ? ?
Téng déng lugng hai xe 5 :
(kg.m/s)

1. Panh gia dong luong cua hai xe trudc va sau va cham
Tir két qua & bang 2.1, danh gia dong lwong cua hai xe
triréc va sau va cham véi khoi lwong ciia méi xe bing
0,245 kg.

Chon chiéu dwong cing chiéu chuyén déng xe 1 ngay
trirdc khi va cham. Ta tinh dwoc gia tri dong lwong va tinh
duoc do thay doi dong hrong cua timg xe.

Sau khi tinh dwoc két qua, c6 thé thay trong va cham,
dong lwong ciia hai xe déu thay d6i, tuy nhién dong hrong
ciia xe nay giam bao nhiéu thi dong luong cua xe kia sé

ting bay nhiéu.

2. Su' thay doi nang luong trong va cham giiia hai xe
Tiép theo, ta danh gia su thay doi ning lwong ciia hai xe
khi va cham trong mét s6 truong hop.

Triong hop sau va cham, hai xe chuyén déng ngwoc chiéu
nhau. Tir két qua é bang 2.1, sy thay doi ning lwong ciia
hai xe duoc danh gia nhu sau:

Doéng ning cua xe 1 triedéc va cham la:

0,5 x 0,245 kg * (0,444 m/s)* = 0,024 kg.m*/s* = 0,024 J

Poc sach tai hoc10.vn

()
Tir két qua thi nghiém clta
minh, ban hay tinh déng
lugng clia cac xe trudc va
sau va cham. So sanh dé
thay déi déng lugng clia xe
1 vaxe 2.

-®:
Tu két qua thi nghiém &
bang 2.1, van téc cla xe 1
la +0,444 m/s. Dién dau dai
s6 cla van toc, dong lugng

tiing xe vao bang 2.2.
Biang 2.2
Trudc | Sau
va va
cham |cham
Van téc xe 1 N _
(m/s)
Van toc xe 2 ? 3
(m/s)
Pong lugng 3 5
xe 1 (kg.m/s) ’
Pong luong ; ,
xe 2 (kgm/s) |
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Tir két qua thi nghiém cha
minh, ban hay tinh déng
nang cla tung xe do trudc
va sau va cham. So sanh
téng déng nang cla hai xe
trudc va sau va cham.

D‘i’o‘i uﬁﬁ?h tai hoc10.vn

Sau va cham la:
0,5 % 0,245 kg * (0,316 m/s)* = 0,012 kg.m*/s* = 0,012 J.
Twong tw, dong ning cia xe 2 tredc va cham la:

0,5 x 0,245 kg » (0,318 m/s)* = 0,012 J
Sau va cham la:

0,5 x 0,245 kg = (0,438 m/s)* = 0,024 J.
D6 bién thién déng ning cia xe 1 la:

—0,012 J (dong nédng giam)
D6 bién thién dong ning cia xe 2 la:
0,011 J (dong nang tang)

Nhu vay, trong trwong hop nay déng ning ctia hai xe deu
thay d6i, tuy nhién déng ning ciia xe nay giam bao nhiéu
thi déng ning cua xe kia sé ting bay nhiéu. Tong dong
nang cua hai xe dwoc bao toan.
Vi hai xe chuyén dong trén gia d& nim ngang nén thé
ning cua hai xe khong do1, nhue vay co nang cta hé ciing
duwoc bao toan. Va cham nhw vay dwoc goi la va cham
hodn toan dén héi.

Nhung khong phai lic nao dong nang ciing duoc bao
toan, ta co thé thay ro trong trirong hop sau va cham, hai
xe dinh vao nhau.

Tit két qua 6 bang 1.1 trang 99, ta danh gia ning lrong cia
hai xe do khoi lwong 245 g trréc va sau va cham nhw sau:

Xe 1 c6 toc d6 0,542 m/s va cham véixe 2 dang ding yén.
Sau va cham, hai xe ¢6 cung toc d6 1a 0,269 m/s.

Poéng ning cuaxe 1 trudc va cham la:
0,5 x 0,245 kg x (0,542 m/s)* = 0,036 J
DPong ning cia xe 2 trirée va cham bing khong.
Téng dong ning cia hai xe trréc va cham 1a:
0,036 +0J=0,036J
Sau va cham tong déng ning ciia hai xe 1a:

0,5 x 2 x 0,245 kg x (0,269 m/s)*= 0,018 J.



Nhu vay, tong dong ning ciia hai xe sau va cham giam so
vo1 trude va cham.

Trong st va cham giita cac vat ma sau do cac vat dinh
vao nhau, dong ndng cua hé giam so voi triedc va cham.
Va cham giita cac vat nhw vay goi la va cham fodn todn
mém. Trong truong hop nay, co ning cia hé khong bao
toan. Lwu ¥ phan giam déng ning nay dd chuyén thanh
dang nang lrong khac nhu nang hrong nhiét, ning lwong

am thanh, ning hrong do bién dang ...

Il M@T sO HIEN TUONG VA CHAM TRONG THUC TIEN
Doi véi da s6 cac truong hop va cham thwong gip trong
thuc té, sy hao hut cia dong ning thwong lam bién dang
cac vat.

Khi cho va cham 6 t6 thit nghiém, phan dan xe da bi hu
hong ning. Phan dau xe dwoc thiét ké dé hap thu tac dong
ctia va cham, n6 c¢é thé bién dang va gay v khi va cham.
Nho vay, ving nay sé hap thu hau hét dong ning ma chiéc
xe c6 trrde khi va cham, dong thoi kéo dai thoi gian va
cham, giam lyc tac dung lén nguoi & trong xe.

Khi thiét ké 6 t6, cac nha san xuat két hop cac vat liéu
mém, c6 thé nén, hap thu ning hrong dong théi ¢6 khung
citng dé bao vé nguoi ngdi trén xe. Nhitng chiéc xe doi cii
c6 céu triic citng hon nhiéu. Khi va cham, déng hrong cua
xe bién doi rat nhanh gay ra hrc rat Ién tac dung lén nguoi
trong xe, hau qua sé rat lén.

Tii khi, day dai an toan la céac thiét bi bao vé ngwoi ngoi
trong xe 6 t6. Khi xay ra va cham, tui khi trong cac 6 to
dwoc thiét ké sé bung ra rat nhanh, ngay san khi bung lai
duoc tr dong xakhi dé do duoc nguoingdi trong xe. Nho
tii khi d&, chuyén dong phan dan ngwoi s& co thém thed

gian giam van toc, lic xuat hién co gia tri nho, gimp giam

Poc sach tai hoc10.vn
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Trong va cham hoan toan
mém, hay thio luén va cho
biét phan déng nang bi
gidm da chuyén thanh dang
nang lugng nao?

T

‘_

Hay thao luén dé tim hiéu cac
hién tuong thuc té sau:

1. Giai thich tai sao khi bat
boéng thi tha mén phai co tay,
cudn ngudi lai?

2. Hay dua vao cac hiéu biét
vé déng lugng va luc trong
hién tuong va cham dé gidi
thich tac dung ctia tui khié td
gitup giam giam chan thuong
clia ngudi trong xe & to xay ra
va cham?

3. Tai sao khi tha qua béng
xudng méat san, khi ndy lén,
béng khéng thé lén téi do
cao ban dau?

- VATA 30 (103
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Tai sao néu ngudi lén bé
em bé ngdi & ghé trudc xe
6 t6, khi xay ra va cham, em
bé c¢6 thé bi nhitng chan
thuong nghiém trong mac
di ngudi lén da cai day
dai an toan va tui khi hoat
déng binh thudng?

E}% ﬁﬂgzh tai hoc10.vn

chan thuvong. Pong thoi tui khi hap thu dong ning cua
ngwoi, chuyén thanh dang ning lrong khac.

Tui khi trong xe 6 t6 khéng thé bao vé ngwoi ngoi trong
xe néu nguéi sit dung khong thét day dai an toan hoic bé
giit ngwoi hodc d6 vat trude vi tri tai khi.

Sw lién hé giira lrc va do thay déi dong lwong trong va
cham ciing giip ta giai thich dueoc tai sao phai rut tay lai
khi bt mét qua bong dwoc ném manh to1.

Khi rat tay lai, théot gian va cham giita bong va tay nguot
dwoc kéo dai thém, nhé vay lam giam lwc ma tay nguwoi
phai tac dung lén qua bong. Cach nay do dau tay hon va
giip ngwoi bit béng khéng bi tudt tay.

e

Ban can s dung mét qua béng nhé nhu qua béng tennis
dat bén trén mét qua béng chuyén hoi va tha roi hé hai qua
béng tit mét d6 cao nhé, sau khi qua béng chuyén va cham
v&i mat dat, hay quan sat va ghi nhan chiéu cao dat dugc
clia cac qua béng. Cha y chi tién hanh tai noi réng rai.
Dua vao dinh luat bdo toan déng lugng va bao toan nang
luong, thdo luan dé gii thich két qua tai sao qua béng nhd
c6 thé dat ducc d6 cao kha I6n so vdi d6 cao khi tha hai
qua bong.

l:,:‘__.-'f\

e Trong cac va cham, déng luong va téng ning lucng
dugc bao toan

» Va cham dan hdi, tdng déng ning clia cac vat khéng
thay déi



BAI TAP CHU DE 5

1. Mot qua bong duoc ting toc duéi tac dung cua trong hrc khi lan Xm"ing doc mat
mit phing nghiéng cé dinh. Péng lrong cia quabéng cé dwoc bao toan trong qua
trinh nay khong? Giai thich

2. Xac dinh dong lwong trong cac trwong hop sau:

a) Con dé co khoi lwong 60 kg dang chuyén dong vé huéng dong véi van toc 9 m/s.
b) O t6 khoi hrong 1000 kg chuyén déng theo huwréng bic véi van toc 20 m/s.

¢) Mot ngudi cé khoi hrong 40 kg dang chuyén déng vé hwéng nam véi van toc
2 m/s.

3. Mot qua cau khéi lwong 2 kg, chuyén déng véi toc do 3,0 m/s, dap vuéng goc vao
twong va bi bat ngwoc tré lai véi cing toc d6. So sanh déong lrong va doéng ning
ciia qua cau truée va san va cham.

4. Mot 6 t6 khoi lwong 900 kg khéi hanh tir trang thai nghi c6 gia toc khong doi la
3,5m/s’. Tinh dong hrong cua 6 t6 sau khi né di diroc quang duong 40 m.

5. Mot qua bong bida khoi lwong 0,35 ke va cham vuéng goc vao méit bén cia mit
ban bida va bat ra ciing vuéng goc. Téc do cia né trieée khi va cham 1a 2.8 m/s va
toc do sau khi va cham la 2.5 m/s. Tinh d6 thay d6i déng lrong ciia qua bida.

6. Mot qua béong goén co khoi lwong 0,046 kg. Van toc ciia qua bong ngay sau khi roi
khoi gay gon la 50 m/s. Gay danh goén tiép xiic véi bong trong thoi gian 1,3 mili giay.
Tinh lyc trung binh do gay danh gon tac dung lén qua bong.

Boc sach tai hoc10.vn L iy



e

W12/ CHUYEN PONG TRON VA BIEN DANG

R e F A P rp

1  cHuvEn poNG TRON

Hoc xong bal hoc nay, ban cé thé:

«  Néu dugc dinh nghia radian va biéu dicn dicge d6 dich chuyen oée theo
radian.

« Vdn duneg dige khdi niém téc dé edc.

«  Van dung duge bicu thire eia téc hudne tam va bicu thire ciia lye hudng tam.

« Thao lugn va dé¢ xuat eiai phap an toan cho mét 56 tinh huéne chuyén
dgne tron trone thie té.

',@C Cac d6i twong chuyén dong tron dwoc
gdp kha thwong xuyén, ¢ moi mirc do.
Cac banh xe, banh rang rong roc, van
dong vién dua mo t6 khi vao khic quanh
hay vé tinh cia Trai Dat — tat ca déu tham
gia chuyén dong tron. Cai gi lam mét
vat chuyén dong tron? Su hiéu biét vé
chuyén déng tron giit vai tro quan trong

s ; Hinh 1.1. Van dong vién dua
nhuw the nao trong cudc song, khoahoc va mé t6 thue hién mét chuyén

ki thuat? dong tron

1. MO TA CHUYEN DONG TRON
s.@ M6t vat thwe hién chuyén dong

et s tron khi né di chuyén trén mét

g cac:" Wirong & ,,"rc tf ¥ duong tron. Vi du, dau kim dong |
thdo luan xem chuyén dong X X R . o wm O
ho chuyen dong trén mét so la
chuyén dong tron (hinh 1.2).

nao la chuyén déng tron.

Hinh 1.2. Pong ho

Dqgmh tai hoc10.vn
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1. Bo dich chuyén géc va toc do goc

Kim gidy chuyén dong déu trén mit dong ho tir vi tri
thing ding (vi tri 12 gio), dén vi tri ndm ngang (vi tri
3 gio), quay dwoc mot goc 90° hét 15 giay. Trong khi dé
quay dwoc mét goc 90°, kim phiut va kim gio can thoi
gian lan lrot 1a 15 phiit va 3 gio. Cén cit vao goc quay
cia kim giay, kim phut va kim gi¢ trong moét khoang
thoi gian sé biét dwoc ching chuyén déng nhanh hay
cham nhw thé nao.

Gia sit mét vat chuyén dong trén mot duong tron ban
kinh r. Trong tho1 gian t vat di1 duoc quang duong s.
Goc 0 tng véi cung tron s ma vat da di duoc ké tir vi
tri ban dau goi la d6 dich chuyén géc. P6 dich chuyén
goc 0 duoc xac dinh boi

o ., _ @06 daicung

D¢ dich chuyen goc = N T

=
hay § = — (1)
r

Pon vi ciia d6 dich chuyén goc la radian, ki hiéu la rad.
Néu s=r thi 6 =1 rad.

1 radian la mét goc & tam ng vé1 mot cung co d6 dai
bang ban kinh cia dwong tron.

Dai lrong dwoc xac dinh béi 6 dich chuyén goc trong
moét don vi théi gian goi la téc d6 goc.

d6 dich chuyén géc

Toc d6 goc = o
e tho1 gian

hay @ =% 2)

Ban co biét

4
7 \:
f o
f '—‘—r—L
|
Illlll Il.III
\ /
s =
Hinh 1.3. D6 dich chuyén goc

Ngoai do bang dd, goc con
dugc do bang don vi radian
(rad). Vay radian lién hé vai
dd nhu thé nao? Néu mot vat
di chuyén hét dudng tron,
quang dudng ma vat di duoc
bang chu vi cha duéing tron la
2nr. Khi d6 goc quay chia vat la
_ chuvi  2mr
" bankinh ~ r
Do dé mét hinh tron sé gdm
2n radian. Nhung ching ta
c6 thé noéi rang vat da dich
chuyén 360 d6. Nhu vay:
360° = 2m radian
Mot goc 360° tuong Ung vdi
goc 2n radian. Do vay ching
ta cé thé xac dinh 1 radian
tuong Ung véi bao nhiéu db
bang cach

=2n

360°
2m

1 radian=

hoac
1 radian = 57,3

)

Trong do6 w latéc d6 goc. Pon vi ciiatéc dé goc 1a radian ‘ ' i

trén giay (rad/s). P6i véi kim giay, ching ta co

W= 2—?-[5:5 0,105 rad/s
60

Poc sach tai hoc10.vn

1. Péi cac goéc sau tir do
sang radian: 30° 90° 105°,
120°, 270°,

2. Péi cac goéc sau tir radian
sang d6: 0,5 rad; 0,75 rad; mrad.



1. So sanh téc d6 chuyén
déng cua dau kim giay, dau
kim phut va dau kim gid?

2. Mét déng hé diém
3h30ph. Hay tinh géc quay
tu vi tri 12h dén vi tri cha
kim phuat va kim gid.

3. Tinh téc d6 gdéc cla kim
gid va kim phut cta déng hé.

-

Giai thich vi sao toan bo cac
mii tén trén hinh 1.5 déu
dugc vé véi dd dai nhu nhau.

v
Hinh 15. Klu vit chuyen
dong trén quy dao tron, hudng
cﬁavﬁﬂtﬁcﬂmydéi

. |

Mét emn bé cudi ngua go trén
san quay, & cach truc quay
2,1 m. Téc dé gdc cha san
quay la 0,42 rad/s. Tinh téc 6
clla ngua go.

E}Qog;§ﬁg:|w tai hoc10.vn
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2. Toc dé va van téc cta chuyén dong tron déu

Mot vat chuyén dong tron déu khiné di chuyén trén mot
duong tron véi toc d6 khong doi, tire 1a vat dich chuyén
dwoc cac cung tron c¢é s6 do goc nhu nhau san nhitng
khoang théi gian bang nhan. Vi du, dau kim giay dong
hé & hinh 1.2 di diroc nira dwong tron sau méi 30 giay.
Toc @6 ciia chuyén déng tron déu la khong déi, nén toc
d6 nay bang do dai duong tron chia cho thoi gian di hét
mot vong. Néu r 1a ban kinh cua dwong tron va T la thoi
gian vat di hét mot vong, thi dé dai duong tron bing 2nr
vatoc do cua chuyén déng tron déu la

WV = Z_TW
Mic du toc d6 cua vat
khong doi, titc la @6 lén
cia van toéc khong doi,
nhung van téc ctia né van
thay d6i vi huéng ctia van

"

Hinh 1.4. Cac manh vun sét
ving ra theo phwong tiép tuyén.

toc thay doi.

Van téc cia chuyén dong
tron tai moéi diém trén qu¥
dao c6 phwrong tiép tuyén véi quy dao tai diém do. Vi
du, khi quan sat may mai hoat dong, ta thay cac manh
vun sit chuyén dong tron theo mép dia mai va ving ra
theo phuwong tiép tuyén véi dia (hinh 1.4). P6 chinh la
phurong van toc cia ching.

3. Lién hé giiia toc dé va toc dé goc

Khi kim giay ctia dong ho quay, méi diém trén kim giay
déu co toc d6 goc gidng nhau. Tuy nhién, cac diém khac
nhau trén kim giay co toc @6 khac nhau. Trong ciing mét
khoang thoi gian, dau kim giay di dwoc cung dai hon cac
diém khac trén kim. Do d6, diém nay di chuyén nhanh



nhat, cac diém gan tam dong hé di chuyén cham hon. -@
Piéu nay cho thay téc dé v cina vat chuyén dong tron Dua vao don vi Sl cla céc
dai lugng, hay chiing té tinh

phu thuéc vao hai dai lwong: toc d6 goc © va khoang cach r
ding dan ctia biéu thirc (4).

tir vat dén tam quy dao. Ching ta c6 thé viét moi lién hé

nay bing phwong trinh:
Tdc d5 = tdc dp goe x bdn kinh
hay V= or 4)
I1. LUCHUGNG TAM VA GIA TOC HUONG TAM (-
1. Luc hudong tam Luc géy ra gia téc cia chuyén
Van téc ciia chuyén dong tron déu luén luén thay doi vi :_?;g;f?n i b htlcing phis

hwéng lién tuc thay d6i, cho dit d6 16n ctia n6 khéng doi.
Va béi vi van téc lién tuc thay dbi, nén chuyén dong tron
déu la chuyén dong cé gia toc.

Xét mot vé tinh chuyén déng tron déu quanh Trai Dat nhu
hinh 1.6.

Tdc d6 cua vé tinh khong doi, vi vay déng ning ctia no6
khong doi. Pé cao ciia vé tinh khong d6i nén thé ning ciia
n6 khong doi. Nhw vay, co ning cia vé tinh khéng doi.
Diéu nay chiing to lrc tac dung 1én vé tinh luén sinh céng

bing khong va chi cé tac dung thay doi huéng chuyén

dong. Do d6, hirc nay vuéng goc véi d6 dich chuyén, tic

14 c6 phuong doc theo béan kinh ciia dwong tron. Tai diém Hinh 16. Ve tinh
3 ot gew = e : e~ S—— chuyen dong tron deu
A, luc tac dung lén vé tinh ¢6 chiéu hwong veé tam Trai Dat quanh Trki Dt

ho#ic hwéng ra ngoai khong gian. Mt khac, khi & diém B,
vé tinh c¢6 hwéng chuyén déng nhw hinh 1.6. Muon nhu
vay thi lrc tac dung lén vé tinh phai cé chiéu huéng vé
tam Trai Dat.

Vi hrc tac dung lén vat luon hudéng vao tam quy dao tron

nén diroc goi la hre hrémg tam.
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Hai diém A va B nam trén
cung mét ban kinh cla mét
vd lang dang quay déu, cach
nhau 20 cm. Piém A & phia
ngoai cé téc d6 0,6 m/s, diém
B & phia trong (gan truc quay
hon) ¢é téc dé 0,2 m/s. Tinh
toc dd gdc clia vo lang.

Ap dung dinh luét Il Newton,
hay rat ra biéu thic tinh d6
lén cha luc huéng tam.

2. Gia toc hudng tam
Vat chuyén déng tron déu chiu
tac dung cnia lyc huong tam.
Theo dinh luat IT Newton luc
hwéng tam gay ra gia toc cho O M
vat, gia toc nay co6 cung huéng
vo1 hudng cia hwc hieéng tam,
nghia la luén hwéng vao tam
cua quy dao tron nén duwoc goi Hinh 1.7. Gia toc
la gia téc hwéng tAm. hudng tam
Gia toc huéng tam c6 lién hé véi toc d6 v vaban kinh quy
dao r theo biéu thire
A=+ (5)

Két hop véi (4), ta cé: a=ruw (6)

Tram khéng gian quéc t& ISS c6 téng khéi lugng 350 tan, quay quanh Trai Dat & d6 cao 340 km,
noi cé gia tdc trong trudng 8,8 m/s2. Ban kinh Trai Dat |a 6 400 km. Tinh:

a) Luc huéng tam tac dung lén Tram khoéng gian.

b) Téc d6 chia Tram khéng gian trén quy dao.

c) Théi gian quay quanh Trai Bat cia Tram khéng gian.

d) S6 vong Tram khéng gian thuc hién quanh Trai Dat trong mét ngay.

-(?)-
Trong hinh 1.9, 6 t6 muén ré
vdi khic cua réng hon va vdi
toc dd ldn hon. Lam thé nao
dé ngui lai xe ré trai an toan?

D%gﬁﬁgh tai hoc10.vn

3. Luc huéng tam va mot s& tinh hudng chuyén déng
tron trong thuc té

Sé rat hitu ich néu ching ta thao luan mét vai tinh huéng
chuyén dong tron trong thwc té, trong dé hrc hwéng tam
khéng thay ro rang ngay tir dau va lién quan mat thiét dén
mitc d6 an toan cia chuyén dong.

Mot 6 t6 dang di theo huéng vuéng goc véi to giay (tir
ngoai vao trong), trén mét mit duong bing phing va ré
trai (hinh 1.9). Puong tac dung 2 lwec lén 6 t6. Luc thit
nhat 14 phan hre N vuéng goc véi mit dwong, lrc nay can
bing véi trong e P ctia 6 t6. Vi vay 6 t6 khong c6 gia toc

theo phwrong thing diing.



Luwc thw hai la lrc ma sat nghi F cia banh xe vé1 mat

dwong. Luc ma sat khong bi can bing véi e nao va dong AN
vai tro lyc hwéng tam. Luc ma sat can c6 d6 I6n théamén S— —
' - ' ' o DEENENEE _
l'l'l"‘.r'2
F= de co the ré trai an toan vdi toc dé v theo qui dao — H —

r : i i :
co6 ban kinh r mong muon. Néu ma sat cia banh xe vamat - mat duong
duong khong du Ion thi xe sé khong di qua dwgc khuc cua
nhut y mudn ciia ngwoi lai xe vakhong thé thwe hién dwoc ¥ D
ci ré€ an toan. Hinh 1.9. O t6 ré trai trén mit
Néu chiéc 6 té6 di & duong quanh tron rat cham, thi né dwong bang phang

s€ c6 xu hudng bi trirot xudng trén mit dwong nghiéng
d6, hic nay hrc ma sat F sé giit 6 t6 bam mit duong. Néu
Iwc ma sat khéng du 16n, chiéc xe 6 té sé bi tréi ra khoi
mat duong.

Khi chiéc 6 té6 chuyén déng trén mat duéng nghiéng véi géc nghiéng nhé (hinh 1.10), thi cac
thanh phan theo phuong thang diing ciia phan luc N va cla luc ma sat can bang vdi trong luc
P = mg clia xe, con cac thanh phan theo phuong nam ngang cla phan luc N va clia luc ma sat
déng vai tro luc hudng tam. Do dé, theo phuaong ngang

mv-

NsinB + chnsﬁ — e
r

Vi r la ban kinh clia cung dudng, v la toéc db cla xe.
Thao ludn vé cac yéu té anh hudng clia géc nghiéng clia mat duding tdi su an toan cla xe khi
vao khic dudng quanh tron.

Nap® N
st o :
ﬂr—- - .
- ‘ - 0
! Mat duong :
|- Nsin

Hinh 1.10. © t& chuyén déng trén mat dudng nghiéng
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Trong méi tinh huéng trong hinh 1.11, luc nao déng vai tré la luc hudng tam? Thao ludn vé cac
diéu kién dam bao an toan clia chuyén déng trong méi tinh huéng.

Hinh 1.11a. May bay lugn vong

1.11b. Vién da quay trong mat phang ndm ngang

1. Chiéc may bay dang lugn véng. Dé chuyén huéng, ngudi phi céng lam nghiéng canh may bay
(hinh 1.11a).

2. Mét vién da dugc budc vao mét soi day va quay tron trong mat phang ngang tao thanh hinh
nén (hinh 1.11b).

*Vin téc clia chuyén déng tron déu tiép tuyén véi quy dao clia chuyén déng va cé db lén khéng ddi.

 Téc dd géc duoc xac dinh bdi goc quay trong mét khodng théi gian xac dinh. Bon vi cla toc
dd goc la rad/s.

e Luc hudng tam la luc can thiét dé lam cho mét vat chuyén déng theo dudng tron. Luc huéng
tam hudéng vao tam quy dao tron va cé do Idn dugc xac dinh bdi

-
F=mrw'=m—
I

* Gia téc clia vat chuyén déng tron déu hudéng vao tam chia quy dao va dugc goi la gia téc

.
2

huéng tam. Biéu thic cla gia téc huéng tdm la a= ro’ = —
r
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2 sy BIEN DANG

Hoc xong bai nay, ban cé thé:

s Néu duge su bién dane kéo, bién dane nén.

« M6 ta duge cdac dic tinh ciia 6 xo: eidi han dan hoi, dé eidn, dé citng.

» Tim dugc moi licn he eiira luc dan hoi va d6 bien dane cua lo xo. Tir do
phat bicu duge dinh ludt Hooke.

«  Vdn dung dwge dinh ludt Hooke trone mét so truone hop don eian.

Q- Trong mét chiéc cau treo nhuw can
Brooklyn (Bric-klin), dwong cong
duyén dang cua day cap chinh la nét
cin ban dé tao nén s hap dan cua no.
Nhitng chiéc cau nay dwoc nhin nhan
vira nhw nhitng cong trinh nghé thuat
vira nhu nhitng ki quan ki thuat. Nho
co su bién d6i hinh dang, titc la bién
dang ma nhitng day cap déo dai cua
cau chiu dwoc nhimg lyc rat lén tac
dung lén cau.

Bién dang duwoc phan loai nhu thé nao?

Hinh 2.1. Cau Brooklyn, My

I. BIEN DANG KEO VA BIEN DANG NEN
Néu ban bop mét qua béng cao su, né sé& bi bién dang, tirc 1a khéng con giir nguyén
hinh dang ban dau nita.

Hinh 2.2. Qua béng bién dang khi bi nén

BPoc sach tai hoc10.vn ——
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Mot thanh cao su ¢ trang thai binh thuwéng cé hinh dang
nhu hinh 2.3a. Lam thanh cao su bi ngin di nhuw hinh
-2 2.3b. Bién dang d6 la bién dang nén.

Kéo dé thanh cao su dai thém nhu hinh 2.3c. Bién dang

Théo luan vé két qua (hinh
dang, kich thuédc) clia bién
dang kéo va bién dang nén
& hinh 2.3bva 2.3c.

Fa Fo

Hinh 2.4. Luc dan hoi chong
la1 Iuc kéo

Hinh 2.5. Téng trong lwong
tac dung vao dau duo cialo xo,
d6 gidn cha lo xo tang 1én.

E}Q& ﬁﬂgzh tai hoc10.vn

nhu vay la bién dang kéo.

c)
- R - === = == e e e S -
Hinh 2.3. a) Thanh cao su chua bi bién dang
b) Thanh cao su bi bién dang nén
¢) Thanh cao su bi bien dang kéo

Il. DINH LUAT HOOKE (HUC)

1. Pac tinh cua 16 xo

Luwe dan hoi

Khi ta kéo hoiic nén mét 16 xo, titc lam 16 xo bién
dang, lyc dan héi xuat hién & hai dau cua 1o xo va
chong lai lwc gay ra sy kéo hofic nén nay. Huong
ciia hre dan héi & méi dau 16 xo ngwoc véi huong
ciia hrc gay bién dang 16 xo (hinh 2.4).

Do gian

Treo mot 10 xo vao gia thi nghiém. Khi can bang,
1o x0 ¢6 d6 dai1 xac dnh.

Treo vao dau duéi 16 xo cac vat co trong hrong
khac nhan. Duor tac dung cua trong lwong vat
treo, lo xo b1 kéo gidn Xuéng dwré1 va br dai thém
ra. D6 dai thém ranay dwroc goi la do gian (do bién
dang) cua lo xo (hinh 2.5).

Gidi han dan hoi

Khi ting trong hrong treo & dau duéi, d6 gidn cia
16 xo ting. Khi bé vat treo khoi 16 xo, 16 xo van
quay tré lai duoc d6 dai ban dau. Tuy nhién, khi
ting trong lwong cia vat treo virot qua mot gia tri
nao do thi khi bo vat treo di, 10 xo khong tré lai



chiéu dai ban dau nita. Gia tri d6 dwoc goi la giéi han

dan héi.
2. Thi nghiém

Ta co thé khao sat d6 gidn cua 16 xo bing thi nghiém

sau day.

Dung cu

Lo xo, gia thi nghiém, thuéc do dé dai.

Tién hanh

Lap cac dung cu thanh bd nhu hinh 2.6.

Lan luot treo cac vat ¢6 khéi lugng 10 g, 20 g, 30 g, ... vao dau

dudi cta lo xo.

Ghi cac d6 gian 16 xo tuong Ung vao bang s6 liéu.

Két qua
Bang 2.1 13 s6 liéu thu dugc trong mét thi nghiém.
Bang 2.1
Trong luong (N) Do gian (mm)
0,0 0,0
0,1 10
0,2 20
03 30
04 40
0,5 50

3. Pinh luat Hooke

Robert Hooke di kham pha ra méi lién hé giita lwc dan
héi va @6 bién dang (&6 gidn hay d6 nén) cua 1o xo.

Trong gidi han dan hoi, d3 lon lec dan hoi ciia 16 xo ti 18

thudn vot dd bién dang cua lo xo.

F=klAll
Hé s6 ti 1é k dwoc goi 1a @5 cieng cia 1o xo. Khi ciing chiu
mét lwc tac dung gay ra bién dang, 16 xo0 nao cang cimg thi
cang it bj bién dang, do d6 hé s6 k ciané cang 16n. Pon vi

do cua do ciing la niton trén mét, ki hiéu la N/m.

Poc sach tai hoc10.vn

Hinh 2.6. Thi nghiém khao
sat d6 bién dang ctia 1o xo

Cac két qua trong bang 2.1 gai

cho ban méi lién hé gi? Hay
phat biéu mdi lién hé dé.

L
. = >
Duéi tac dung cla mot luc
kéo 2,5 N mét |6 xo dai thém
25 mm. D6 cling clia |6 xo la
bao nhiéu?




4. Ung dung dinh luat Hooke
Can dong ho (hay con goti la can dong ho 1o xo) 1a loai
can dwoc sit dung nhiéu trong doi song (hinh 2.7). Céan

dong ho 1o xo bao gom loai de ban va loai c6 moc treo. —

Can dong ho c6 cau tao gom 16 xo, bé chuyen doi chuyen

dong, bo khung d& 16 xo, kim chi thi, mit s, vo bao vé, Q&‘“n ? 1@%

dia can hodc moc treo. e 1o “é
a3

Can hoat dong dua trén sy bién dang cua 16 xo, tao E 3

e | 4
trang thai can bang khi 16 xo chiu tac dung nén (can %;-‘mj'm‘:@é’
dia) hodc kéo (can moc treo). Trong can co bé phan

chuyén d6i chuyén déng thing (do kéo nén) cua 16 xo
sang chuyén dong xoay tron cia kim chi thi va hién thi
két qua do trén mit so cia dong ho. Ngoai ra, con c6
mét niim xoay bén trén mit dong ho, dé hiéu chinh vé
diém 0 khi khong cé tai.

Hinh 2.7. Cin dong ho

Khi thanh bi bé cong, luc tac dung gay ra su nén & mat bén nay
thanh, déng thai lam cho mat bén kia cia thanh bi kéo dan ra.
Néu nhu gidi han dan hai bi pha v, viéc bé cong nay sé lam i
cho thanh bi bién dang hoan toan. Diéu nay cé thé xay ra khi

vat la mét tdm kim loai dic. Bé cong thanh thang géy ra luc e e
cang doc theo bé mat (ria ngoai) cla thanh va luc nén tai mat i — — /
bén trong cta day (hinh 2.8). Doan AA dai ra trong khi thanh bi
bé cong va doan BB ngan di. Thanh cang day, thi d6 1én cha luc Hinh 2.8
nén va luc cang doc hai ria ctia thanh sé cang lén.

.'f*

Bang dudi day la sé liéu ciia mét thi nghiém vé dé gian 16 xo:

Trong lugng (N) 0 1 2 3 4 5 6
Chiéu dai (mm) 100 110 120 130 140 158 172
B gian (mm) ? ? ? ? ? ? ?

a) D6 dai tu nhién cua 16 xo |a bao nhiéu?

b) Hoan thanh bang sé liéu.

c) Vé dé thi d6 biéu dién méi quan hé chia trong luong cla vat va do gian cha 6 xo.
d) Panh dau diém gidi han dan héi trén dé thi.

e) Viing nao trén db thi 1a viing ma d6 gian ti |& véi trong luong?

f) Trong luong la bao nhiéu dé dé gian |6 xo la 15 mm?

g) Trong lugng la bao nhiéu dé 16 xo khi gian ra cé dé dai 125 mm?

E)rlzlg ;ﬁﬁgzh tai hoc10.vn



Pé thihinh 2.9 biéu dién mdiquan hé gittaluctacdung  } Luc
vao dau dudi |16 xo va d6 gian cta né (nhu thi nghiém
trén hinh 2.5) vdi bén lo xo A, B, C, D.

a) Lo xo nao ¢é d6 cling 1én nhat?

b) Lo xo nao c6 d6 ciing nhd nhat?

C) Lo xo nao khong tuan theo dinh luat Hooke?

B6 gian

Hinh 2.9. D6 thi luc-dd glan clia cac 1o xo

(=

« Cac vt co thé bi bién dang nén va bién dang kéo.
=« Binh luit Hooke: Trong gidi han dan hoi, d6 lén luc dan héi cha 16 xo ti |é thuan véi dé bién
dang cta 1o xo.

F=klall

&

BAI TAP CHU DE 6

1. Mot chiéc tan thuy neo tai mot noi trén dwong xich dao. Tinh téc d6 goc va toc do
ctia tan thuy trong quan hé chiéu gin véi tam Trai Dat. Coi Trai Pat hinh cau cé ban
kinh R = 6 400 km va chu ky tu quay cua Trai Pat 1a T = 24 gio.

2. Hoa Tinh quay quanh Mit Troi mot vong hét 687 ngay, & khoang cach 2,3.10" m.
Khoi lwong cia Hoa Tinh la 6,4.10* ke. Tinh
a) Toc d6 trén quy dao ciia Hoa Tinh.

b) Gia téc hwéng tam ciia Hoa Tinh.
¢) Lwc hap dan ma Mt Troi tac dung 1én Hoa Tinh.

3. Mot vién da c6 khoi hrong 0,2 kg dwoc bude vao soi day dai 30 cm va quay thanh
hinh tron trong mét phing ngang. Biét ring, soi day ditt khi luc ciing day virot qua
0,8 N. Tinh toc do té6i da ma vién da dwoc quay ma soi day van chwa bi diit.

4. Mot vat chuyén dong tron voi toc dé khong doi. Cac dai hrong: toc do, dong nang,
dong lwong, hrc huéng tam, gia toc hréng tam (theo ca dé 16n va chiéu) thay doi nhu
thé nao khi vat chuyén dong trén dwong tron qui dao?

5. Mot 16 xo c6 d6 ciing 25 N/m. Dit 16 xo thing ditng. C6 dinh dau duéi cia 1o xo.
Pau trén cua lo xo gin véi vat c6 khoi lwong xac dinh. Lo xo bi nén 4 cm. Tim khoi
lwong cua vat. Lay g = 9,8 m/s”.

Poc sach tai hoc10.vn -
| ' VAT 117



BANG GIAI THICH THUAT NGU

Giai thich thuat ngir

bién dang su thay,dnl leI‘E thudc va hinh dang cta vat duéi tac 114
: dung ctia ngoai luc
chuyén déng chuyén déng trén moét dudng tron véi téc do
. 3 % 2. 109
tron déu khéng doi
dac trung cho kha nang truyén nang luong cla luc
cong dugc xac dinh bang tich cta luc tac dung va dé dich | 82
chuyén theo phuong cta luc, don vi la J.
cong suat toc doé thuc hién cong, don vi: W 85
dal luiong vecto d:’-._ll Ittq[\g duogc thé hién bdi 3 yéu té: phuong, chiéu 17
TR vadé lon
a5 dich chuyén ktméng cach ma vat di chuyén dugc theo mét hudng 17
i xac dinh
gia téc t6c do thay déi van téc 29
gia tc hifdng tam gia toc_cua vat chuyén déng tron déu, huéng vao tam 110
cuia quy dao
gia téc roi tu do gia tocﬁcua W;.':t roi trén mat dat khi bé qua luc can 38
: cua khong khi
hidu sust ti lé gilia nang lugng cé ich dugc tao ra va téng nang 93
: lugng thu vao
Iitc huéng tam |I:_IC lam vatﬁhﬂyennd;:ng Eren quy dao tron va khéng 110
: lam thay doi toc do cla vat.
quan tinh xu huéng duy tri trang thai chuyén déng hién co 45
thé nang trong nang lugng du trlt cta vat & mot dd cao nao do so 38
trudng vdi mat dat
tinh dan hai t|!1h chattEﬁ lalhlnh‘danqluc I:':an dau cda vat khi luc 115
tac dung lén vat khéng con nia
G dd dich chuyén clia vat tinh theo géc trong mét
focdagoc khoang thai gian xac dinh 188
téc d6 trung binh qu‘a'ng_f duong vat chuyén dong trong mot don vi 16
: thai gian
van téc téc doé thay doi do dich chuyén 17
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NHA XUAT BAN DAl HOC SU PHAM
Dia chi: Tang 6, Toa nha s6 128 dudng Xuan Thuy, Cau Gidy, Ha Noi
Dién thoai: 024.37547735

Email: nxb@hnue.edu.vn | Website: www.nxbdhsp.edu.vn

Chiu trdach nhiém xuét ban:
Giam déc: NGUYEN BA CUONG
Chiju trdch nhiém néi dung:
Téng bién tap: DO VIET HUNG

Chiu trdch nhiém té chirc ban thdo va ban quyén néi dung:
CONG TY DPAU TU XUAT BAN - THIET Bl GIAO DUC VIET NAM
Ch tich Héi d6ng Quan tri kiém Téng Giam déc: NGUT NGO TRAN Al

Bién tap:
BUI BUC TINH — DAO ANH TIEN
Minh hoa va thiét ké sdch:
NGUYEN THI PHUONG DUNG
Trinh bay bia:
NGUYEN MANH HUNG — NGUYEN THI HUONG
Stra ban in:
NGUY THE CUGNG

Trong sach c¢é st dung mét 56 hinh anh trén internet. Tran trong cdm on cac tac gia.
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NHA XUAT BAN DAI HOC SU PHAM
Pia chi: Tang 6, Toa nha s6 128 dudng Xuan Thuy, Cau Giay, Ha Noi
Pién thoai: 024.37547735

Email: nxb@hnue.edu.vn | Website: www.nxbdhsp.edu.vn

Chiu trdch nhiém xuat ban:
Giam déc: NGUYEN BA CUONG
Chju trach nhiém néi dung:
Téng bién tap: DO VIET HUNG

Chiu trach nhiém té chirc ban thao va ban quyén néi dung:
CONGTY CO PHAN DAU TU XUAT BAN - THIET BI GIAO DUC VIET NAM
Chai tich Héi déng Quan tri NGUT NGO TRAN Al
Tong Giam doc: VU BA KHANH

Bién tdp:
BUI BUCTINH - BAO ANH TIEN
Minh hoa va thiét ké sdch:
NGUYEN THI PHUONG DUNG
Trinh bay bia:
NGUYEN MANH HUNG -~ NGUYEN THI HUONG
Stia ban in:
NGUY THE CUONG

Trong sach ¢d st dung mot so hinh dnh trén internet. Tran trong cdm on cdc tac gia.
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Mang cudc song vao bai hoc
Pua bai hoc vao cudc séng

C%h VAt i 10 duoc bién soan theo Chuong trinh gido duc
phé théng 2018. Théng qua nhirng bai hoc hap dan phu hop voi Iia
tudi, sach giup ban cé dwoc bire tranh toan canh vé vat li va ing
dung clia no trong cac linh vire nganh nghé khac nhau, gop phan
gitip ban phat trién toan dién phdm chét, nang Iwc cta minh.

Sach duwoc bién soan bdi tap thé cac nha khoa hoc, nha gido
giau kinh nghiém va tdm huyét vé gido duc. Cung vé&i sw hé tro' cla
thiét bi thuc hanh va hé théng hoc liéu dién tlr, sach sé gitp cho quéa
trinh hoc tap clia ban thém dé dang va hap dan.




