Chuyén dé cac dinh luat bdo toan LH NHAN FILE WORD 0975219981

MO DAU

Trong céac phan trudc ching ta da nghién clru mot phwong phap co ban dé giai cac
bai toan co hoc, dé la phwong phap dong luc hoc. Phuwong phap nay kha hitu hiéu khi giai
céc bai toan co hoc ma hé vat chi cé mét sb it cac vat vaviéc xac dinh cac luc tac dung vao
tirng vat 1a dé dang, chinh x&c. Tuy nhién c6 nhiéu tredng hop ma phrong phéap nay to ra
kém hiéu qua, déi khi con khong &p dung duoc, chang han nhu: ddi véi hé nhidu vat, ta
khong thé tinh toan dwoc cac dai lvong dac trung cho chuyén dong cua tirng vat trong hé vi
c6 qua nhiéu phuong trinh dai s6 va qua qua nhiéu an so; ciing cé nhiéu bai toan trong do ta
khoéng can phai tinh toan chi tiét cac dai luong dac trung cho chuyén dong cua tirng vat
trong hé. Trong mot sd trudng hop khéc, ta khong thé xac dinh chinh xéc céc luc tac dung
|én tlrng vat cu thé trong hé duwoc,... Trong nhitng treong hop dé, khong thé sir dung
phuong phap dong luc hoc cuing véi cac dinh luat Newton dé giai quyét duoc. Vi vay ma
viéc dua ra mot phwong phap méi (khac vai phuong phap dong lwc hoc) tré nén rat can thiét
va |0i giai cho nhitng veéng mac d6, la sir dung céac dinh luat bao toan. Phuong phap céc
DLBT dathuc s cung cap thém mot phuong phap giai cac bai toan co hoc rat hitu hiéu, bo
sung cho phuong phap dong luc hoc, déi khi né con cho két qua nhanh hon khi st* dung
phrong phap dong luc hoc dé giai. Khi ap dung cac BLBT, hoc sinh cling can phai nam
virng céc dinh luat Newton, cach tinh cdng cta cac luc khac nhau, dinh ly ddng nang,...méi
dem lai hiéu qua cao trong qué trinh giai bai tap, vi vay, co thé noi rang bai tap vé cac
DLBT hé th6ng hoa mot cach day di nhat cac kién thirc clia co hoc. Cac dinh luat bao toan

chiém mot vi tri dac biét quan trong trong chuong trinh VLPT:

- V& phrong dién khoa hoc, céc dinh luat bao toan laluan ct khoa hoc dé danh gia sw

dang dan cta cac ly thuyét vat ly, trén co s& cac thuyét &y khong vi pham chang.

- V& mat phwong phap luén, cac dinh luat bao toan bd sung cho phuwong phap dong

lwc hoc dé giai quyét cac bai toan co hoc.

- V@ tu twdng, nhi*ng nguyén ly co ban clia chd nghta duy vat bién chirng da tim thay
& céc dinh luat bao toan nhitng chd duwa vitng chic vé sy van dong khéng ngirng clia vat chat,
vé st khong mat di clia nhitng dac trung clia mot hé vat co 1ap ( nghia lavat chat khong mat
di ) nham dam bao cho sv van dong &y trong hé.
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Phan|. TOM TAT LY THUYET
|. CAC KHAI NIEM CO BAN
1.1. Hé cb 14p (hay hé kin)

Theo Bach khoa toan thv Viét Nam, hé kin (hay hé co lap) la hé nhiét dong khong

trao d6i vat chat va nang lwgng véi moi tredng xung quanh.

Theo chwong trinh vat |i ph6 thong thi: hé kin dwoc hiéu la mot hé ma cac vat bén
trong hé chi twong tac véi nhau ma khong twong tac véi bat ky mét vat nao khac ngoai hé,
tirc 1a hé chi cé ndi luc ma khdng c6 ngoai luc, hodc néu co thi nhirtng ngoai luc nay phai

triét tiéu nhau.

Trong thuc té, co rat it hé la kin theo ding nhu dinh nghta néi trén. Do do, ta c6 thé

xem hé 1a kin trong céc truong hop sau:

- Hé c6 ngoai lyc tac dung nhung ngoai lwc rat nhd, cé thé bé qua dugc.VD: Tén Itra

chuyén dong trong khoang khong gian vii tru xa cac hanh tinh.

- Hé c6 ngoai lyc tac dung nhung cac ngoai luc dé can bang véi nhau.VD: Vat

chuyén dong trén dém khi hay trén mit phang ngang khdng ma sat.

- Hé c6 ngoai luc tac dung nhwng ngoai lwc rat nhé so véi ndi luc. Trong trwdng hop
nay, hé chi co thé coi 1a hé kin néu xét trong mot khoang thoi gian rat ngan. VD: Céc trudong
hop va cham, né.

1.2. Bong lvgng

Theo Béach khoa toan thw Viét Nam, dong lwong la dai lwgng vécto dac trung cho
chuyén dong clia chat diém, ctia hé chat diém va clia moi trwdng lién tuc. D46 voi chat diém,
dong lvong bang tich ctia khéi lwong m véi vécto van tée cia chét diém. Khi chuyén dong,
dong lwgng bién do6i ca veé tri s6 va phwong chiéu theo dinh Ii bién thién dong lwong cua
dong lwe hoc (dang tong quét ctia dinh luat Niuton).

Theo SGK pho thong hién hanh thi: dong lvong clia mot vat chuyén dong la dai
lwvong do bang tich ctia khéi lwong va van tdc clia vat. Dong luong la mot dai luong vécto,
c6 cung huwéng véi vécto van toc.

Biéu thirc ctia dong lwong: p=mb/ (D)

Trong dé: m la khéi lwong ctia vat, ¥ 1a véc to van tdc cla vat.
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Bon vi cla dong lvong trong hé Sl lakg.m/s.
DPong luvgng clia mot hé latong vecto cac dong lwgng cla tirng vat (coi nhu chat diém)
trong hé: b= b+ b+ ..

D6i voi hé kin thi vecto tong dong lvong clia hé duoc bao toan )| 8, =const .

1.3. Cong

Theo Bach khoa toan thr Viét Nam, cong la nang lvgng co hoc do luc sinh ra khi
dich chuyén, la do do tac dung cta luc theo quang duong di. Néu lwc cé phuong, chiéu, gia
tri khong déi va diém dat cta n6 di chuydn mot doan thang s thi céng cla lwc 1a A =

F.s.cosa, trong do o lagoc gitra vecto luc va vecto di chuyén.

Theo SGK vt Iy 10 NC: Cong thuc hién bai mot Iwc khdng déi la dai lvong do bang

tich do 16n cua luc va hinh chiéu clia do doi diém dat trén phuong cua luc.

Biéu thirc tinh cong A clialvc ~ : A = F.s.cosu —
F
(voi Fla doé 16n cla lyc tc dung Ién vat valam vat dich <
chuyén doan duong s, a la goc gitra vecto luc va vecto  —— A
do doi) s

Tl biéu thirc dinh nghia d6 cla cong ta thay, cong
A lamdt dai lwvong vo hwéng, co thé dueeng, &m hodc bang 0 (tuy thudc vao ddu clia cosa).

Néu a nhon: A>0 va duoc goi lacdng phat dong (vi du: cong cua luc kéo)

Néu a tu: A<0 va duoc goi lacdng can (vi du: cong clia lic ma sat)

Néu a =90°: A = 0, di co luc tac dung nhung khong cé cong thuc hién (vi du: khi
mdt vat dich chuyén theo phwong ndm ngang thi céng ctia trong luwc ludn bang 0)

Néu luc 1aluc thé (luc hdp dan, luc dan hoi, luc tinh dién) thi cong cla lvc khong
phu thudc vao dang duong di ma chi phu thudc vao vi tri cac diém dau va diém cudi cla quy
dao.

Trong hé don vi qudc té Sl don vi cta cong la Jun (ki hiéu J), 1 J=1 N.m. Ngoai ra,
nguoi ta con s dung mdt don vi thyc hanh clia céng la O&t gidy hay kild oét gio. Kil6oat
gio la cong clia mot nha may cong suat la 1 kildoét thuc hién trong mot gio. Trong thuc té,

nguoi ta hay ding kwh dé do nang luong dién.
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IW.s=1J;

1kW.h = 3600.000Ws = 3600.000J

1.4. Cong suat

Theo Bach khoa toan thu Viét Nam, cong suat ladai lwong biéu thi toc do bién doi
ctia cong theo thoi gian, trong d6 dA la lvgng cong sinh ra trong khodng thoi gian dt. Néu

cong duwoc thye hién déu, tirc la do bién do6i cta cong nhw nhau trong nhitng khoang thoi
gian bang nhau, do d6 cong suét khdng d6i va bang P:? (v&i A la cong sinh ra trong
khoang thoi gian t).

Tl biéu thirc trén cla cong sudt ta suy ra: Cong suat la dai lwong dac trung cho toc
dd sinh cong nhanh hay cham clia cac may (hay cla lwc) va dugc do bang cong ma luc sinh

ratrong mét don vi thoi gian (1 giay).

Trong trwong hop tong quat, khi lvc thay ddi cd phwong, chiéu va cwong do, con

diém dat cta lwc di chuyén vai van tdc v hop voi hudng clia lvc mot goc laa
thi P =F.v.cosn 2

Néu lyc F co do 1on khong doi va cing hwéng voi

vecto van toc thi: P=

uwr
(trong do: A la cdng sinh ra trong khoang thoi gian t)
Trong hé don vi qudc té (Sl), don vi cta cong suét laoat (Watt; W); 1W = 1J/s.
Trong ki thuat nguoi ta con dung ma lwc dé lam don vi do cla cong suét, ki hiéu Hp
(horse power). 1Hp = 736W = 0,736kW (Phép)
T cong thirc P = Fv tasuy rarang néu P khong doi:
Mubn tang luc tac dung F thi phai gidm van toc v, va nguoc lai
mudn giam luc F thi phai ting v. Day chinh languyén tac
hoat ddng clia hop s6.

1.5. Nang lugng
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Moi dang chuyén dong cla vat ly hoc dwoc dac trung bang mot dang ndng lugng
riéng, co cong thirc dinh lvgng tvong tng: Co nang, ndi nang, quang nang,...

Theo sach Co s¢ vat ly ctia Pavid Halliday thi “ning lwong l1a s do gan véi mot
trang thai (hay diéu kién) clia mot hay nhiéu vat”

Theo Bach khoa toan thr Viét Nam: nang lvong la dé do dinh Iwgng chung cho moi
dang van dong khac nhau cla vat chat.

Theo SGK |¢p 10 NC: M6t vat cé kha nang sinh cbng, ta ndi, vat do cé mang nang
lwvong. Cach dinh nghfa nay cho thiy cong va ning luong gan bé mat thiét véi nhau. Do 1on
clia cdng trong mot quéa trinh ding bang do 16n cta phan ning luvgng da truyén tir vat nay

sang vat khac hodc da chuyén tlr dang nay sang dang khac.

Tuy nhién, cling can phan biét hai khai niém céng va nang lvgng. Mt trang thai cta
hé twong ing v&i mot gia tri nang lvong xac dinh cla hé, tirc la giatri cia nang lwvong phu
thudc vao trang thai ctia hé. Con cong dac trwng cho do bién thién nang lwvong cla hé trong
mot qua trinh ndo d6. Ta noi rang cong phu thudc vao qua trinh bién d6i cta hé, nhw vay
cdng khong phai 1a mdt dang nang lvgng ma chi la sé do phan nang lvong da truyén tlr vat
nay sang vat khac hoac da chuyén tlr dang nay sang dang khac.

M@i hinh thirc van dong cu thé twong (ng véi mot dang ning lwong cu thé: van dong
co twong (’ng VGi co nang, van dong nhiét twong (’ng v&i ndi nang, van dong dién tw tvong
trng v&i nang lvgng dién tu,. . .

Co6 nhiéu dang nang lvong: Co nang, nhiét nang, quang nang,.... Trong phan co hoc
nay, HS duwoc hoc vé co nang (tte la nang lvong co hoc). Dang nang lwgng nay bao gom
dong nang vathé nang. Bong nang la mot dang clia co ndng ma vat cé dwoc do né chuyén,
con thé nang la dang nang lvong ma vat cé dugc do tuwong tac gilba voi cac vat khac (Trai

dat) hodc do twong tac gilra cac phan cla vat.

Bon vi clia nang lwgng trong hé SI 1a Jun (J).
1.6. BOng nang

1.6.1. Trwedng hop chét diém hay vat ran chuyén dong tinh tién

Pong nang dwoc hiéu la mét phan cda nang lvong co hoc, dugc dinh nghia la nang

lwong clia chat diém cé dugc do nd chuyén dong va co gia tri bang mot nira tich cta khéi
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lvong voi binh phrong van toc cla chat diém.

Cong thtrc tinh ddng nang.
W, =5 mv @

Pon vi clia ddng nang trong hé SI 1a Jun(J).

Cong thirc (3) xac dinh dong nang cdia chat diém chuyén dong va cling ding cho vat

chuyén dong tinh tién, vi khi d6 moi diém cla vat déu cd cung van téc.

Dong nang la mot dai luong v6 hwéng va ludn luén dwong. Vi van téc cd tinh twong
ddi nén dong nang cling c6 tinh twong doi.
1.6.2. Truong hop vat ran quay

Pong nang clia vat ran quay xung quanh mot truc duwgc xac dinh theo cong thirc.
1
Wd = E IW (5)

Trong do: | 1a mé men quéan tinh cla vat, w lavan toc goc cuia vat.
1.6.3. Trwdng hop téng quat (vat ran vira quay vira tinh tién)

Pong nang toan phan cua vat ran vira quay vira tinh tién bang téng dong ning quay

va dong nang tinh tién cda vat ran
1 1
W, = =mv* + = Iw? ©6)
2 2
* Trwong hop riéng: Vat ran d6i xieng tron xoay |&n khong trugt. Khi d6 van tdc tinh

tién lién vdi van téc goc bai hé thiic v=Rw v&i R 1a ban kinh tiét dién vat rin (¢ diém tiép

xUc v&i mat phang trén do vat ran lan khong truot). Ta cé biéu thikc ddng ning toan phan.
1 I
W, ==| m+— |V? 7
d 2 ( RZ j ( )

1.7. Luc thé va trwdng luc thé

Vung khong gian trong d6 luc tac dung tai moi di€ém phu thudc vao vi tri clia diém dé
goi la trvong lwc thé. Luc tac dung trong truong luc thé goi laluc thé. Cu thé hon, luc thé la
nhitng lic ma céng clia ching khéng phu thudc vao dang duong di, ma chi phu thudc vao vi
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tri cac diém dau va diém cudi cua quy dao. Néu quy dao la mdt dwong cong khép kin thi
cong clia luc thé bang 0. Truong luc trong do ton tai lwc thé goi I truong luc thé. Cac luc
thé thwong gap trong chuong trinh VL PT laluc hdp dan (matrong luc 1a tredng hop riéng),
lvc dan hoi va luc tinh dién. Lwc ma sat khong phai la lwc thé, vi cong clia lvc ma séat phu

thudc vao dang cua dwdng di.

1.8. Thé nang

Thé nang la nang lvgng ma mot hé vat (hay mot vat) c6 dwgc do twong tac gitra cac
vat trong hé (hay gitra cac phan trong mot vat) thdng qua luc thé.

Céc lyc twong tac phai lalwc thé méi tao ra thé nang.

Thé nang ¢ tinh tvong d6i phu thudc vao gbe thé nang (diém co thé nang bang 0), vi
vay dé tinh thé nang ta can phai chon mét vi tri nao dé lam gdc thé nang. Khi dd, thé nang
cla vat tai mot vi tri duoc tinh theo goc thé nang dé. Thong thuong, ta chon gdc thé nang la
& tai mat dat.

Bon vi clia thé nang trong hé Sl 1a Jun (J).

1.8.1. Thé nang trong trueong (thé ning hap dan)

Thé nang trong trudng cla mot vat la dang nang lvong ma vat dé cé duoc do no
twong tac véi Trai dat thdng qua trong luc (ndi chung 1a lec hap dan), va phu thudc vao vi
tri cla vat trong trong truong. N6i mot cach chinh xac, day chinh lathé nang cta hé ‘vat-
Trai dat’

Cong thirc tinh thé nang trong trudng cla vat:

W, =mgz ()

V@i z la d6 cao cla vat tinh tir goc d6 cao. Qui wéc chiéu dwong cla z la huéng Ién.

Thé nang trong trudng o6 thé 16n hon, bé hon hoic bang 0; va dwoc xac dinh sai khac
mdt hang s6 phu thudc vao gdc thé ning. Vat & vi tri cao hon gbc thé ning thi cé thé ning
W, > 0. Nguoc lai, vat & vi tri thap hon goc thé nang thi c6 thé nang W, < 0.

Cong thic (8) cho ta thé nang cla vat trong truong lwc hdp dan cta TD tic 1a thé
nang cla hé ‘vat- TB’, ma nhiéu khi ta n6i khdng chinh xac lathé nang ctia vat. Thuc ra khi

vat chuyén dong trong truong luc hdp dan ctia TD thi TD cling chuyén dong, tuy nhién, do
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TD c6 khoi lvgng 16n hon rat nhiéu so véi khoi lvgng cla cacvat thong thudng mata xét ma
TD dich chuyén réat it so v&i vat nén sy thay doi thé nang clia TD la khong dang ké so voi
vat. Vi vay, do bién thién thé nang cla hé coi nhi bang do bién thé ning cla vat. Nhw da
biét ban than thé nang dwoc xéac dinh sai khac mot hang s, nhung hiéu thé nang lai khéng
phu thudc vao hang s6 nay. Hiéu thé ning cé y nghia vat li cu thé, dé chinh 1a cong ma luc
thé dathuc hién khi dich chuyén vat gitra hai diém nao dé trong truvong luc thé.

1.8.2. Thé nang dan hoi

Thé nang dan hoi la dang nang luvgng cé dwoc do vat bi bién dang dan hoi.

Trong chuong trinh vat ly pho thong, vat dan hdi ma HS thuong khao sat, d6 lacéc 10

x0. B6i voi 10 xo, cdng thirc tinh thé nang dan hoi la:
1, 2
Wi, = E kx 9)

Trong do:

k [ahé s6 dan hoi (d6 cting) cta 6 xo. Giatri cta k phu thudc vao kich thuéc

vavat liéu dung lam 10 xo. k c6 don vi laN/m. Néu 16 xo cang cling, k cang 16n.

x latoa do cia vat gan vao 10 xo (truc toa do tring voi truc 10 x0). Toa do x
cling bang gia tri dai s6 ctia do bién dang ctia 10 xo, tic l1a vira xac dinh do 16n, vira cho biét

chiéu clia bién dang.

Thé nang dan hdi cling cé tinh twong déi va dugc xac dinh sai khac mot hang s6
cong phu thudc vao gbc thé nang (tkrc la tuy thudc vao cach chon géc toa dd ing voi vi tri
can bang). Thong thuedng, ta chon gbc thé ning tai vi tri cia vat khi 10 xo khong bién dang
hoc tai vi tri can bang cla Vat.

1.9. Co nang

Co nang clia mot vat trong trvong lwc thé degc dinh nghta la tong dong nang va thé

nang cla vat trong tredng luc do.
Biéu thirc tinh co nang clia mot vat.
- Tong quat:

W =W, +W, (10
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- Trong trwdng trong luc:
1 2
W => nv° +mgz (11)

- Trong trwdng lwc dan hoi:

1, 1 .,
W ==nmv" +=kx
> 5 (12)

Bon vi co nang trong hé SI 1a Jun (J)

1.10. Va cham dan hoi va va cham mém

Trong khoang thoi gian rit ngdn xay ra sw va cham gitra hai vat, cac ndi luc xuét
hién thwong rat 1én so voi cac ngoai luc thdng thuong. Vi vay, cé thé bd qua cac ngoai luc
vao cb thé coi hé gbm hai vat va cham véi nhau do la hé kin, tic la dong lwong cla hé do
duoc bado toan vata co thé ap dung dwgc DLBT dong lwong cho hé kin nay trong khoang
thoi gian rat ngan xay ra va cham gitra hai vat. Trong trudng hop nay, DLBT dong lugng co
thé phat biéu nhu sau: tng vecto dong lugng clia hé ngay sau va cham bang téng vecto

dong lvgng cla hé ngay trudc va cham.

Co6 hai loai va cham ly tuéng la va cham dan hoi va va cham mém (va cham hoan
toan khong dan hoi).

NEu sau VC céc vat tach roi nhau, tré vé hinh dang va kich thuéc ban dau, dong thoi
chuyén dong voi van tdc riéng biét thi VC dé goi la VC dan hoi (hay tuyét ddi dan hoi). Vi
bién dang cla cac vat dwoc phuc hdi nguyén ven sau VC nén tong dong nang cla hé duoc
bao toan. Ap dung dinh luét bao toan déng lugng va bao toan dong nang cho truong hop hai
vat VC dan hoi ta tim dwoc biéu thirc xac dinh van tdc ctia moi vat sau VC theo khdi luong

hai vat vavan toc hai vat trwdc VC.

Néu sau VC céac vat dinh vao nhau (hodc coi nhv dinh vao nhau) thanh mét khéi
chung va chuyén dong véi cung van toc thi VC duoc goi la VC mém. Vi bién dang khong
dwoc phuc hoi nén da c6 mot phan dong nang cutia hé chuyén thanh ndi nang (toa nhiét) va

tong dong nang clia hé khong dwoc bdo toan ma bi gidam di. Po giam dong nang cda hé ¢

tri s6 dwoc xac dinh bang biéu thic @ AW, =( m —1)Wdl=— M W, <0, v6i M la khéi
M +m M+m

lvong cla vat ding yén ban dau. Biéu thic nay cho thdy do giam dong nang cua hé phu
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thudc vao ti s6 K = , do dd, néu M << m— K ~ 0 dong nang ctia hé gan nhv duoc bao

M +m
toan, con néu M >>m— K ~1 dong nang cta hé gan nhw chuyén hoa thanh dang nang
lwvong khac (ndi nang) Ap dung dinh luat bao toan dong luong cho truong hop hai vat VC
mém ta tim dwgc cong thirc xac dinh van toc clia hé vat sau VC theo khoi lvgng vavan téc

ha vat truvdc VC.
Trong thuc t€ cac VC thudng gap & gitia hai treong hop ly tudng ndi trén.

Pong lvgng cua hé chi duoc bdo toan trong khodng thoi gian xay ra va cham. Truwéc va

sau khoang thoi gian do thi dong lvgng clia hé khéng dugc bao toan nira.

1.11. Toc do vii tru

Tabiét rang, néu ném xién mot vat thi do lwc hdp dan clia Trai dét (trong luc), khi 1én
dén mot do cao nhat dinh, vat sé roi trd lai mat dat. Van téc ném cang lén thi tam bay cao va
bay xacla vat déu 16n, vat sé roi toi mit dat cach chd ném cang xa.

Néu tiép tuc tdng van tdc ném téi mot gia tri da Ién, vat sé khong roi tré lai mat dat
nita ma cé thé sé quay quanh Trai dat (ttrc latrd thanh vé tinh nhan tao cla Trai dat), hodc
s& chuyén dong quanh Trai dat theo quy dao elip, hoic vat sé di ra khoi trwdng hap dan cua
Trai dat theo mot quy dao parabol va tré thanh mot vé tinh nhan tao cla Mat Troi,... Li
thuyét va thuc nghiém da chirng t6 rang, tuy thudc vao tri s6 clia v (van téc ném) co thé xay

ramot trong nhitng truong hop sau day:

-Khiv<v;=79%m/s =~ 8km/s: Vat sé roi vé TD

U

- Khi v =v, = 7,9km/s

vé tinh nhan tao cta TB

8km/s : Vat sé chuyén dong tron quanh TD va tré thanh

- Khi v =v3=11,2km/s : Vat s& di ra khoi TD theo mét quy dao parabol vatrg thanh

hanh tinh nhan tao cta Mat Troi

- Khi v =v3 = 16,7km/s : Vat sé thoat ra khoi hé Mat Troi theo mot quy dao
hyperbol.

Céc van téc vy , v, , V3 dwgc goi latoe do vi tru cép 1, cap 2, cap 3.

I11. CACBINH LY
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2.1. Binh ly bién thién dong lvong

Dinh li nay dwoc phéat biéu nhu sau : “D0 bién thién dong lvong cta mot véat trong
mot khodng thoi gian nao dé bang xung luvong cla téng cac luc tac dung lén vat trong

khodng thoi gian do’
F.At= Ap =A@V (13)

V&i F.At goi la xung lwgng cda lwc F (con goi la xung cla luc) trong khoang thoi

gian At. Bon vi xung lvgng cua luc IaN.s
AP = A(mt7)1a d6 bién thién dong lwong clia vat trong khoadng thoi gian At.

Trong khudn khd co hoc ¢d dién clia Niuton thi khéi lvong clia vat khong thay doi
nén ta co:
1

Iy by
F.At ZA{)ZAUH\E} = rnd&:> F= m%

i I

Hay: F=ma (14)

Biéu thirc (14) chinh la biéu thirc cla dinh luat 1l Niuton dang twong minh da duoc
nghién ctru & chuong 11. Biéu thirc nay dé tach riéng khéi lugng clia vat va cho thdy rang luc
la nguyén nhan gay ra si bién ddi van toc (tlrc la gay ragiatdc cla vat). Trong trvong hop
nay, khoi lvong dwgc xem nhu mot thudce tinh cla vat chéat, la sd do mirc quan tinh clia vat
va khong thay doi trong khi vat chuyén dong. Tuy nhién, trong thuc t€ doi voi mot vat
chuyén dong thi khong thé tach roi khoi lvgng vavan toc cla no.

A_'p 3 A(m\'/)
At At

-
TUr (13) ta co: F= (15)

Biéu thirc (15) chinh la biéu thirc tong quat va dwoc Newton duwa ra khi phat biéu
dinh luat thr hai cta minh, trong do tich m¥ dwoc Newton goi la “lwgng chuyén dong”.
Biéu thirc nay cho thay dai lvong mb dac trung cho su truyén twong tac gitra cac vat chuyén
dong, vano cho thiy sw gan két chit ché khéi lvong vai van tc clia mot vat.

Tl (14) ta cling co thé suy ra ndi dung cla dinh luat quan tinh (dinh luat | Newton):

Khi £ =0thi §=0, ttc 1a vecto van téc khéng doi ca vé phuwong, chiéu va do Ién.

2.2. Binh ly bién thién dong nang (con goi la dinh ly dong nang)

GV: Lé Chi Hiéu 0975219981 11
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Khi luc E khong ddi tdc dung 1én mot chat diém khéi lwgng m va lam nd dich
chuyén mét doan S thi lyc F dathyc hién cong lam bién do6i dong nang cla chat diém. Ly
thuyét va thyc nghiém da chirng minh rang: “do bién thién dong nang ctia mot chat diém
trong mdt quang dwdng nao do co gia tri bang cong clia ngoai luc tac dung 1én chat diém
sinh ra trong quang duong dé”. Néu cong cla ngoai luc la dwong (cong cla luc phat dong)
thi vat nhan cong tir bén ngoai va déng nang cla vat tang, va nguoc lai néu cong clia ngoai
lwc am (cong cua lwc can) thi vat thwc hién céng cho vat ngoai va déng nang cla vat giam.
Do la ndi dung cua dinh ly déng nang.

Biéu thirc ctia B.Ly dong nang la:

Wa - W = Ap (16)
2.3. Binh ly bién thién thé nang (hay biéu thirc lién hé gitra do bién thién cda thé nang
va cong cua luc thé)

Thé nang cla vat tai mat vi tri trong trvong lwc thé duoc xac dinh sai khac nhau mot
hang s6 cdng va phu thudc vao gbc thé nang nhung hiéu thé nang gilta hai vi tri bét ki thi
hoan toan xac dinh va khéng phu thudc vao géc thé nang ma ta chon, song né lai lién quan
dén cong cla loai luc thé gay ra thé nang dé cho vat. Biéu thic lién hé gitta do bién thién

clia thé nang vacong cla luc thé cé thé goi la dinh ly thé nang.
2.3.1. Biéu thtrc lién hé gitra do bién thién thé nang trong tridng va cong clia trong lwc

A, =W, -W, (17)

Biéu thirc nay duoc phat bi€u nhy sau : ‘Cong clia trong luc bang hiéu thé ning cla
VAt tai vi tri dau va vi tri cudi, tirc 1a bang do giam thé nang cla vat.’

Khi vat gidm do cao, thé nang cla vat gidm thi trong luc sinh cong duvong; va nguoc
lai khi vat tdng do cao, thé nang cua vat tang thi trong luc sinh cong am.
2.3.2. Biéu thtrc lién hé gitra do bién thién thé nang dan hoi va cong cla lwc dan hoi

1,.. 1 5
Ay =Wy =Wy, = Ekx'l _Ekxz (18)

Biéu thirc nay dwoc phat biéu la: *Coéng cla lvc dan hdi bang do giam thé ning dan

hoi’
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2.4. Binh ly bién thién co nang

Co nang cua vat duoc bdo toan khi vat chi chiu tac dung cla lwc thé. Néu ngoai luc
thé, vat con chiu tac dung cla cac lwc khong phai lwc thé nhu lwc can, luc ma sat, ...(tam
goi lalwc khong thé) thi co nang cla vat sé khong bao toan. Khi do, cong clia cac lwc khong
thé sé& bang do bién thién co ning cuia vat :

A, =W, -W, = AW (19)

Trong d6 Ay, lacong cla cac luc khdng phai luc thé.
2.5. Binh ly bién thién nang lvong

Gia str mot hé co hoc nhan mot cong A tlr bén ngoai 1am hé bién dai tir trang thai 1
(c6 nang lugng W,) sang trang thai 2 (cé nang luong W) thi do bién thién nang lwgng cua
hé co gia tri bang cong A.

Wo- Wy = Ap, (20)

Tl d6 c6 thé phat biéu: ‘Do bién thién nang lvgng clia mot hé trong qué trinh nao dé
cO gia tri bang cong ma hé nhan duoc tir bén ngoai trong qué trinh do’

Néu hé thic si nhan cong tlr bén ngoai, A1, > 0 thi ndng lvgng cla hé tang; Néu hé
thue sw sinh cdng, A1>< 0 thi nang luvong cta hé giam.

V& mat hinh thtee (ki hiéu) : Biéu thic (20) tvong tv nhw biéu thic (19). Tuy nhién, &
biéu thirc (20), A1, phai dugc hiéu la cdng cla tat ca cac ngoai luc tac dung 1én hé (ca luc
thé valuc khong thé), con & biéu thirc (19) : A4, chi lacong cla céac lvc khong thé mathdi.

I11. CAC BINH LUAT CO BAN

3.1 binh luat bao toan dong lvong

3.1.1. Binh luat bdo toan déng luvgng

Tl biéu thirc (13) suy ra: Néu F=0,tic la hé khéng chiu tac dung cla luc nao c3,
hodc céc luc tac dung 1én hé c6 hop luc bang 0 (hé co 1ap) thi AB:A(mV):O, tlrc la dong
lvong cta hé dugc bao toan.

Pinh luat bao toan dong lvong duoc phat biéu nhu sau: “Vecto téng dong luvong cla
mot hé kin dwoc bao toan”.

o
Biéu thirc cta dinh luat bao toan dong lvong: p=p (21)
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1} L (ET]

Trong d6 P= P+ P, +... la vecto tong dong lvong cla hé trudce twong tac

p =p, + P, +...1a vecto tdng dong lwong cla hé sau twong tac.

Dinh luat bdo toan nay chi ap dung cho hé ¢b lap (hé kin). Tuy nhién, néu hé chi c6
1ap theo mdt phurong nao dé thi ta van co thé ap dung BLBT dong luong cho hé theo
phwong ay.

Dinh luat bao toan dong lvong cling ding véi hé ¢d 1ap gom nhiéu chét diém.

Mac du dinh luat bdo toan déng lvong dwgc xem nhu mot hé qud clia dinh luat
Niuton thit ba, nhung thuc nghiém ching to rang dinh luat nay khéng nhitng ding trong co
hoc ¢ dién ma con ding véi hé vi mo (vai hé nay khong thé ap dung cac dinh luat Niuton).
Diéu nay ndi 1én tinh pho bién vatdng quat ciia DLBT dong lvong.

NéEu van tdc cla vat lakhaldén thi khoi lvong cla vat sé thay doi dang ké theo thuyét
twong doi cla Anhxtanh. Khi d6 phuong trinh dinh luat 11 Niuton dang (14) khong con
nghiém ding nita, nhwng dinh ly bién thién dong lvgng va BLBT dong luvgng cho hé kin

van ludn luén dung.

Khi d6: m=— "0 (m,: khéi luong nghi )
Vv
o
nén AP =A(mf)=A ”’0‘92 _ Bt (gid thuyét F khong déi) (22)
\Y
i
Néu F =0 thi B= movz = const (23)
1Y,
C

3.1.2. Ung dung cuia dinh luat bao toan dong lweng: Chuyén dong bang phan luc
Trong mot hé kin dirng yén, néu cd mdt phan cua hé chuyén dong theo mot hudng, thi
theo dinh luat bao toan dong lwong, phan con lai ctia hé phai chuyén dong theo hwéng

nguoc lai. Chuyén dong theo nguyén tac nhu thé goi 1a chuyén déng bang phan luc
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O day, chuyén dong bang phan luc chi yéu dé cap dén chuyén dong clia vat tv tao ra
phan luc bang cach phong vé mot hudng mot phan cdia chinh nd, phan con lai s& chuyén
dong nguoc chiéu do tac dung cla phan lyc vatuan theo DLBT dong luong.

Sing giat 10i khi bén 1a chuyén dong bang phan lvc khong lién tuc. Tén lira, phao
thang thién la chuyén dong bang phan luc lién tuc nher c6 nhién liéu dwoc d6t chay vaphong
ralién tuc.

Nguyén tic chung clia dong co phan lyc 1a co6 mot bd phan dét nhién liéu dé tao ra
mot ludng khi phdng ra phia sau v&i van toc 16n, phan con lai clia dong co sé chuyén dong
nguoc chiéu theo BLBT dong lvgng. Van toc chuyén dong clia dong co sé phu thudc vao

van toc vakhoi luvgng khi phut ra.

ROCKET

i EErap sy
" _ A Stap Sy
A | el
third sage 5
liguid mydrogen
-3 engine
sennd sage —— Igaid hyenegen
intar-sags -2 Engiies
~ hiaid Gxygen
first Eap —  REEroLCmeE
statilizirg fin
el
— F-1 ermirs

May bay cénh quat c6 nguyén tac chuyén dong hoan toan khéc véi may bay phan luc.
Khi canh quat quay, do cdu tao xo&n clia nd mamot lubng khdng khi bi ddy vé phia sau voi
van toc Ién. Theo dinh luat I11 Newton, phan luc do luéng khong khi tac dung 1én canh quat
s& day may bay chuyén dong vé phia trudc.

Chuyén dong cla tén Ira la chuyén dong clia mot vat c6 khdi lvgng thay doi (giam di
trong qua trinh chuyén dong). Ap dung dinh luat bao toan dong lwong cho phép ta tinh dwoc

van toc tén ltra & thoi diém t.

T T T 1l
v:vo—ufn% (24)
T
Vedolon:  v=yo+[ifin=t (25)
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Pic biét, néu ¥=0 thi v:|&|n% (26)
Voi:  mg, Y, 1akhdi lugng vavan téc tén Ita ldc thoi diémt =0
m, ¥ 1akhdi lwvong vavan téc tén Ira luc thoi diém t
&, 1avan téc khi phut ra.

3.2. Binh luat bao toan co nang

Khi chat diém khoi lwgng m chuyén dong tlr vi tri M dén vi tri N trong mot treong

luc thé thi cdng clia lwc thé cho béi:
Ann = W(M) - Wi(N)
Theo dinh ly dong nang trong trudng lwc thé ta lai co:
Amn = Wa(N) - Wy(M)
Vay : WyM) - Wi(N) = Wq(N) - Wq(M)
Hay Wg(M) + W(M) =Wg4(N) + Wi(N)
Nghiala: W = Wy + W, =const (27)

‘Khi chat diém chuyén dong trong mot trieong luc thé, ma khong chiu tac dung mot
lvc nao khéc thi co nang clia chat diém la mot dai lwong bao toan.” D6 la ndi dung cla
dinh luat bao toan co nang.

3.3. Binh luat bao toan nang lvong

Dai voi mot hé co lap (tlrc khdng tuong tac vai bén ngoai, khdng trao déi nang lvong
v&i bén ngoai) thi A, = 0. Do dd, tir biéu thirc (20) suy ra: W, = W, = const  (28), tiic
la ndng lwgng clia mot hé co 1ap duoc bao toan. D6 chinh la ndi dung clia DL BT va chuyén
hoa nang luvgng.

DLBT va chuyén hoa nang luvong cé thé phat biéu tong quat nhu sau: ‘Nang lvong
khong ty mat di ma cling khong tv sinh ra, nang lvong chi chuyén tlr hé nay sang hé khac.’

Tuy nang lvong duvoc bao toan vé s6 lugng nhung do tuong tac gilra cac hé vado s
trao doi nang lvong gitta hé nay va hé khac nén nang long luén ludn chuyén hoa tir dang

nay sang dang khéc.
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PL BT va chuyén hoa nang lvong la sy phan anh vé mat khoa hoc ty nhién tinh
khong thé tiéu diét duoc sw van dong cla vat chat. Anghen goi dinh luat do 1a “quy luét co

ban VT dai cla s van déng”.

T DL BT va chuyén hoé ning lvong ta cé thé rat ra mot két luan cd tinh thuc tién :
Theo (20) : khi mdt hé sinh cdng thuc sy (mdt ddng co chang han) thi nang luvong cla hé
giam di. Vi nang lvong cla hé la hiru han nén ban than hé khong thé tu sinh cong mé méi
dwoc. Mudn cho hé tiép tuc sinh cong, nhat thiét phai cung cdp thém nang luvgng cho hé dé
bt vao phan nang lvgng da bi giam trong qua trinh lam viéc. Nhu vay khong thé cé mot hé
sinh cong mai mai ma khéng nhan thém nang luvong tir mét ngudn bén ngoai. Mat khac, mot
hé sinh cong ma ma ma khéng nhan nang lvong tr moét ngudn bén ngoai thi dwoc goi la
mot dong co vinh ciru. Vi vay DL BT va chuyén hoé ning luong khang dinh sw khéng ton

tai clia déng co vinh ctru.

3.4. Cac dinh luat Ké-ple

Dinh luat | : “Moi hanh tinh déu chuyén dong theo cac quy dao elip ma Mat Troi la
mot tiéu diém.’

Dinh luat 11 : “Doan thang ndi mét troi va mot hanh tinh bat ki quét nhitng dién tich

bang nhau trong nhitng khoang thoi gian nhw nhau.”’

Dinh luat nay con dugc goi la dinh luat vé toc do dién tich vi ndi dung cuta dinh luat
cho biét d6i véi moi hanh tinh, dién tich ma vecto tia quét duoc trong mot don vi thoi gian
la khéng d6i. Tlr dinh luat nay cé thé suy ra mot hé qua quan trong la: Khi di gan Mat Troi,
hanh tinh cé van toc Ién va khi di xa Mat Troi, hanh tinh c6 van téc nho.

Dinh luat 111 : “Ti s6 gita lap phuong ban truc 16n va binh phuong chu ki quay la
gidng nhau cho moi hanh tinh quay quanh mat Troi.’

3 3 3
> T T

(29)
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Phan 1. CAC DANG BAI TAP BIEN HINH

Bai 1. Mt ném c6 khéi lugng M ¢6 thé dich chuyén khdng ma sét trén mét phang nam
ngang. O’ phan trén clia ném, nguoi ta dat mot khic gd khéi lwong m rdi budng ra khdng van
t6c dau. Hoi khi khic gb truot toi dau dudi
cla ném thi ném c6 van toc theo phuwong
ngang bang bao nhiéu? Vecto van téc cla
khiic gb 1ap v6i phuong nam ngang mot goc h
bang bao nhiéu, néu gbc & day cltia ném bang a
a ? Cho dd cao clla ném bang h. Bé qua ma 77777277,
sét gitta khtc gb va mat ném?

Giai:

Goi céc thanh phan ndm ngang va thang dirng clia van téc clia khic gb déi véi mét
dat la v,;v, con van toc ciia ném & cling thoi diém la— V. Vi khi khtic go truot xudng thi
ném s& chuyén dong sang trai nén thanh phan nam ngang clia van téc khic gb déi véi nén s&
la v, +V . Van t6c toan phan cla khic gb d6i voi ném phai hrdng doc theo mit ném nén ta
co

v, =(v, +V)tana (1)
Vecto van tdc v clia khiic gb d6i véi mat dat 1ap mot goc b ddi vai phrong ngang va

tanb = § thay (1) vao ta duoc tanb = (1+ Vlj tna  (2)

X X

AD dinh luat bao toan dong luvgng theo phuong ngang: mv, =MV (3)

Thay (3) vao (2) ta duoc: tanb = (1+ %j tana 4

+ Néu %«1 thi tr (4) suy ra b ~a 0 nghia la ném gan nhuv dirng yén so véi mat

dat.
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+ Néu % >>1thi tir (4) suy ra b z% ¢ nghia 1a ném s trugt khoi khic gb va khic
gd gan nhv roi thdng ding.

AD dinh luat bao toan co nang (do khéng cé ma sét) ta dwoc:

. m(v$2+ V), M;/Z -

2gh

2 2
(Mj +(1+MJ tanta +
m m m

Bai 2: Trén mot spi chi rat dai c6 treo mot vién bi khdi lwong my. Tiép d6 ngudi tatreo vién
bi thtt hai c6 khdi lwvong m, vao vién bi thir nhit bang soi chi c6 chiéu dai |. Hoi can phai
truyén cho vién bi nam dudi mot van tdc v, theo phrong ngang bang bao nhiéu dé spi chi
nGi hai vién bi 1&ch ti vi tri ndm ngang?

Thay (1) va (3) vao (5) ta dvoc: V> = (6)

Do vién bi thi nhat duoc treo trén mot soi chi rat dai nén co thé xem
vién bi thir nhat chi chuyén dong theo phwrong ngang. Céc luc téc dung lén
hé gdm céc luc cang day va trong lwc clia hai vién bi tat cd déu cé phuong ®
thang dirng do d6 thanh phan ndm ngang clia dong lwong clia hé bao toan. |
Tai thoi diém khi hai vién bi & cting dd cao thi thanh phan ndim ngang v, cila  "e@—
vién bi thr hai bang van téc clia vién bi thir nhat (do soi chi néi hai vién bi
khéng dan) ap dung dinh luat bao toan déng luvgng theo phwong ngang ta dugc:

myV, = (M +m,)v, (1)

Goi vg lathanh phan thang ding cla vién bi thit hai, theo dinh luat bio toan co nang thi:

2 2 2
mzzvo _(m +2mz)Vn " mzzvd +mygl )

Tl (2) tathdy dé vy co giatri nhd nhét thi tvong g véi vg = 0, khi dé tlr (1) va (2) tasuy ra:
VOmin = 29' [1+ ﬁ] (3)
m

Bién luan:

+ Néu m, <<m, thi vién bi 1 thic té la ding yén khi dé v, ,, =+/2d|

+ Néu m, >>m thi vién bi 1 thuc té khdng c6 anh huvéng gi dén chuyén dong clia soi
chi n6i véi vién bi 2 (hay néi cach khac vién bi 1 coi nhu khong ton tai) khi dé toan bd soi
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chi s& chuyén dong va dat t¢i vi tri nam ngang khi v, =+/2gL Vv6i L laténg d6 dai cla hai
soi chi. (Iac nay cdng thir (3) khdng con dang nira)

Bai 3: Mot thanh c6 khéi lwvgng khong dang ké c6 gdn mot vién bi & dau trén bt dau roi
khoi phuong thang dirng khéng van téc dau. Dau dwdi cda thanh duoc

dit twa vao mot go. Hoi tai thoi diém cham mit phang ndm ngang van

téc clavién bi hop véi phuong thang dirng mot goc bang bao nhiéu?

Giai:

Ta thdy néu mat phang tron ly twdng, vién bi tir vi
tri can bang khong bén & roi xudng theo phuong thang
dirng con dau dudi cla thanh sB truot trén midt phang
ngang. Tuy nhién theo diéu kién cla dé bai thi g& s8 can
tré khong cho dau duwéi cla thanh truot vé bén tréi, néu
dau duti cla thanh truot vé bén phai thi vién bi 8 roi
thing ding xudng duwdi, tirc van tdc cla nd huéng theo
phuong thang dieng.

NEu thanh d6 vé bén phai, vién bi khi dé sé chuyén dong trén mot cung tron cho téi
khi phan lyc cia thanh téc dung 1én né chua bang khéng. Chuyén dong tiép theo sau do clia
vién bi cho t&i khi cham dét la theo duong parabol vi khi d6 chi c6 trong lvc tac dung 1én
vién bi.

Tai thoi di€ém phéan luc cia thanh 1én vién bi bang khong thi thanh hop vai phurong
thang dirng 1 goc a . Theo dinh [uat 11 Niuton (chiéu 1én phwong ban kinh)

2

mlvl — mgcosa (1) (1 chidudai thanh)

Van téc v, co thé dugc tinh bang cong thitc dinh luat bao toan ning lwong

2
mgl (1-cosa ) = rrgll

(2)

Thay (2) vao (1) ta tinh dwoc cosa :% nhuv vay, tai do cao h:% vién bi & chuyén dong

chi du6i téc dung cliatrong luc véi vantoc v, = /2—3

Thanh phan nim ngang ciia van t6c vién bi 1 v_ = v, cosa :%,/2—3 3)
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35 [2g

Thanh phan thang ding cliavan téc vién bi 1& v, =v,sina = 35 3

(4)

Khi vién bi cham mét phang ndm ngang thi thanh phan v, ¢ gia tri khéng déi va thanh phan

thang ding s 1a v2 —v? = zg§| =V, :% 4639' (5)

Vay van téc ctia vién bi hop voi phrong thang ding 1 géc la

tg =n-0417=] =22°38
V..

t

Bai 4: O dau mot tdm gd c6 chidu dai L va khéi lwvong M ¢ dat mot khic gb nhd khéi
lvong m. Tdm gb co thé trugt khdng ma sét trén

mét phdng ngang. Hé s8 ma st trwot ctia khic go M m v
0

trén mit cla tdm go 1a m. Hoi can phai truyén dot N

A AR Al 5 I IIITITTTITI T T 7T,
ngdt cho tm géb mot van téc ngang vy bang bao 4
nhiéu dé no truot khoi khic go & trén?

Giai:

Khi dot ngdt truyén cho tdm gb mot van téc v, theo phwong ngang, khic gb s& khéng
O van téc ban dau d6i voi mat dat, vi lwc ma sét tir tdm go téc dung |én né khong thé vuot
qua mmg va thdi gian qua ngan ctia cu ddy dot ngdt s& khong thé truyén cho khic gdb mot
dong lwong dang ké. Sau cu ddy dot ngdt 1am cho tdm g chuyén dong, trong hé qui chiéu
gan voi mat dat, khic g sé chuyén dong nhanh dan déu, con tdm g chuyén dong cham dan
déu.

Néu van tdc ban dau v, ctiatdm gb khong 16n, thi s t¢i mot thei diém ma do [on van
t6c cla tdm gb va khiac gb s& nhw nhau. Tai thoi diém do, sw trweot d6i véi nhau cla hai vat
8 dirng va ca hai vat $2 cing chuyén dong déu nhv mdt vat thé va di nhién tim gb khéng
thé trwot khoi khic gb duoc.

Néu van téc ban dau ctia tdm gb du I¢n, thi van téc cla hai vat khong kip bang nhau
khi khiic gb trwot doc theo tdm go. Khi do tim go <& truot khoi khtic go.

Goi khoang cach ma khuc go di dugc trén tdm go toi thoi diém tdm gb ngirng trugt 1a
s. Néu théa man s < L thi tdm g6 st khong truot khoi khic gb, nguoc lai tdm g S8 truot
khoi khtic go.

m 2 S
M B Vo Lt
; — |
e
< 5 >
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Ap dung dinh luat bao toan dong lueng (khi ngirng trugt hai vat ¢ cling van téc v)
My, = (M +m)v (1)
Ap dung dinh luat bao toan nang lvong:

(M +m)v?  Mvg
2 2

=—mmgs (2)

M v
2(M +m) ng

DE thdéa dé bai thi s> L suyra v, > /2rrgL(1+ %) (4)

Bai 5: M6t proton khi bay ngang qua mot hat nhan ctia nguyén td nao dé dang dirng yén bi
léch di mdt gbc b vGi cosb =4/5, con gia tri van téc clia né
gidm di 10%. Hay xéac dinh sb kh6i clia hat nhan nguyén t6 do.

T (1) va (2) ta duoc: s= 3)

v,
Giai:

m P M/ b
Tuong tac gilva cac vat & day la dan hdi, vi vay dong lvong va :
ddng nang cua hé dugc bao toan.

mi, = mb7, + MY/ (1)
m; v MV
2 2 B2 @)

Binh phuong hay vé & (1) ta duoc:

(Mv)? = (mv, )’ + (mv, )* — 2mv,v, cosb ©))
2
T (2) va (3) ta duoc; A= M Lk —2Keosb 5 (k=1 _09)
m 1-k v,

vay proton datén xa voi hat nhéan Liti

Bai 6: Hat anphatan xa dan héi trén hat nhan hidro (lic dau dirng yén). GAc tan xa cuc dai
bang bao nhiéu? Biét khdi lwong clia hidro nhd hon clia hat anpha 4 1an.

Giai:
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Ap dung dinh luat bao toan dong lueng va dong ning ta dugc:

mb, =m¥, +mV, (1)
2 2 12
mVe _ MyVy n m, Va (2)
2 2 2

Chiéu (1) lan luot 1én Ox va Oy ta dugc
m,v, =m,V, cosj +m,V, cosd
m,v, sinj =m,v, sind

Khtt | vav, tadugc phrong trinh bac hai doi voi v,

(my +m, V7 —2mv, cosd.y, +(m, —m, v} =0

my,

PT c6 nghiém thuc khi sind <—-. Géc d cuc dai thda man diéu kién nay (rngvéi ddu bang

va do chinh la géc tan xa cantim. d__ =arcsi n% =0,25rad

Bai 7: Ba qua cau gidng nhau dugc gan chit vao chinh gilra va hai dau
thanh nhe chiéu da 1. Dung thanh thdng ding va budng tay. Bé qua ma Om3
sét. Tim van t6c qua cau trén cuing khi né sip va cham véi mat dat phang
ngang néu hé chuyén dong tv do.

Giai D,
el
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e

Hé chuyén dong tv do nén gira m; va mat san khdng ma sat. Ngoai luc theo phurong
ngang tac dung lén hé bang 0 nén m, chuyén dong tinh tién sang trai, m, chuyén dong tinh
tién xubng dudi nhu hinh

AD DBinh luét bdo toan dong lvgng theo phuong ngang:

M1.V1 = M3.Vax = V1= V3 ’ (1)
Vi thanh khéng bién dang va qua cau gan chat vao thanh nén:
ViSiNoL = V,C0S0L = V3,COSOL - V3, SiNaL 2
= T (1) va(2) taco:
Vi = Vg ; Vo = Vitano = vadana ; Vi, = 2vitano = 2va,tana (©))

= Theo dinh luat bao toan co nang :

| | 1
mgs + mgl =mg.coso. + mglcosa + S5m( Vi + Vo + Vg +Vg?)

= % (V5 + VS + Vg2 +vyS) = %g—l (1- cosa) (4)
= T (3) va (4) ta duoc:
Vol = 3gl(1-cosa)

¥ 7 2+5tana

_ _3gl(1-cosa) . 12gl(1-cosn)
VS S Vs Ve S et T2
7—+9
tan"a
Khi mg sip cham mat phéng ngang thi o =90° = v3=2~ /%_?l

Bai 8: Hai vat c6 cung khoi lwugng m n6i v&i nhau b&i mot 10 xo nhe, do cirng k dat trén mat
san nam ngang. Hé s6 ma sat gitra cac vat vai mat san [ap. Ban dau 16 xo khdng bién dang.
Vat 1 nam sat tuong.

1) Téc dung mot luc khong doi F hudng theo 2 k
phwong ngang dat vao vat 2 va hwéng doc theo truc 10 xo ra .- (O0S00TI00000000Y 2 —>
xa trong (hinh 1). Tim diéu kién vé do Ién cla luc F dé vat . R
1 dich chuyén duoc?

2) Khong tac dung luc F nhu trén ma truyén cho vat

2 van toc vo huéng vé phia tuong (hinh 2). S
a) Tim dd nén cuc dai x; clia 10 xo. ZI
b) Sau khi dat do nén cyc dai, vat 2 chuyén dong Hinh 2

nguoc lai lam 10 xo bi dan ra. Biét rang vat 1 khong chuyén

Hinh 1
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dong. Tinh d6 dan cwc dai x, cta 0 xo.

Giai
1)
+ D¢ vat 1 dich chuyén thi 10 xo can dan mot doan la
x = mg
Kk

+ Luwc F nhé nhét can tim (ng véi truong hop khi 16 xo dan ra mét doan la x thi van toc 2

vat giam vé 0. Cong clia lvc F trong qua trinh nay c6 thé viét bang téng cong mét di do ma
2

sét vathé nang cla 10 xo: F.x=k'; +m'ng.x:>F:grrmg

2) @) Goi x4 la dd nén cuc dai cua 10 xo. Ap dung dinh luat bao toan nang lvgng:

2 2
% m*ﬂrngxl@w Xl—— =0

2 2
nghiém cla phuong trinh 1& x = _%K/(m] + MV

k k
b) Goi x, la d6 dan cuc dai cla 10 xo. Ap dung dinh luat bao toan ning lwong

2 2
2mmg
L pt

nmmg \’ mv,  3mmg
=X, = % +k—k

¢) Ap dung b&o toan ning luong cho qué trinh di chuyén hwéng ra xa tuong:
2 kX2

# = g (4 )()
+ Diéu kién dé 10 xo bi dan: (*) c6 nghiém x >0
+ Diéu kién dé vat 1 khong dich chuyén khi 10 xo bi dan, luc dan hoi khong vurgt qua lvc ma
sat nghi cuc dai tac dung Iénvat 1
mmg

k
+dat y =k +2mmg.x+2nmmg.x, — k¢ (**)
Vay dé 10 xo bi dan ma vat 1 khong dich chuyén thi phwrong trinh (**) phai c6 nghiém

= kXx=mmg = X, =

0<xsml?g
y(0)=2mmg.x —kx’ <0 (1)
3(mmg)’
y(m”ng/k):k.xf—Zm”ng.xl—TsO (2
2 2
+Tw (1) :>x1>2nmg<:>—mng+ (rr‘mgj L >2rrmg
k k k k k
8m
:>VO>ITg 7

+Tw (2) suy ra = x, <

2 2
3rrmg<:>_rrmg+ (nmgj % S3rrmg
k k k k k
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15m
:>v0£rrg —_—
K
+ Vay dieu Kién clia vo & mg, (5T <v, < mg, [

Bai 9: Mat vién dan kh6i lugng m bay ngang dap vao mdt nghiéng clia mot chiéc ném co
khéi lvgng m, ban dau ding yén trén mdt mat phang ngang nhén. Sau va cham (tuyét déi
dan hdi) dan nay 1&n theo phuong thang ding, con ném chuyén dong theo phuong cii clia m
V@i van toc \Z Tinh d6 cao cwc dai (tinh tlr vi tri va cham) ma vién dan 1én duoc.

Gidi

v VS

Goi \L/';,V1 [avan téc clia qua cau ngay trudc vangay sau va cham.
Theo phrong ngang ngoai luc tac dung 1én hé bang O, nén dong lvgng dwoc bao toan:

MV + MV, = 0=V, = ”:2;1/2 M

Mat khac, vi va cham dan hoi nén dong nang dwoc bao toan:
1 1 1 1 1 1
E mlvoz = E rnl\/12 +§ mzvz2 = E nlvlz = E rrﬁvoz _E mzvz2
2
1 1 (mV,| 1 1(m,-m)mV;
- V2 = — —2& oS V2 =——2 2
Zml 1 2”1{ j Zmz 2 =5 (2)
Chon g6c thé ndng hap dan tai vi tri m vacham véi m,. Goi h 1a do cao I6n nhat mam,
Ién,du’cc sau va cham tinh twr vi tri va cham.
Ap dung dinh luat bao toan co nang:

1 1m-m
h=-mV?==—2 1,
mg 2”11 5

h= (mz _ an)mz sz
2m.g
Diéu kién dé c6 nghiém: h> 0= m, > m (mudn vat m bét Iénthi m,>m)
Bai 10: M@t thiét bi gdm mot mit phang nghiéng
ndi véi mot vong xiéc nhu hinh v&. Mt phéang
nghiéng cé phuong tiép tuyén véi vong xiéc tai
diém A, vong xiéc c6 ban kinh R, bé mat clia mat
nghiéng va vong xiéc déu c6 ma sat khong dang
ké. Toan bd thiét bi dwoc gan ¢6 dinh trén mot xe,
xe cO thé truvgt khdng ma sat trén mdt ban nam
ngang, tdng khdi lvong clia hé “mit nghiéng + ,;’\m.ﬁm;}ﬁ
vong xiéc + xe” 1a M. Ban dau xe dang ding yén ‘
thi tir diém C trén mat nghiéng, & do cao h so voi day cla vong xiéc, nguoi ta tha mot vat

m,V, =

[o8)

O
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nhd cd khéi lwong m véi tbe do ban dau bang khong. Gia téc trong trueong 1a g. D6 cao h
phai thda diéu kién gi dé vat co thé di hét bé mat vong xiéc?

Giai

Chon g6c thé nang tai O. Khi vat dén B, vat va xe c6 van toc \'/l véal \'/2 theo phuong
nam ngang OXx
Do ngoai lwc c6 phrong thdng diing nén dong lwong theo Ox dugc bao toan:

rnle + MVZX =0= V2x = _%le (1)
Theo dinh luat bdo toan co nang:

mgh = rng.2R+%rnvfx+%Mv22X 2

Tu (1) va(2) tatim duoc toc do cla vat:

X ét trong HQC khong quan tinh gin voi xe, chuyén dong cla vat la chuyén dong tron. Tai
thoi diém vat & B, tat ca cac lwc tc dung 1én xe cd phwong thang diing nén gia téc clia né
nhét thdi bang khdng, lvc quan tinh tac dung Ién vat tai thoi diém dé bang khong

Theo dinh luat 11 Newton:

V2 v
N+mg = =m-2=N=m 2-
mg = ma,, R [ R g]
NI z m
Tl clu a, ta co: vy, = |V, —V,, | = (1+ Mj|le|

[ £

Dé vat khong roi khdi vong xiéc thi tai B phai c6: N >0

= h> 2+; R

E

Bai 11: Mot vat nhd ndm trén mdt ban cau nhan cd dinh cd

ban kinh R, vat duoc truyén van téc v, theo phwong ngang - ;_,,f@—hh@ ;
nhw hinh Vé. e o
a. Binh v dé vat khong roi khoi ban cau ngay tai thoi I; /\ y

E 12 |

diém ban dau.
b. Khi v thda diéu kién trong cau a, dinh vi tri a

Giai
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a. Céac luc tac dung vao vat: trong luc b cla vat va phan luc 5 clia ban cau. Hop lyc cla
chiing gay ragiatoc huéng tam cho vat.
Tai dinh ban cau (A), theo dinh luat I Newton, ta co:

2 2

mv, mv,
mg-Q=ma, =—>=Q=mg-—2°
Pé vat khong roi khdi ban cau tai dinh thi Q>0

rnvZ
< mg - RO >0=V, <40R
b. Tai vi tri thtt 2 (B), vat bat dau roi khoi ban cau, ta co:
rnvZ
R

mgcosa —Q'=

mv
- Q'=mgcosa — =

Vit roi khoi ban cau khi Q'=0=v® = gRcosa (1)

Theo dinh luat bdo toan co nang (goc thé nang tai tdm O clia ban cau):
2 2

mv,
W, =W, < mgR+ RO = mgRcosa + m;/

= v? =V +2gR(1-cosa ) (2
Tl (1) va(2) = gRcosa = V. + 2gR(1—-cosa )

2 2
écosa:EJr Yo 4 =arcco E+ Vo
3 3gR 3 3gR

Bai 12: Hai vat c6 cung khoi luong (my = m, = 0,5kg) duoc ndi véi
nhau bang mot 10 xo c¢6 do cirng k = 100N/m, khéi lwvgng khong
dang ké. Hé dwoc dit doc theo mat phang nghiéng goc a = 30° so
vOi phrong ngang nhu hinh vé. Biét hé s6 ma sat gilra vat trén voi
mét phang nghiéng 1a p, con vat dwdi khéng c6 ma sat voi mit
phang nghiéng. Ban dau gitt hai vat ding yén sao cho 10 xo khéng
bién dang, sau d6 tha hé. Ly g = 10m/s®. Tim d6 dan 16n nhat ctia 10 xo trong tredng hop:

a. Khi vat trén khong truot. Tim diéu kién cla p khi do.

b. Khi hé s6 ma sat p =1,5.

Giai

a. GOi Xymax 12 d0 dan cuc dai ctia 10 xo. Ap dung dinh luat bao toan nang lvong cho my:

: 1 2mgsno _ 1
MOXmaSiNO = =kx2 < X = = —(m).
g max 2 max max k 20( )
Diéu kién dé my khong truot: mgsing + KXmex < HMQCosa <> | = 3tana =+/3.

3

b. Khi tana < p < 3tana (hay ?3 < p < +/3) thi m; s& diing yén néu khong c6 m..

GV: Lé Chi Hiéu 0975219981 28



Chuyén dé cac dinh luat bdo toan LH NHAN FILE WORD 0975219981

V&i g = 1,5 thi vat m, S8 bat dau trwot khi vat m, kéo dan 10 xo mdt doan x, thoa

man:
mgsina + Kxo = MQCosa <> Xg = umgcosak- mgsina (D)

Khi d6 vat m, c6 van téc vo. Ap dung dinh luat bao toan ning lugng cho my:
mv, %kxé = mgXx,sina 2

Van t6c khdi tam clia he: veg = T2 Mo = Yo ©)

2m 2
Khi hai vat c6 cling van tdc v thi 10 xo dan cuc dai Xa.
Goi s, s1, S, 1an lwot ladoan dwong di duoc clia khoi tam G, clia m; va clia m, ké tir lic my

bt dau trwot. Taco: slzs-xmax—z'xo; 52:s+xmax—2'X° =5 +5=25 (4)
Van téc khoi tam clia hé khi do: vg = v. (5)
Giatéc kh6i tam clia hé: ag = 2198 ““;mgcow = gsina - 2909 ()

2
Talai co: vZ =2a_s + V. (3),(5),(6) = v’=(2gsina - ugcosa)s + VT: (7)

Ap dung dinh luat bao toan nang lwong cho hé:

mv?

2 + %kxfnax = mg(s,+ S,)SiNa - Mgs,cosa + Mgx,Sina . (8

Tw (1), (2), (4), (7), (8), ta tim dugc:

(umgcosa - mgsina)® _
k

2
153 = (L5v3-1)* _ 0=
2 16

2kx?_ - 2umgx . cosa + 0

Thay s0, dugc: 200x>, X = 0,0485(m)

Bai 13: Trén mit ban nam ngang dit ném khdi lvong M, goc m
nghiéng a = 45°. Trén d6 c6 mdt ném khdi lwong % c6 cling

goc nghiéng. Trén ném nay dat thém vat c6 khéi lugng m (hinh
vé). Hé dwoc gilr dirng yén, sau do tha tv do. Tim giatdc cua cac

vat. B6 qua ma sat. a '
(o) X
Gial: m
1 1
Goi a:,v1 lagiatoc clia vat M
i I Yy
az,Vz lagiatoc cla vat M i
2 {/1 V12
M
a
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1 M 1 1 L
V21 lavan toc cla vat L) déi voi vat M; V2 =Va1+\WV1
I 1

as, Vs lagiatdc vavan téc cla vat m.

Hé chi chiu tac dung clia ngoai luc theo phwong thdng ditng . Ap dung dinh luat BTBL cho
hé vét theo phuong ngang:

~Mv, +— M (v21cosa V) =0V, = N =3J2y,
cosa

V,, = 2v1
Vy, =V SiNa =3v, >V, = Y13y, (1)
Vi =V, = 3V1 (2)

Vat m chi chiu lc tac dung theo phuong thang ditng nén chi chuyén dong theo phurong nay.

1
Trong thoi gian t, cac vat M/2 va m di xudng doan h: h= Eagtz - Ealtz €
Nang lwgng cua hé duoc bdo toan

M 1 M
(?+ m)gh :E[va +7v22 + mv32} (4)

Thay (1)(2)(3) vao (4) véi V; = at | ta duoc

M+2m _ 3(M +2m)
4= 5M +6m 5M +6m
M +2m
=13 :
% \/—5M+6m

1
3
a2 hgp voi phrong ngang goc b = arCtanE =56°18"

Bai 14: Trén mat phang ndm ngang nhan c6 mot ném khdi luong M ditng yén. Mt nghiéng
cla nem lap vGi mat phang ngang mot goc o.. Mot vat nhd khoi lvgng m chuyén déng voi
van téc vO trén mat ban rdi di 1én mit nghiéng clia ném. Xem cho tiép xuc clia mit nghiéng
vGi ban ddm bdo tranh dwgc mat mat dong nang khi va cham. Tim thoi gian vat di 1én dén
diém cao nhét trén mat nghiéng clia ném. Hay tinh dd dich chuyén ctia ném dén thoi gian
d6. Bo qua moi ma sat.
Giai

- Ngay sau va cham vét c6 van téc {ro huéng theo mat ném. Khi 1én dén vi tri cao nhét

trén mat ném, ném vavat c6 cuing van toc v.

mv,, cosa

- Dinh luat bdo toan dong lvgng: mv, cosa=(M+M)v=v= Y
m+
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- Gm @ & g-.a tdc ma ném, ap dung dinh luat Il Niuton chn ném, taco:
N +P +N; = Ma (@), chiéu phuong trinh (@) 1én truc Ox(Oxy) ta duoc:
N!sina=Ma (2

- Xét mtrong hé quy chiéu (O'x’y’ ) gan vm ném:
Theo dinh luat Il Niuton, ta co: P +N +I— ma b), (a gfa toc clla m déi M), chiéu

phwong (b) 1én truc O'y'(O'x’y’), ta duoc:
N, + masina.—mgcoso =0

= N, =mgcosa.—masina (©))
- Theo dinh luat Il Niuton: N, =N; (4)
- T (2), (3), (4): = Ma=mgcosasino.—masin’a

e mgsin(2a.) )

2(M +msin®a)
Thoi gian vat nho 1én dén vi tri cao nhét 1&: t, Y (6)
a

- T (), (5), (6): = t, = YoM M’ o)
gsino(M + m)
- D0 dich chuyén clia ném:
V¢ (mvy)?cos’a (M+msina)  m(M+msin®a)v;
2a (M+m)>  mgsin2a)  2gtana(M +m)?
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Phan IIl: BAl TAPLUYEN TAP

Bai 1: Qua cau treo & dau day co thé chuyén dong tron trong mat
phang thdng ding. Kéo quéa cau cho day treo l&ch géc a roi bubng L
tay. Khi qua cau qua vi tri can bang B thi diém treo roi tv do. Tinh o 3

dé khi qua cau dén C, van tdc clia qua cau ddi v6i mat dat bing 0. A8 an

PS: a= arccos(l— gj ~78°,

Bai 2: Vat nhd khdi lwvgng m truot tir d6 cao h quavong xiéc ban kinh R. Bé qua ma
Sét.

a) Tinh Iyc nén cla vat Ién vong xiéc tai vi tri a.
H.23.24.

b) Tinh h dé vat c6 thé vuot qua hét vong xiéc.

~ ©) Khi vat khong qua hét vong xiéc, dinh vi tri o noi vat
bat dau roi vong xiéc hoac trrot tré xudng.

bS: a) N= mg(%—2—3003a)

3R 3

Bai 3: Vat nho bat dau trwot tir A c6 dd cao h xuéng mot a
vong xiéc ban kinh R khdéng van toc dau. Vong xiéc c6 mot

doan CD hé véi COB=BOD =a , OB thing ding.
a) Binh h dé vat co6 thé di hét vong xiéc.

b) Trong diéu kién & cau a, goc a la bao nhiéu thi do
cao h co giatri cuc ti€u?

b) h>25R;a = arccos(z—h —gj :

bS: a)h= R(1+ coso. + )
2cosa

b) a = 45°.
Bai 4: Vat nhé nam trén dinh cla ban cau nhan c6 dinh ban
kinh R, vat duoc truyén van téc dau votheo phwong ngang.

a) Binh vy dé vat khong roi khdi ban cau ngay tai thoi
diém ban dau.

, b) Khi vq théa diéu kién trong cau a, dinh vi tri o noi vat
bat dau roi khoi ban cau.
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bS: a) vy>gR

2
b) o= arccos{Z + A) :
3 3R

Bai 5: Vat khoi lvgng m,; = 5kg, trwot khong ma sat theo mot
mét phang nghiéng, tir dd cao h = 1,8m roi vao mot xe cét khéi
lvgng m, = 45kg dang dirng yén. Tim van toc xe sau d6. Bé qua
ma sat gilta xe va mat dwong. Biét mat cat rat gan chan mat
phang nghiéng.

bS:  0,3nvs.

Bai 6: Thuyén dai | = 4m, khdi lvgng M = 160kg, dau trén mat nudc. Hai nguoi khdi
lvgng m; = 50kg, m, = 40kg ditng & hai dau thuyén. Hai khi ho ddi cho cho nhau
thuyén dich chuyén mot doan bao nhiéu?

bS: 0,26m.

Bai 7: Thuyén chiéu dai I, kh6i lwvgng m;, dng yén trén mat nwdc. Ngudi khoi
lugng m, dirng & dau thuyén nhay 1én vai van toc vy xién géc a doi véi mat nudc va
roi vao gitra thuyén. Tinh v,,.

bS: v, :\/ Mg

2(m; +m,)sin2o

Bai 8: Tir mot xudng nho khoi lwvong my chuyén dong véi van téc vo, ngudi ta ném
mot vat khdi lwvgng m, t¢i phia trudc voi van tée v,, nghiéng géc o ddi véi xuong.
Tinh van téc xudng sau khi ném va khoadng cach tlr xubng dén cho vat roi. Bd qua strc
can clia nudc va coi nuoc la ding yén.

(M, +mM,)V, — M.V, Cosa. V5Sino,

bS: ;
m, +m, g

Bai 9: Mot vién dan bay theo quy dao parabol, tai diém cao nhat h = 20m, vién dan
bi v& 1am hai manh khéi lvgng bang nhau. Mot gidy sau khi v&, mot manh roi xudng
dat & ngay phia du6i vi tri v&, cach cho ban s; = 1000m. Héi manh th hai roi dén
céch cho ban khodng s, la bao nhiéu? Bd qua strc can cltia khéng khi.

bS:  5000m.
Bai 10: Day dong chat chiéu dai | = 1,6m co0 trong lugng, vat qua mdt rong
roc nhé khéng ma sat va nam yén. Sau d6 day bat dau trwot khdi rong roc
V@i van toc dau vo = 1m/s. Tinh van toc day khi day vira khéi rong roc.

PbS:  3m/s.

Bai 11: Vat nang truot trén mot san nhan véi van toc vo =
12m/s di 1én mot cau nhay va roi khoéi cau nhay. Do cao h

:°-i
y v
i v
K ’

¢
H i

GV: Lé Chi Hiéu 0975219981



Chuyén dé cac dinh luat bdo toan LH NHAN FILE WORD 0975219981

clla cau nhay phai la bao nhiéu dé tam bay xa s dat cwc dai? Tam xa nay |abao nhiéu?
bS: 3,6m; 7,2m.

Bai 12: Qua cau khéi lugng m roi tir d6 cao h xudng, dap vao mat nghleng cua mot

cé ném khéi lvong M diing yén trén san nhan. Sau va cham (tuyét

doi dan hoi) dan nay ra theo phrong ngang con ném chuyén dong
véi van toc v. Tinh v,

2gh

bS: v=m | ——.
M(m+ M)
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KET LUAN

Qua qua trinh nghién ctru va giang day chuyén dé “Céac dinh luat bao toan” toi nhan thay,
day la mot chuyén dé rat hay nhiéu bai tap gan lién véi thuc tién cudc song, tuy nhién cac
dang bai tap thuong rat khd. Hoc sinh thuong khéng phét hién duoc diém mau chdt cla dé
bai [a & dau, con ling tang trong viéc dp dung cac dinh luat bao toan. Do d6 giao vién can
cung cdp cho hoc sinh kién thirc nén tang that viing, ké dé can hudng dan hoc sinh lam mot
S0 dang bai tap dién hinh tir dé dén kho, d6i véi mbi dang can chi cho hoc sinh thiy diém
méu chét ctia dé bai 1anam & dau, dong thoi ciing chi rd nhitng diém ma hoc sinh thudng sai.
Sau d6 cho hoc sinh lam céc bai tap luyén tap dé kiém tramic d ti€p thu ctia hoc sinh, mat
khéc can cung cap cho hoc sinh céc tai liéu tham khao pht hop dé tv hoc & nha vi thoi

lvong day trén 16p khdng da dé truyén dat hét kién thirc cho hoc sinh.
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MUC LUC
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Phan 11. CAC DANG BAI TAP DIEN HINH ..o
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