
 1 

BÀI THI OLYMPIC VẬT LÝ CÁC NƯỚC 

Nguyễn Ngọc Tuấn 

 

Lời nói đầu 

 Để giải được các bài tập olympic Vật lý không chỉ cần một 
hiêu biết sâu sắc các định luật Vật lý, mà còn đòi hỏi cần sự tìm tòi, 
sáng tạo, tính kiên trì, bền bỉ, và nhiều khi là cả cảm giác trực quan. 

 Tìm kiếm và tuyển chọn, rồi sau đó là phát triển các tài năng 
trẻ Vật lý không chỉ để làm rạng danh Tổ Quốc trên các sân chơi 
Quốc Tế (IPhO) và khu vực (APhO) mà còn là một bài toán quan 
trọng trong công cuộc xây dựng đội ngũ trí thức cho đất nước. Điều 
đó không có nghĩa là các em đạt Huy chương Quốc Tế & Quốc Gia 
đều tiếp tục sự nghiệp Vật lý ở bậc học cao hơn. Điều tuyệt vời nhất 
mà Olympic Vật lý mang lại là một tư duy độc lập sáng tạo, một kỹ 
năng giải quyết các bài toán phức tạp, hóc búa, một thế giới quan phổ 
quát. Qua các bài toán Olympic các em sẽ học được cách phân tích bài 
toán, lập kế hoạch giải quyết và tổng quát hóa. Các kỹ năng và tầm 
nhìn Vật lý có thể mang ra ứng dụng vào bất kỳ ngành học nào các 
em chọn sau này. 

 Tập sách ra đời với mục đích giới thiệu các dạng toán thường 
gặp trong các kỳ thi Olympic để các em làm quen và luyện tập. Được 
tuyển chọn từ các đề thi của hơn 20 nước trên thế giới vốn có truyền 
thống Vật lý như: Trung Quốc, Nhật Bản, Indonesia, Nga, Belarus, 
Mỹ, Rumani, Kazhakstan, Thụy Sĩ… Đây là các bài thi mới nhất mà 
các Quốc Gia sử dụng trong các vòng tuyển chọn đội tuyển tham dự 
Olympic Vật lý Quốc Tế 2014. Nó bao phủ hết tất cả các phần của Vật 
lý: cơ học, nhiệt học, điện từ học, quang học, vật lý hiện đại, thực 
hành vật lý. 

 Quan điểm tuyển chọn của các nước rất khác nhau, do đó 
cách ra đề cũng như chủ đề bài tập cũng rất khác nhau, có các bài rất 
quen thuộc nhưng cũng có những bài rất “nghiêm túc”, cập nhật các 
thành tựu mới nhất của Vật lý hiện đại. Tuy nhiên để phục vụ cho 
học sinh Việt Nam ôn thi một cách hiệu quả nhất, tác giả chỉ tuyển 
chọn những bài sát với dạng bài thi Học sinh giỏi cấp tỉnh và Quốc 
Gia của Việt Nam, chỉ một số bài tập tương đương với kỳ thi vòng 2 
chọn đội tuyển đi dự thi APhO và IPhO. Các bài có đánh dấu sao (†) 
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là các bài có phần nâng cao được cắt bỏ, mặc dù vậy các em học sinh 
muốn thử sức có thể tìm đọc phần nội dung mở rộng của cuốn sách 
được xuất bản trên trang web riêng của tác giả. 

 Bộ sách được chia làm hai tập theo các chủ đề. Tập 1: Cơ học 
và Nhiệt học, Tập 2: Điện từ học, Quang học và Vật lý hiện đại. Mỗi 
bài toán đều có lời giải chi tiết và đôi khi giải bằng nhiều cách, kèm 
theo các bình luận của tác giả. 

 Hy vọng bộ sách không chỉ giúp đỡ tích cực cho các em học 
sinh chuẩn bị cho các kỳ thi Học sinh giỏi Vật lý cấp tỉnh và cấp Quốc 
Gia, mà còn tài liệu hữu ích cho giáo viên Trung học phổ thông, học 
sinh chuyên lý và sinh viên Vật lý các trường Đại học Sư Phạm, Tổng 
hợp, hay đơn giản là các em học sinh, sinh viên yêu thích môn Vật lý. 
Tác giả rất mong đợi ý kiến nhận xét và trao đổi của các em và các 
thầy cô để cho các lần xuất bản sau được tốt hơn. Mọi đóng góp cho 
tác giả xin gửi về tuanphysics@gmail.com. 

Hà Nội, tháng 8 năm 2014 
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