bé luyén tap cac dang toan vé dao dong
co kho: bé 1l

Cau 1: Hai vat A va B c6 cing khéi luong 1 kg va 6 kich thudc nho dugc ndi véi nhau bai soi ddy manh
nhe dai 10cm, hai vat duoc treo vao 10 xo c6 d6 ctiing k = 100N/m tai noi c6 gia toc trong trudong g =10m/s?.
L4y = 10.Khi hé vat va 106 xo dang & VTCB ngudi ta dbt soi day ndi hai vat va vat Bisdroi tu do con vat
A s& dao dong diéu hoa. Lan dau tién vat A 1én dén vi tri cao nhat thi khoang cach, giirathai vat bang bao
nhiéu? Biét rang d6 cao du lén.

A. 70cm B. 50cm C. 80cm D. 20cm.

Cau 2: Cho hé con lic 16 xo 16 xo ¢6 do cing 100N/m, vat ning cOkhéi lughg m, = lkg, nguoi ta treo vat
c6 khéi lugng m, = 2kg dudi m; bang sgi day (g= p = 10m/s*)NKhi hédang can bang thi ngudi ta dot day
ndi .Chon chiéu duong hudng 1én, mbc thai gian 1a luc hé bat dau ehtyén dong. Sé lan vat qua vi tri 10 xo
khong bién dang theo chiéu duong ké tir l0c vat qua viftrican bang'lan thir nhat dén thoi diém t = 10s la

A. 19 lan B. 16 lan C. 18 lan D. 17 lan

Cau 3: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoatrén mit phang nim ngang vai chu ky T = 2 (S), qua cau nho
c6 khdi lugng m;. Khi 16 xo0 ¢6 d6 dai coe daivva Vat'™, cé gia toc 1a — 2(cm/s?) thi mot vat ¢ khéi lugng m,
(M= 2m, ) chuyén dong doc theo trué ciia 1§ xodén va cham dan hoi xuyén thm vai vat my, ¢d huéng lam
10 X0 nén lai. Biét tc d6 chuyén ddrig cuawat m, ngay trude ldc va cham 1a 33 (cm/s). Quang duong ma
vat my di duoc tir IGc va cham dén Khivat m, doi chiéu chuyén dong la

A. 6 cm. B. 6,5cm. C.4cm. D.2cm.

Cau 4: Con lac 10 xo dat nammgang, ban dau 14 xo chua bi bién dang, vat c6 khdi lugng m; =0,5kg 10 X0 ¢6
do ctng k= 20N/ms Mot vat co khéi lugng m, = 0,5kg chuyén dong doc theo truc caa 16 xo véi toe do g
m/s dén va cham mém vai vat m; sau va cham 10 xo bi nén lai. Hé s6 ma sat truot giira vat va mat phang
nam ngang 12 0,1 ldy g = 10m/s®. Tdc d6 cuc dai cua vat sau 1an nén thir nhét la

A. gm/s. B. 10+/30cm/s. C. 10/3cmls. D. 30cm/s



Cau 5 : Mot con lac 10 xo nam ngang c6 k=500N/m, m=50(g). Hé s6 ma sat giira vt va san 1a p=0,3. Kéo
vt ra khoi vi tri can bang mot doan a=1cm rdi tha khéng van tdc dau. Vat ding lai & vi tri cach vi tri can
bang bao nhiéu:

A. 0,03cm. B. 0,3cm. C. 0,02cm. D. 0,2cm.

Cau 6 : Mot con lac 10 xo gom vat nho khdi lugng 0,02 kg va 10 xo ¢6 @ cing 1 N/m. Vat nho duogc dat trén
gia d& ¢ dinh nam ngang doc theo truc 10 xo0. Hé s6 ma sat truot giira gia d& va vat nhoda 0,1. Lo xo ¢6
chiéu dai tu nhién Lo = 30cm, kich thich dé con lic dao dong tit dan. LAy g = 10 m/s%_Chiéu dai cua 10 xo
khi vat nho & trang thai can bang dong 1a

A. 32cm . B. 30cm. C. 28cm. D. 28cm hoac
32cm.

Cau 7: Mot con lic 10 xo treo thang dung: Lo xo nhe ¢ do cang K \b@ivat nang M va m dugc ndi véi nhau
bang soi day khdi lugng khong dang ké; goi g 1a gia toc trong trivghg. Khi cat nhanh soi day gitta m va M thi
bién d6 dao dong cua con liac gom 1a xo va vat M sé 13
A A="9 g aM- c. a=M+m) D.
k k k k
Cau 8:Mot con lac 16 xo nam ngang gom vatnang tich dién q = 20 pC va 1o xo ¢6 do cang k = 10 N/m. Khi
vat dang nam can bang, cach dién, trén mat baninh&ndhi xuat hién tac thoi mot dién truong déu trong khong
gian bao quanh c6 huéng doc theo truc 10'%0.'Sau d6 con lic dao dong trén mot doan thang dai 4 cm. o 16n
cuong do dién truong E la

A. 2.10% V/m. B*2)5.10* V/m. C. 1,5.10% V/m. D.10* V/m.

Cau 9: Con lic 16 xo gérhat.Nang n'dao dong khong ma sat theo phuong ngang véi bién d6 A,. Ding luc
con lic dang ¢ bién mot'wat giong'hét nd chuyén dong theo phuong dao dong caa con lac véi van toc dung
bang van téc con lic khi nd'disqua VTCB va va cham dan hdi xuyén tdm véi nhau. Ngay sau va cham bién
do cua con lac 1a A, th SBA/A, 1a:

A.1/\2 B. V3/2 C.1/2 D.2/3

Cau 10: Mot con lic 10 xo dao dong tat dan trén mat phang nam ngang vai cac thong s nhu sau: m=0,1Kg,
Vmax=1m/s,1=0.05.tinh do 16n van téc cua vat khi vat di duoc 10cm.

A: 0,95cm/s B:0,3cm/s C:0.95m/s D:0.3m/s



Cau 11: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa trén mit phang ngang vai chu ky T = 2x(s). Khi con lac dén vi
tri bién duong thi mot vat c6 khéi lugng m chuyén dong cling phuong nguoc chiéu dén va cham dan hoi
xuyén tam véi con lic. Toc do chuyén dong cua m trude va cham 1a 2cm/sva sau va cham vat m bat nguoc
trér lai v6i van tdc 12 1em/s. Gia toc cua vat nang cua con lic ngay truéc va cham 14 - 2cm/s® . Sau va cham
con lic di dugc quing dudng bao nhiéu thi ddi chiéu chuyén dong?

A.s=.5cm B.2+ 5 cm C.2J5cm D. 2 +2./5em

Cau 12: Trong thang may treo mot con lic 10 xo c6 do cing 25N/m, vat niang ¢ khéi lwong400 g. Khi
thang may dang yén ta cho con lac dao dong diéu hoa, chiéu dai con lac thay doirtir'82em dén 48cm. Tai thoi
diém ma vat & vi tri thap nhat thi cho thang may di xuéng nhanh dan déu véi gia'téca = g/10. Lay g = n? =
10 m/s°. Bién d6 dao dong cua Vit trong trudng hop nay 1a

A. 17 cm. B. 19,2 cm. C.8,5cm. D. 9,6 cm.

Cau 13:Mot con lac 16 xo nam ngang k = 20N/m, m = 40g. Hésé.marsat gitra mat ban va vat 12 0,1, g =
10m/s?. dua con l4c t6i vi tri 10 xo nén 10cm roi tha nhe. Timtnquang dudng di duoc tir ic tha dén luc vecto
gia téc doi chiéu lan tha 2:

A. 29cm B. 28cm C. 30cm D. 31cm

Cau 14: Mot con lic 10 xo gom 16 xo ¢6 d6 etthg'k = 100 N/m va vat naing m = 100 g.Vat dao dong c6 ma sét
trén mat phang ngang voi hé sé ma sat £=0,2. Kéa'vat léch khoi vi tri can bang mot doan 3cm va tha. Lay
g=10m/s® va z2 ~10. Tim téc do trung binh\cua.vat trong khoang thai gian tir ldc tha dén Itc 16 xo khdng
bién dang lan tha nhat:

A. 25 cm/s. B./53,6 cm/s. C. 57,5 cm/s. D. 2,7 cm/s.

Cau 15: Mot con lic 10 xove6khéi luong khong dang ké, k=100N/m dat nam ngang, mot dau giir ¢é dinh,
con dau con lai gan vao vat c6,m1=0,5 kg. Chat diém m; duoc gan vai chat diém m, =0,5 kg. Cac chat diém
nay c6 thé dad'dongKhéng ma sat trén truc Ox nam ngang ( goc toa o O tring véi VTCB) hudng tir diem
cb dinh giir 16 X0 vé'phia ¢ac chat diém my, m,. Tai thoi diém ban dau giir hai vat ¢ vi tri [0 xo nén 2 cm rdi
bubng nhe. Bo quauma sat cua moi trudng, hé dao dong dh. Géc thoi gian 1a luc budng vat. Chd gan hai chat
diém bi bong ra néu luc kéo tai d6 dat dén 1IN. thoi gian ma vat m, tach ra khoi my 1a:

A. 0,21s B.0,25s C.0,3s D. 0,15s

Cau 16:Mot con lac 10 xo thang diing va mot con lac don dugce tich dién g, cung khéi lwong m. Khi khéng c6
dién truong chung dao dong diéu hoa véi chu ky Ty = T,. Khi dat ca hai con lic trong cing dién trudng déu



co véc to cuong do dién truong E ndm ngang thi do gidn cua con lic 10 xo ting 1,44 1an, con lic don dao
dong véi chu ky 5/6 s. Chu ki dao dong cua con lic 16 xo trong dién truong déu la:

A. 5/6s. B. 1s. C. 1,44s. D.1,2s

Cau 17: Mot con lic 10 xo dit ndm ngang gdm vat M ¢ khdi luong 400g va 10 xo ¢6 hé s6 climg 40N/m
dang dao dongdiéu hoa xung quanh vi tri cin bang v&i bién do Sem. Khi M qua vi tri cin bing nguoi ta tha
nhe vat m c6 khdi lugng 100g 1én M (m dinh chat ngay vao M), sau d6 hé m va M dao déng vo1 bién do

A. 2+/5cm B. 4,25cm C. 3J/2cm Dn2v2cm

Cau 18: Mot 10 xo ¢6 do cang k = 16N/m c¢6 mot dau duoc gitt ¢d dinh con dau Kia, ganwao qua cau khoi
lwong M =240 g dang dung yén trén mat phang nam ngang. Mét vién bi khéi Teohg m = 10 g bay véi van toc
Vo = 10m/s theo phuong ngang dén gan vao qua cau va sau d6 qua cau cang,vién bi dao dong diéu hoa trén
mat phang nam ngang. Bo qua ma sét va suc can khong khi. Bién'do dao,dong cua hé la

A. 5cm B. 10cm C. 12,56m D.2,5cm

Cau 19: Con lic 10 xo dao dong diéu hoa trén mat phang, ngang khong ma sat.khi vat ¢ vi tri bién ta gitt chat
mot phé“m cua 1o xo lam co nang cua vat giam 10% thi bien-d6.dao dong cua vat sé :

A. giam +10% B. Tang +10% C.Giam10% D. Tang 10%

Cau 20: Mot con lic 1o xo dang nam yén trén matphang nam ngang khdng ) n
0

ma sat nhu hinh v&. Cho vat my chuyén dong thang’déu theo phuong ngang aw?— ' Mo
véi van toc v, dén va cham xuyén gAmwei msal va cham chidng cé cling van e T
toc va nén 1a xo mot doan Al =26mBiét 18 %o c6 khéi lugng khong dang ké, c6 k = 100N/m, cac vat c6 khdi
lugng m = 250g, my = 100gsSau @6 vat m dao dong vdi bién d nao sau day:

A. A=15cm. BN1,43cm. C. A=1,69cm. D. A=2cm.

Cau 21 : Mot con 1acNo%o gom 10 xo c¢6 do cing k=2 N/m, vat nho khéi luong m=80g, dao dong trén mat
phiang nam ngang,'hé’sé ma sat truot giita vat va mat ngang 13 0,1. Ban dau kéo vat ra khoi vi tri can bang
mot doan 10cm rdi tha nhe. Cho gia téc trong truong g = 10m/s? . Téc do 16n nhat ma vat dat duoc bang

A. 0,36m/s B. 0,25m/s C. 0,50m/s D. 0,30 m/s



Cau 22: Con lic 10 xo c6 d6 cirng k, chiéu dai 1, mot dau gin cb dinh, mot dau gan vao vat ¢d khdi luong m.
Kich thich cho 16 xo dao dong diéu hoa véi bién do A:l2 trén mat phang ngang khong ma sét. Khi 16 xo

dang dao dong va bi dan cuc dai, tién hanh gitr chat 10 xo tai vi tri cach vat 1 doan 1, khi d6 tdc do dao dong
cuc dai cua vat la:

A 1K B.|/L c.|/i D.|/i
m 6m 2m 3m

Cau 23: mot con lac 10 xo dat nam ngang dao dong diéu hoa dudi tac dung cta motwgeaidie’cudng buc. khi
dat 1an luot luc cuong buc f =Fcos@xt+¢) f, = Fcos(2zt+¢,) f, = F,cos(l6xt+¢,)

thi dao dong theo cac phuong trinh lan luot 1a x, = Acos [87[1' +2?”J , X, = A, cos 127t +¢ Va

X, = Acos(167r —zj. H¢ thirc nao sau day 1a dang:
4

A A >A B A>AJ2 Cu A< A2 D.A; <A
Cau 24: Mot thanh g6 hinh hop ndi trén mat auge-co khdi lwong 200 g, dién tich day S = 50 cm’.

Nguoi ta nhan n6 chim xudng mét chit %0i buong raeho dao dong tu do. Cho biét khdi luong riéng cua nudc
p = 1000 kg/m® va g = 9,8 m/s*. Tan.sé dao.dongLCua né bang

A. f=50 Hz. B.f= 52Hz C.f=25Hz. D.f= 25Hz.

Cau 25: Mot con lac don cd ¢hu'ky T=Is trong ving khong cé dién truong, qua lic ¢d khdi lugng m=10g
bang kim loai mang dién ti€Mg=10"C. Con lic duoc dem treo trong dién trudng déu gitra hai ban kim loai
phing song song mang dién tich'trai dau , dat thang dung, hiéu dién thé gitra hai ban bang 400V. Kich thudc
cac ban kim 1azirat 46mso v&T khoang cach d=10cm giita chiing. Goi a 1a goc hop béi con lic voi mat phang
thang dung khi'¢on 1aC'a Vi tri can bang. hiy xac dinh a:

A. 0=26"34" B. a=21°48' C. 0=16%42' D. Mot gid tri khéc

Cau 26: Mot con lic 10 xo gdom 10 co c6 khéi luong khong dang ké, do ciing k.Vat M=400g c6 thé trugt
khéng ma st trén mat phang nam ngang.Pat 1 vat mo = 100g 1én trén vat M, hé gdm 2 vat mo + M dang
dtrng yén.Dung vat m ban vao M van toc vO va cham 13 hoan toan dan hoi.Sau va cham ta thiy ca hai vat
cung dao dong diéu hoa.Cho biét hé sé ma sat gitta m0 va M 1a 0,4.Hoi vat téc vo cua vat m phai nho hon
mot gia tri bang bao nhiéu dé vat mo van ding yén (khdng bi truot) trén vat M trong khi hé dao dong



A. VO =1,34(m/s) B. VO -1,34 m/s
C. vo =3,14(m/s) D. vo =3,14(m/s) , q ‘
Cau 27: Xét hai dao dong diéu hoa: Dao dong thir nhat la tong hgp cta hai dao dong cing phuong cung tan
s6 va léch pha nhau mot goc 60°va dao dong thir hai 1a tong hop cua hai dao dong ciing phuong , cling tan
sd va léch pha nhau mot goc 90°. Tai thoi diém t : 1i d6 tuc thoi cia cac dao dong thanh phan cua ca hai dao
dong lan lugt déu la 3cm va 4cm. Ti sb gitta 1i d6 tie thoi dao dong thi nhit va dao dong thu hai 1a:

Al B.V37/4 C.4/V3T D.7

Cau 28: Hai con lac 10 xo giéng nhau( vat cuing khéi luong m, 16 xo cung d6 cirng K)=Kfeh thich cho 2 con
lac dao dong diéu hoa véi bién do 1a 2A,A va dao dong cuing pha. Chon goc thé nang'tai VTEEB hai con lac.
Khi dong nang ctia con lac tha nhat 12 0,6J thi thé ning con lac tha hai la 0,050 HoiKhi thé ning con lac thir
nhat 1a 0,47 thi dong nang con lac thir 2 1a:

A. 0,1] B. 0,2] C.0,4] D.0,6J

C4u 29: Mot chat diém M chuyén dong véi toe do 0,75 m/s trén'duong, trén c6 duong kinh bang 0,5m. Hinh
chiéu M’ ctia diém M 1én duong kinh cua duong tron dao dong'@ictihea. Tai t = 0s, M di qua vi tri can bang
theo chiéu am. Khi t = 8s hinh chiéu M’ qua li do:

A. - 10,17 cm theo chiéu duong B. - 10,17 cm theo chiéu &m
C. 22,64 cm theo chiéu duong D. 22.64 cm theo chiéu am

Cau 30: Mot chat diém dao‘dong diéLMda trén truc Ox. Tdc do trung binh cua chat
diém tuong tng voi khodng thai gianthé nang khéng vuot qua ba lan dong nang
trong mot nira chu ky4a™300%3 cm/s. Toc d6 cuc dai caa dao dong la

A. 400 cm/s. By 200 cm/s. C 2z m/s. D. 47 m/s.
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